S andély v Lasce
6. dil

Napojujeme se na Svétlo
| v nasledujicim dilu budu pokracovat ve své ocisté, prosvétlovani a pozndvani Pravdy.

Milovat vSe stvorené.

Milovat vSe stvofené znamend milovat i to temné, tim ho pretvarime na Svétlo. Jestlize nas néco boli,
znamena to, Ze v tom misté neni svétla energie a dochazi k procesu, ktery nazyvdme nemaoci,
nevladneme vlastni silou, vlastni moci. Neznamena to, Ze nutné musime tvofit zlo, avsak néco v nas
neni v harmonii s Bohem -Tvircem, néjaké nase chovani nebo mysleni, mohou to byt i nezpracované
nedobré ¢iny z minulych vtéleni. V nemoci jsme z toho divodu, abychom tyto véci pochopili, mohli
opustit Tmu a vratit se ke Svétlu. Proto je duleZité ucit se ménit své myslenky, svoje ¢iny a
prosvétlovat se, aby se byti ve Svétle stalo nasi pfirozenou soucasti, abychom mohli zit dobré Zivoty.
Vse je bozi dilo, vie vzniklo ze Svétla, z Lasky, Svétlo a Tma vzniklo rozdvojenim Jednoty, aby mohl
vniknout dualni svét, aby bytosti mohly proZivat Zivoty ve hmoté, mohly prozivat Zivotni udalosti a
vstupovat do rdznych Zivotnich roli. V kazdé bytosti je boZi jiskra. Bez ni neni Zivot. V kazdém ¢lovéku
je mozné tuto jiskru milovat, milovat v ném boZi pfitomnost.

Prosba Boha za odpusténi.
Prosit Boha za odpusténi znamena Zadat o odpusténi vse Zivé, nebot Buh — Tvlrce je v$im stvofenym.
BoZi Milost.



Je vSudypfritomn3, je to to, cemu fikdme ,,zazraky”, naptiklad v nemoci to mlze byt spontanni
vyléceni. Pro boZi milost musi byt v osudu prichod, je tfeba jit do pokani a musi byt predpoklad, Ze je
¢lovék schopen napravy v tom, v ¢em v Zivoté selhal.

Sila odpusténi — pokani.

Prosim o odpusténi druhé, odpoustim druhym, odpoustim sobé.

Pocity viny tvofi bloky na ¢akrach. Moje ¢akry se uvolnily a zafi. Odpustit druhym znamena uvolnit
Ctvrtou Cakru, odpustit sobé patou a prosba za odpusténi druhym Sestou ¢akru. Odpusténi je klicem
k Lasce.

Jdu do pokory a prosim Otce, prosi za mne i moji duchovni priivodci Amos a Darmos. Objevi se Otec a
z jeho Zluté hulky tryskd Svétlo na moji hlavu, To je Zehndni. Dékuji svym privodciim a vsem
zucastnénym v boZské hre Zivota, kteri mi pomadhaji a vedou mne k Ldsce. (obr. 1 Sila odpusténi)

Obr. 1 Sila odpusténi
Odevzdavam bloky v krku a hrudniku. Jdu do meditace a sleduji praci andélskych privodcu.



Na blok v hrudniku si moji privodci — andélé vzali hdky, za které blok zahdkli, aby ten velky kotouc
mohli vytahnout a vhodit ho do kotouce Svétla. Pomdhala jsem jim zvysSovdnim své viile.

V soucasnosti se nachazim v dobé koronaviru, v dobé biologické a psychologické valky, je to pro nas
cosi nového, co pravdépodobné slouzi mocnym k obohaceni a ma zpUsobit pad svétového
hospodarstvi. Aby se mohlo Svétlo projevit, musi byt odhaleno to temné. Vérme, ze déj probiha
proto, abychom prohlédli imysly temnych a mohla se projevit svétla strana. Jaka bude budoucnost je
v rukou a v nitru kazdého z nas. Pokud si prejeme Svétlo, je tfeba se Svétlem stat, pracovat pro
Svétlo.

lela jsem tramvaji a pozadala andély pro odvedeni vir(.

Andeélé se objevili s ,,kostaty” a vymetali viiz. Opravdu mne rozradostnili. ProtoZe jsem narozend ve
znameni Panny a rdda vsechno Cistim, jak dusi, tak hmotu, myslim, Ze Panny jsou trochu predurcené
k cisténi cesty.

Cistim srde¢ni ¢akru.

Vnitfnim zrakem sleduji, jak ze srdecni Cakry vychazi cervend , bublina” hnévu a Zdrové energie. Za ni
se objevuje cernd hlava hadovitého tvora s uzkym hibetem. Tvor je odveden mymi priivodci a do
srdecni ¢akry privodci vpusti pomoci hadice proud Svétla.

Napojuji se na Matku Zemi.

Nase Cakry vyzaruji jak z predni strany naseho téla, tak z té zadni. Spojuji svoje ¢akry na zadni ¢dsti
téla s energii Matky Zemé. Viytvori se , koreny”, které spojuji Cakry s jadrem Matky Zemé. Napojim se
jesté na své vyssi Jd spojené se Zdrojem Boha — Otce. (obr. 2 Cakry napojené na Svétlo)

Zamérim se jesté do kréni Cakry a vidim, jak vyplouvd bild koule, symbol bilé magie. Vzpomenu na
svoje spojeni se sahadZa jogou v tomto Zivoté. Odpojuji mentdlné spojeni v krku i v oblasti solaru

s lidmi, s nimiZ jsem vytvofila spojeni a nechala je na sobé energeticky pracovat. Vidim, jak je
karmicky provaz pfeseknuty. Vytékd z ného svétld tekutina, jako hustd voda.

Uvédomuiji si svoje spojeni s Indii a s jeji filozofii a vstupuji do minulého Zivota s timto spojeného.
Jsem Zena se dvéma mensimi syny. Vstupuji do chramu, chrdm zafi zlatou vyzdobou. Zapaluji svicku a
ukldnim se boZstvu vypodobnénému sochami. Vychdzim ven a jdu s priivodem za bohaté ozdobenymi
nositky. V nich je nesen svétec na vrchol hory. Sedim zde na vrcholu a divam se do krajiny z vysky.
UzZivam si pocit svobody.

Cistim tFeti ¢akru.

V meditaci si vnitfnim zrakem prohliZim svoji tfeti Cakru. Vidim, jak z ni vychdzi ¢ervend , koule”, po ni
bild. Poté privodci nasypou do ¢akry Svétlo. Ptam se, co bych méla resit na psychické urovni.

,Strach z lidi“, prichdzi odpovéd. ,Jak na to?“ , Posilej jim kaZdy den Lasku”.

Odevzdavam strach ze smrti.
Vidim cerny ,,mrak” s velkyma, Zlutyma ocima. Strach putuje do Svétla a moje postava, moje vnitini
dité se rozzari. (obr. 3 Strach ze smrti)

Odevzdané temné ¢asti uvoliuji cestu pro Svétlo.



obr. 2 Cakry napojené na Svétlo

~ obr. 3 Strach ze smrti



Vzpomenu na svoje détstvi. Objevi se mald holcicka s masli v bilych puncochdcich a modré suknicce.
Vedle ni leti motyl. HolCicka mi béZi vstfic a objimdme se. (obr. 4 Moje holcicka) Je to podobnd vize
jako s vnitfnim ditétem.

obr. 4 Moje holcicka

Z knihy Davida R. Hawkinse ,VSevidouci J&“ jsem vybrala ¢tyfi odstavce, ve kterych se hovofio Jda o
osviceni:

Jaky smysl md, Ze mame ego?

0 jeho smyslu nemliZeme hovofit, pouze bychom filozofovali. Jeho hlavni funkce nicméné spociva
v zachovavani iluze oddéleného ,ja“ a jeho prezivani. V disledku toho podléha bolesti, utrpeni a
strachu ze smrti. Ego tedy vytvaFi nejriznéjsi strategie pro preZiti, napfiklad shromazdovani, strach
ze ztraty Ci strach o osud.

Jaky je hlavni disledek €innosti ega?
Predstava, Ze za kondnim stoji néjaky , konate
pocity stoji nékdo, kdo je ,,ma“. VSechno jsou to ale iluze, které nas pouze utvrzuji v dojmu, Ze jsme
oddélenymi bytostmi, které se rodi, umiraji a maji karmu. Vira, Ze jsme oddélenou entitou,
vzbuzuje strach a ten posiluje vSechny ty impulzy k preZiti a zakladni mechanizmy ega jako

1“, Ze za myslenkami stoji néjaké ,, myslitel” a Ze za



hrabivost, touhu, zavist, pychu, nenavist a vinu. Pokud sebe vidime jako oddélené, ohranicené

e .y

bytosti, automaticky vnika dualita ,,ja“ versus ,,ne-ja“, ,tady” a ,,tam

“u ¥

¢i ,nyni“a ,jindy”.

Co je hlavnim vysledkem sebe-zachovani ega?

Vira v sebe coby oddélenou bytost. Vyplyva ze strachu z neexistence. Ego se boji konce, boji se, Ze
v €ase nepreiije. Jeho porozumeéni realité je velice omezené, nezna nic, co leZzi mimo néj. Nemtze
prozivat Nekonecné ani védét o zafrivé Pritomnosti, ktera ho (ego) nahradi. Lpi proto na malém,
osobnim ,,ja“, protoze nevi nic o védomém prozitku nekone¢ného pokoje a radosti velkého ,,ja“,
protoZe nevi nic o védomém prozitku nekonecného pokoje a radosti velkého ,,ja“, které si samo
sebe uvédomi a naradi ho.

NemtiZeme vSak egu jeho nevédomost vycitat. Nema Zadné povédomi o tom, Ze mimo jeho
omezeny obzor existuje jesté néco dalSiho. Samo ze sebe nedokaze mit cil podivat se mimo své
meze. K jejich prekroceni potifebuje pomoc. Pfipomina izolovany kmen kdesi v pralese, ktery
netusi, Ze kromé néj je tu jesté cely Siry svét. Jeho clenové mysli, Ze na svété jsou jedinymi lidmi.
Ego tedy neni ani zlé, ani nepf¥itel, pouze iluze, kterou mame propustit, abychom misto ni ziskali
néco mnohem lepsiho.

Pokud je ego takové, jak mize dojit k osviceni?

Diky duchovnosti, ktera informuje, vzdélavj, inspiruje, vede a podporuje zkoumani védomi mimo
hranice zkusenosti ega. Kdo dokracel k vétsimu uvédoméni, podava svétu zpravu o svych objevech
a zve dalsi, ktefi maji zajem.

Osviceni se sice ze statistického pohledu vyskytuje extrémné vzacné, nicméné déje se dostatecné
casto na to, aby byl na svété vidy celkové dostatecny objem uceni, ktera lidstvo hluboce ovliviiuiji.
Kazda osvicenda bytost svym energetickym zarenim tiSe proménuje souvislosti a posouva lidské
uvédomovani. Jinak o osviceni svym zptisobem usiluje cely svét. Pro kazdého jedince i vSechny
kultury je typicka snaha zlepSovat se. Dé&jiny civilizace jsou déjinami Usili o zlepsSeni.

Muze ¢lovék dosahnout vyssich turovni védomi?

Tato uvédoméni a porozuméni se odhaluji sama, nelze jich dosahnout. Duchovni uceni
nepostupuje linedlnim zplGsobem jako logika. Spise pfipomina obeznamovani se s principy a
ukaznénosti, které pak spolecné oteviou uvédoméni a sebeuvédoméni. Nenaucime se vSak nic
»hového". Misto toho se nam naprosto jasné odhali to, co jiZ existuje. (konec citace)

D. R. Hawkins proZil stav Jednoty a tak je jeho popis z této Urovné. Je to jiny pohled nez z duality,
takZe radé véci z toho Clovék z dudlniho svéta, ktery nema tuto zkusenost tomuto vykladu
neporozumi. Je to otdzka prozitku.

Odevzdavam svoje pocity viny.

Andeélé odndseji cerny pytel naplnény pocity viny. Blh nas nesoudi. Viny citime my za to, Ze jsme
prohlizeli jeho temnou ¢ast. Ve je soucasti Boha — Tvlrce. Nemusime se vinit. Je zde zakon karmy,
ktery vSe napravuje. Karma slouzi k tomu, abychom pochopili. MGzeme prosit o milost. Odpoustim
sobé i druhym a nechdm vlévat Svétlo do srdecni Cakry. Obrovskda uleva!

Vidy zaleZi na tom, odkud se na véci divdme, zda z duality, i z Jednoty. V Jednoté se ztraci vinik i
obét. V dualité citime bolest a nespokojenost, v Jednoté svobodu. Vsichni jdeme postupné z Duality
do Jednoty. To je tajemstvi Zivota.



Jdu opét do oblasti krku. Oblast krku je od détstvi mym problémem. Je v tom snad prokleti?

Z krku vyléta cerné blyskavé ,vejce”, které moji priivodci odndseji v sitce jako na motyly do Svétla.

Jdu jesté do oblasti srdce. Stdle tam néco citim. Andélé vytahuji v sitce chlupatého démona deprese,
je ale uspany, jako mrtvy. Moje prosvétlovdani ho umrtvilo. Je to démon milostnych her, tuZeb a
strachu z nenaplnénosti. Pdtrdm jesté po kletbé a jiZ vidim ndpis: ,,Nikdy nebudes stastna!“ (obr. 5
Kletba). Je to kletba temnych sil, pravdépodobné od temnych drak( z moji ¢inské inkarnace, kdy jsem
vstoupila do spojeni s nimi. Temné sily mi odebraly moji svétlou energii a pres negativni emoce jsem je
vyZivovala.

T
( NEBUDES
~ STASTNA

£ \ obr. 5 Kletba

Beru si svoji silu zpét.
Vidim svoje duchovni priivodce, jak prilétaji se svételnym kotoucem. Kotouc vkladaji do oblasti mého
solaru skrze “kornout” treti Cakry. (obr. 6 Navrdceni ztracené sily) Nechdvam rozlit Svétlo do celého

téla. Je to milost. Dékuji pruvodcum. ,ZaslouZila sis to!”, sdéluji.

Je podzim roku 2020. Tlak na ocisténi lidi sili. Epidemie koronaviru napomaha transformaci strachu,
kterou je tfeba uskutecnit. To co transformuje je Svétlo. VSe co jsem za posledni rok zpracovala, Slo
do velkych hloubek, Slo to do ocisty téch nejtemnéjsich stranek. Bez oCisty neni mozny prechod do
Nové doby. Je tfeba véfit a posilovat viru ve Svétlo! Svétlo a dobro nakonec vzdy zvitézi, jind cesta



neni. Je to jen otazkou ¢asu, kdy se toto s pomoci kazdého z nds uskuteéni. Cim bude proud silngjsi,
tim rychlejsi bude i celkova zména.
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obr. 6 Navrdceni ztracené sily

Kdo vlastné v nas mysli? Jak mysl zkrotit?

Ptdm se: ,kdo je ten co ve mné mysli?” Ihned jsem svym vémem v mozku. KdyZ ¢lovék opusti télo,
mysleni pokracuje. Mozek sadm nemysli, ale umoZriuje mysleni ve hmoté. Je-li néjak poskozen, mysleni
je problémové. Zkoumdm v oblasti mozku a objevi se obraz se dvéma ploty. Za jednim plotem je bily
krdlik, ktery pojidd mrkev, md jesté tmavou skvrnu na zadecku. Za druhym plotem je velky Cerny pes.
Pes cekd, aZ se dvirka v plotu ke krdlikovi oteviou, symbolizuje nasi temnou cdst, krdlik svétlou. (obr. 7
Obraz mysli) Nase Ciny Fidi nase mysl. ZdleZi na tom, jakd dvirka nasi mysli otevieme, zda vpustime
,krdlika“ ¢i,,cerného psa”. Tyto déje umoZriuje dualita a hmotny svét. Mysl je nasi soucdsti, ale
nejsme to my celi. Kdo to je? Jdu do oblasti srdce. Pdtram zde. Prichdzi: , Je to tvoje duse, Biih

v tobé”. Oblast hrudniku v posledni dobé hodné citim, jakoby nékdo bouchal zevnitf na dvere. Duse
mi pfipomind, abych ji vénovala pozornost. Ddle jdu do solaru. Jeho svétlo nadm doddvda energii a silu.
Cim je solar ¢istjsi a zdrivéjsi, tim jsme silnéjsi. Solar, srdce a mozek jsou kormidla naseho Zivota. Jak
ovlddnout mysl? Posilat ji Svétlo! Posilat svétlo tomu krdlickovi, aby vyrostl ve velkého, silného krdlika.
Svétla i temnd cdst jsou soucdsti nasi reality. Jsme-li v§im, je nasi soucdsti oboji. Nasim konecénym
cilem je vsak ndvrat do Svétla, to znamend, Ze k ndvratu je nutné vse prosvétlit. Na tom pracuji a
pomdhaji v tom andélé aZ do chvile uplného splynuti se Svétlem. Stvorené je opét jako Svétlo
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vtaZeno do Jednoty, aby se mohlo znovu rozloZit, projevit v mnohosti svého vyjadreni. To je kolobéh
Zivota. Posilam do svého mozku Svétlo a procituji svoji dusi a svij solar. Budu tomu vénovat vétsi
pozornost.

obr. 7 Obraz mysli

Pokud placeme, placeme sami nad sebou.

Bolest a litost v nds vznikd z nepochopeni reality, z nepochopeni toho, co se okolo nas déje a

z neprijeti vlastnich chyb a chyb druhych lidi, je to rovnéz neznalost boZskych zakond.

Posilam Svétlo do vsech svych inkarnaci, hlavné do téch, kde jsem slouZila zlu a do téch, ve kterych
jsem trpéla, abych pochopila. Rodové linie a linie naSich minulych vtéleni maji shodu v tom, Ze nesou
podobné energie a posledni vtéleni je vysledkem nasich ¢ind v minulych Zivotech. Jsou to ¢iny dobré i

nedobré. Vse slouZi k nasemu poznani a vSe si chce nase nizsi J4 prozit. VSichni jsme soucéasti Uzasné
boZské hry.

To co mUZe ukoncit nase trapeni je schopnost milovat Boha v sobé. Milovat sebe, Boha samotného,
Boha v druhych.

Odevzddvdm vsechny strachy ze svého selhdni a strachy z nemoci. Privodci odndseji kos piny temné
energie. Miluji sebe a odpoustim si. Jsem zdfici bytost. Svétlo osvétluje moje temné Cdsti. Moje vira
v boZi spravedinost je silnd. Vérim si, véfim svému boZstvi.



Bez vlastniho prosvétleni neni mozné vstoupit do Nové doby. Tato doba bude fungovat jinak, neni
mozné byt ve starych myslenkovych programech.

Néco mne tizi v solaru.

Jdu do treti ¢akry a vidim velkou, bilou kouli. Je to koule ovlidddni druhych z dobrého umyslu, neboli
bilé magie. e to také prebirdni zodpovédnosti za druhé. Kazdy je zodpovédny sam za sebe, je
odpovédny Bohu — Tvlrci. Pomahat druhym mizZeme svoji zkusenosti, pokud nas o to pozadaji a
pokud je to v souladu s bozi vali.

Odevzddvam temnou energii z ¢aker.

Objevi se moji privodci a nakldadaji z jednotlivych ¢aker temnou energii do ,,kolecka” a vysypdvaji ji do
Svétla. Jesté mi odstrani Cernou desku na temeni hlavy, aby se uvolnilo spojeni se Zdrojem Svétla
nebeského Otce. ProZivam Svétlo a najednou vidim pootevrené dvere. Oteviu je mentdlné. Jsou to
dvere do Svétla. Vstoupim do nich a vidim zdrici zlatou andélskou bytost. , Vitej doma!“ (obr. 8 Vitej
doma!) ,Co si prejes?”, sdéluje telepaticky bytost. ,,Chci byt zdrivd a radostnd bytost!“ Pobudu si ve
Svétle a vracim se zpét. Citim, Ze je mi sdélovdno, Ze mam pobyvat a uvédomovat si Svétlo co
nejvice. Dékuji privodciim a vsem svételnym bytostem za to, Ze mne vedou.

. obr. 8 Vitej doma!
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Divam se na své nervy.
Je to sit' vidken, kterd je prepdlend. Zahaluji se do zeleného ,,mraku” energie klidu. Privodci mne

polévaji zelenou tekutinou ze svych kbelika.

Staci, kdyZ pomyslim na “miluji se a odpoustim si“ a procitim to, tak se objevi v mé mysli Svétlo.
Miluji se, odpoustim si, prosim o milost. Jdu po pocitech v bfise a krku. V bfiSe citim stazeni.

Vidim na své levé ¢dsti téla néco temného. Do moji hlavy prichdzeji sprostd slova. ,, Ty mrcho!”,
prichdzi. Moji privodci se objevuji s trakarem a nakladaji velkou temnou hmotu a odvdZeji ji do
Svétla. ,,Co to bylo?”, ptam se mentdiné. , Tvoje temnd cdst“, odpovidaji telepaticky privodci. Alter
ego, druhé ja vytvorené z iluze, oddélené od Jednoty. (obr. 9 Moje temné Ja) Jesté do mne vliji dva
kybliky Svétla. ProZivam Svétlo.

obr. 9 Moje temné Ja
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Sexudlni pfitazlivost neni nic jiného nez touha po spojeni muzské a Zenské ¢asti, je to touha po
celistvosti. Ve své podstaté celistvi jsme, ale neuvédomujeme si to, hleddme to v druhych a ¢ekame,
Ze oni ndm nase ocekavani splini.

Lidska duse ve své podstaté touzi po harmonii a Svétle. Soucasti lidi na Zemi je jak Svétlo, tak Tma.
Prijimam Tmu v sobé i v druhych. Zemé je jako ndpravny tdbor. Skrze druhé lidi miZzeme Svétlo i Tmu
vidét. Navrat k harmonii je ocisténi. Nechdvdm do sebe ,vlit” Svétlo. Vyzaruji Svétlo. Odpoustim sobé.
Odpoustim druhym. Prosim o milost za nedobré Ciny z minulosti a za svoje temné myslenky.

Jdu do solaru.

Pdtram v téle po tom, jak se télo citi. Hrudnik se uvolnil. Svoboda! Jdu do solaru. Pdtrdm v ném, ale
nic nevidim. Ptam se, co je pfic¢inou jeho staZeni. ,Strach ze sebe samotné”, prichdzi. Je to tak. V mém
soucasném Zivoté se vZdy objevovaly strachy z toho, Ze néco udéldm spatné, Ze nenaplnim ocekdvadni
druhych, nebo Ze onemocnim. V détstvi jsem dost vdzné onemocnéla a chybné jsem se delsi dobu
domnivala, Ze nemoc je néco, co nds stdle provazi. Viévam do téla Svétlo. Solar se rozsviti jako slunce.
Nacituji se na Svétlo. U¢im se nenacitovat se na déni okolo mne, ale stdvat se jeho pozorovatelem,
pozorovat co citim a posilat nepfijemnym pocitim Svétlo.

Precetla jsem knihu Viliama Poltikovice ,Pfibéh tantry“. Je to kniha s krasnymi fotografiemi z jeho
cest. Je v ni poznani o tom, co tantristé praktikuji. Jsou v tom velké rozdily a mnoho smérd, nékteré
jsou myslim deformovény ¢asem a tim, co si lidé predstavuji, Ze maji délat, praktikuji ritudly, které mi
pfipominaji obiady primitivnich kmend. Ceho dosahuji, to védi jen oni samotni. Zaujaly mne &asti, v
nichz se mluvi o duchovni tantfe, o tom, co mnisi vlastné praktikuji. Jejich praktiky se skladaji ze
cvigeni, éteni svatych pisem, opakovani manter a ztotoZfovanim se s boZstvy. Casto odchézeji do
ustrani, do pousteven, kde medituji. Za dllezité povazuji uvédomovani si pficin jevl a pozice svédka,
coz znamena véci sledovat a nenechat se vtahovat do duality. Osaméni praktikuji i nékolik let.

Soudim, Ze vétsina lidi si vytvaFi strach ze smrti, cituji z vy$e uvedené knihy pfib&h Rimana,
novoplatonika Boethiuse z vézeni, kde ¢ekal na popravu a napsal knihu ,,Utécha z filozofie”, kterd se
stala bestsellerem ve stfedovéku. Popisuje v ni, jak ve chvili kdy zaZival nejvétsi zoufalstvi, vstoupila
do jeho kobky v podobé krasné damy sama Filosofie a polozila mu jednu otdzku: ,, CoZpak jsi
zapomnél, kdo opravdu jsi?“ A Boethius si uvédomil, Ze se narodil a zemfe, ale jeho Ja jsem, které
nikdy nevstoupilo do plynuti ¢asu, tu bylo uz pred stvofenim svéta, a proto je Nezrozenym,
Neumirajicim, V&¢nym a pravym ja nas vsech i vesmiru.

Vérim v Boha — Svétlo - Lasku.

Vnoruji se do boZské sily, vérim v jeji moc, Svétlo mizZe vse. Je to nejvyssi Tvurce. Tvori dudini svét,
tedy i Tmu, souciti s bytostmi a nesoudj je za to, kdyZ prohliZeji jeho temnou &dst.

Prosim o milost, o odpusténi za to, Ze jsem temnou Cdst prohliZela, odpoustim sobé.

Nechdvam vtéct svétlo korunni ¢akrou do svého téla. Posilam ho ke své stitné Zldze. Vidim paprsky
svétla, které proudi do Zldzy, nahdzeji se zde cystoidy a uzly. Po chvilce se na jejim povrchu vytvori
cernd krusta, takovy ,Skvarek”. JiZ sou zde moji privodci a odndsi krustu do Svétla. Vidim riZovou
Stitnou Zldzu. Dékuji privodcim. ,Udélala jsi to sama“, sdéluji.

Vsechny duchovni opravy probihaji na duchovnim téle, do hmoty se musi tyty zmény poté
promitnout.
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Jdu do oblasti solaru.

Jsem viemem v oblasti solaru a prohliZzim si nervovy pletenec. Je zamotany. Citim v oblasti solaru
staZeni a tihu. Moji priivodci ho uchopi a vidkna se uvolni. Jesté ho postrikaji Svétlem. Prosim o
navrdceni své sily a odpusténi Cinl proti Bohu. ,JiZ Svétlo mads, rozsifuj ho plamenem srdecniho
centra stejné jako mysl!“, prichdzi od privodcu. Posilam Svétlo plamene srdce do solaru. Ten se
zvétsuje a jiz vidim svoje vnitini dité, jak do ného vstupuje a vede moje védomi s sebou. Dité se raduje
a v solaru se proleti. (obr. 10 OZiveni solaru) Je to Svétlo Zivota, stejné svétlo jako ve zdroji Matky

Zemé a Nebeského Otce. Svym védomim si prohlizim solar, je zde jen Svétlo, nic jiného nevidim. Jdu
vémem zpét do téla a zjistuji, co citim. V oblasti solaru citim teplo, rozsifuji ho po celém téle, je mi
doslova horko.

obr. 10 OZiveni solaru

Miluji sebe, miluji Svétlo.

NeztotoZnuji se s dénim okolo mne. Nerozumim tomu. Pocty nakazenych koronavirem stoupaji.
V médiich fika kazdy néco jiného, jsou to jejich vlastni nazory.

,Kde je Pravda?”, ptam se. ,,Pravdu brzy poznas”, pfichdzi.

Jdu do hlavy.

ProhliZim si co se déje uvnitf moji hlavy. Nevidim, Ze by zde mélo néco odstranit. Jsou zde moji
privodci a ja sleduji, jak pomoci , rycu” zvetsuji vstup pro Svétlo skrze moji sedmou cakru. Svétlo se
poté do mé hlavy vlije proudem.

Divdm se ddle, zda néco blokuje vstup skrze moje chodidla, ruce a prvni Cakru, pri meditaci zde citim
brnéni. Opravdu je to tak na chodidlech objevuji cerné , spunty”, totéz na dlanich rukou. Na prvni
cakre vidim cernou lesklou desticku, kterd zamezuje vstupu Svétla do spodnich ¢aker. To zplsobuje, Ze

13



jsou orgdny v této oblasti energeticky slabé. Andélé odstrani vsechny zdbrany a vstupy pro Svétlo jsou
uvolnéné.(obr. 11 Vstupy pro Svétlo)

obr. 11 Vstupy pro Svétlo

Jdu do druhé cakry.

Moji privodci vytahuji ¢ernou kulicku a z druhé Cakry se vylije tmavad barva. Divdm se na vztahy a
mentdlné prefezavam Sndry s matkou a duchovnim ucitelem, na kterého jsem byla navdzdna.

S matkou je uvnitr Sriira modrd, a duchovnim ¢ervend a Cernd. Je to o mém spojeni se slechtickymi
rody, s jejich karmou a ddle s magii ¢ernou a bilou v minulych inkarnacich. Karmické provazy jsou jako
strom a vyrustaji z naseho solaru. Jsou vdzdny rtznymi sliby manZelstvi, partnerstvi, sliby poslusnosti,
prislusnosti k naboZenskym a magickym spolecnostem, jsou to riizné peceté a smlouvy s nimi.

v v o

Presekdvdm mentdlné vSechny tyto shidiry .(obr. 12 Korfeny karmy) Prosim za odpusténi druhym.

vvvvv

usmudlané, md na sobé tmavé ¢mouhy a privodci ho vhodi do Svétla. Tam se ,,vykoupe” a vleti do
mne, proZivdm to spojeni. Jesté prosim za odpusténi Matku Zemi, za to, co jsem vuci ni v nevédomosti
ucinila. Matka i moji privodci se raduji.

14



obr. 12 Kofeny karmy

Po ¢em touZi moje duse?
SVOBODA, LASKA, KRASA, HARMONIE, BEZPECI (obr. 13 Po éem touZi moje duse).

Prijimam, odpoustim, odevzdavam, prosvétluiji.

Prijimdam, Ze svét takovy, jaky je, je v ném dokonalost v chaosu. Vse slouZi k nalezeni Svétla — Boha,

k nalezeni vlastni podstaty. Prijimam, Ze druzi lidé jsou nedokonali, prijimdm svoji nedokonalost.
Odpoustim vSem do vsech minulych Zivoti, odpoustim sobé do vSech minulych Zivot( a posilam Svétlo
vSem inkarnacim, v nichZ jsem tvorila magii, vidim temného mdga, jak se jeho postava méni z ¢erné
na zlatou. Alchymie Zivota. Viny druhych nejsou moje viny a odstfihdvdm se od nich. Mohu pomdhat,
ale viny druhych nemohu prebirat.

Stdle v sobé citim tihu. Vidim mrak energie, ktery z mého téla putuje do Svétla. Jsou to moje chybnd
prfesvédceni. Soustfeduji se na proZivdni Svétla v sobé. Jen Svétlo vse uvadi do harmonie.

Miluji Svétlo Matky Zemé, Nebeského Otce a pozemskych rodiéd, miluji Svétlo v druhych bytostech.
Svétlo je Zivot, Svétlo vse oZivuje a harmonizuje. Svétlo je v nas. (obr. 14 Svétlo)
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obr. 13 Po ¢em touZi moje duse

Prosvétluji svoji stitnou Zlazu.

Prosvétluji stitnou Zldzu. Ladim se k JeZisi a Nebeskému Otci. Ndhle jsem prfed Otcem. ,S ¢im
pfichdzis?, ptd se. Se Stitnou Zldzou, chtéla bych si vylécit karmu, umét mluvit a stdt se zdrivou bytosti.
Otec pfiloZi svoji Zlutou hilku k mému krku a pronese: ,,Necht se stane!“(obr. 15 Nechft se stane!)

Moje télo zaplavi Svétlo, mam pocit, Ze se v ném koupu. ,,Miluj sebe a miluji druhé!”, prichdzi jesté od
Otce.

Magie a Svétlo.

Jdu do oblasti hrudniku a citim zde tihu, Spatné se mi dychd. V meditaci vnimdm silnéji svoje pocity.
Pocity sleduji a hledam pric¢inu. Vidim emociondlni télo, tmavé fialovou barvu, je to barva magie.
Sleduji jak do kotouce Svétla vplouvad fialovy plast mdga, jeho magickd hilka a jesté lahvicka inkoustu
a pero jako symbol smluv podepsanych s temnym svétem. (obr. 16 Magické ndstroje)

Jdu do dalsich neptijemnych pocitli v téle.

Jdu do orgdnu srdce a citim zde lehkou bolest. Co to je? Vidim sip zabodnuty do srdce a ddle do
Zaludku a krku. Je to pozistatek magického utoku indidnskych samani z jednoho mého minulého
Zivota. Byl to utok na bilého muZe, ktery rozhodoval o osudu Indidnd. Neni to vojdk, ale zastupuje stat
a bojuje za pradva bilych proti Indianim, oni se takto brani. Sleduji, jak je bily muZ zasaZen timto
utokem, kdci se k zemi, je ochrnuty.
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obr. 15 Necht se stane

Moji duchovni privodci posbirali Sipy a odnesli je do Svétla. Prosim za odpusténi za ¢iny toho muZe,
odpoustim si, posilam do této inkarnace Svétlo. Lituji svych minulych cind. Andélé mi znovu
pfipominaji, Ze jsem prohliZela temnou ¢dst svéta a mdm si to odpustit. Je mi lito obéti, sdéluji. , Trpi
jen ti, ktefi maji trpét”, prichdzi od privodcd.

Jesté si postesknu, Ze se v posledni dobé citim trochu ve zmatku. ,,Musis prosvétlit vSechny své
castil”, sdeluji privodci.

Rodové linie.

Cisténi rodovych linii je diileZité nejen pro nase predky, ale pro nds samotné, nebot ti pfedci jsme

v mnohych pfipadech my sami. Skupiny dusi se stéle spolu setkavaji a fesi nedoresené véci, kfivdy,
vrazdy, zklamani, zrady, opusténi a mnohé dalsi do chvile, nez mezi nimi zavladne Laska. Karma rodu
se prozivanymi udalostmi procistuje. Odplata za kfivdy neni cestou, cestou je odpusténi a pochopeni,
Ze vsichni jsme z jednoho tésta. Nendvist je opakem Lasky a Harmonie. Nendvist a pomsta nepfinasi
stav klidu, Stésti a radosti.
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obr. 16 Magické ndstroje

Posilam Svétlo do svych prozitych traumat a do traumat své rodové linie.

Posilam Svétlo také do své srdecni ¢akry. Divdm se do ni a nevidim nic rusivého, jen kotou¢ Svétla.
Napadd mne poslat Svétlo do své DNA. Sleduji, jak Svétlo béZi po jeji mriZce, jako kdyZ se Zhavi drdt.
Voldm své privodce a Zaddm o pomoc. , To zvladnes!”, sdéluji privodci a sleduji, jak se DNA
rozsvécuje, maji radost a tleskaji. (obr. 17 DNA)

Soucasni védci se pokouseji do lidské DNA zasahovat nasilné. Poznali, Ze mohou nékteré genetické
nemoci nebo vlastnosti ménit. Je to zasah do boziho dila, do boZiho tvoreni a proto se nemusi vidy
vse stat podle jejich prani. Ma ¢lovék pravo sahat do téchto véci? Nebude to mit neblahé nasledky?
To mozna odhali aZ budoucnost. Mozna by bylo lepsi a snazsi zaméfit se na jiny zpUsob, na jinou
cestu jak stav nemoci zménit na zdravi a jak se vyrovnat s karmickymi nemocemi.

Opét prohlizim cakry.

Prohlizim si ¢akry, jaké zde jesté najdu negativity. V prvni ¢akfe vidim cernou sit, v druhé cernou
kulicku, ve treti Cerny mradcek, ve ctvrté jesté zbylou energii po hadech, v pdté cervenou kulicku a ze
sedmeé cakry vede jeden temny drdt do temného svéta. Prosim o odvedeni vsech téchto artefaktd.
Vidim, jak leti do Svétla.
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obr. 17 DNA

Vytvofila jsem afirmace na Cakry.

Nejsem ptiznivec afirmaci, které se jen bezmyslenkové opakuiji, ale citim, Ze v meditanim stavu mi

prospivaji. Afirmace na ¢akry:

1.

Nouvs~wN

Cakra — Miluji Matku Zemi, miluji sv(j Zivot

Cakra — Miluji svoji druhou polovinu na Zemi, posvatnou sexualitu
Cakra — Miluji svoji silu, jsem v bezpedi

Cakra — Miluji sebe a druhé bytosti

Cakra — Odpoustim si

Cakra — Odpoustim druhym

Cakra — Miluji Boha — Otce

Napojuji vsechny ¢akry na Svétlo. Jsem zafici bytost. (obr. 18 Napit se Svatého gralu)

Zkoumam dale ve své rodové linii.

Vidim v rodové linii podobnost svych zdravotnich problém( s mymi rodici a prarodici. Najednou je

pro mne jasna ta podobnost. Posilam Svétlo do téchto rodu aby ti, ktefi vstoupi do novych osudUl na

Zemi jiz tolik netrpéli.
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- obr. 18 Napit se svatého grdlu

Jdu do solaru, citim zde stazeni.
Jdu k jadru véci, jsem v psychickém téle, je tmave modré barvy, trochu do fialova. Odevzddvdm
vSechny strachy z toho, Ze néco udélam sSpatné. Vpoustim do solaru Svétlo, pruZina nervi okolo solaru

s v

se uvolriuje, solar zdri Svétlem.

Jsem na vyleté ve Sloupu v Cechach. Dorazili jsme do Modlivého dolu, kde se nachazi skalni kaple
v piskovcové skale.
Usednu zde, zavru oci a jiZ vidim, jak zde proudi proud Svétla. Pramen je zde otevren.

Odevzdavam svoje iluze, naivitu a predstavy o svété.

Pdatram v prvni Cakre, zda je tam néjakd neharmonie. Dnes tam vidim cervenou barvu. Odevzddvdm
Svétlu vsechny svoje naivni pfedstavy a iluze o druhych lidech, o tom co se md ¢i nemd odehrdvat ve
svété . (obr. 19 Dojit k Pravdé)

PFijimam realitu svéta takovou jaka je. Na zemi mizZeme prozivat krasné chvile, ale Zivot neni

romantika, ale prace. Prace na sobég, prace pro druhé. Do pamatni¢ku mi pani ucitelka na zakladni
Skole napsala vénovani ,,Pracuj!“. MoZna to bylo tehdy trochu socialistické, ale v podstaté pravdivé.

20



£ LUzE |
E NAIVN[ PREDSTAVY
QicHYBNA PRESVEDCENI

obr. 19 Dojit k Pravdeé

Odevzdavam depresi.
Vidim temny mrak, ktery za sebou tdhne Sridiru cernych kulicek. Leti do Svétla. (obr. 20 Pani deprese
odchdzi) Deprese je skryty pocit strachu, které télo neovlada. Je to energie, ktera ovliviiuje nase télo,

jeho funkce, paralyzuje nds a ztracime odvahu. Duse touZi po radosti. Je-li vSak pfitomna energie
strachu, neni tento pocit mozny, nebo se pocity euforie a deprese stfidaji, jednou vitézi energie
strachu, jindy to miZe byt energie euforie, je to rlizné. Neni to rovnovaha a proto je dobré tyto
energie odkryt, odevzdat a prosvétlit, abychom se citili v rovnovaze, pohodé a klidu, aby se nam lépe
premyslelo.

Opoustim svoje velké J3, Ego.

Opoustim svoje predstavy o tom, jaci maji druzi byt, jaky mad byt svét, prijimdm svét takovy, jaky je.
Svét je stvoreny myslenkou Boha — Tvirce a kazda bytost v ném je na misté, na které vyvojové patfi a
zde se uci, pozndva a proziva to, co je stvorené pro jeji vyvojovou kvalitu.

Propoustim svoje viny, odpoustim druhym. Ukoncuji boZskou hru Ega a nevédomosti. Ziji sviij osud.
Nemanipuluji druhé a nenechdvam se manipulovat, naplinuji se boZzskym Svétlem, prozivam Svétlo.
Vidim terc a Sip, zabodnuty uprostred. Pfichdzi mi, Ze je to trefa do cerného!
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obr. 20 Pani deprese odchdzi

Cirkve hldsaji odpusténi a pfijeti JeziSe Krista a Boha. Pro¢ to v téchto kruzich pfili§ nefunguje?

Neni zde pravé poznani. Utrzky netvoii celek a mohou byt zkresleny podanim. Lidskd mysl si potom
mUiZe vysvétlovat to co je hlasané podle svych predstav a do téchto predstav tlacit druhé. Ego se
zvétsi a vymysli véci, které za pravdy povaZuje, ale pravdami nejsou. Spolecenstvi potom tyto pravdy
vzniklé z nevédomosti dodrzZuje, jeho ¢lenové nechtéji byt vylouceni, véfi, Ze prostfednictvim
spoleéenstvi budou spaseni. Toto jim nikdo zvenc¢i nemuze zarudit, nebot proces ,spaseni” probiha
uvnitf nds, v naSem uvédoméni a vyzaduje to aktivni praci na sobé. Modleni je vyjadieni proseb,
které mohou, ale také nemusi byt naplnény, zalezi na tom, co je ¢lovék ochoten v sobé zménit a
obétovat, zkratka si vyprosené zaslouzit. Rovnéz se muZze stat, Ze je prosba vyslySena, ovsem nese
karmické poslani, aby tak doslo k ndpravé. Napftiklad vytouZzené dité mize mit néjakou télesnou ci
jinou vadu, dojde tim k procesu napravy, je dosazeno toho co ma byt pro obé bytosti, aby bylo
zachovano to, co je tfeba odzit. Na druhou stranu je zde i moZnost udéleni milosti, pokud ma ¢lovék
predpoklad vlastni ndpravy a Cini dobro ze svého niterného pfesvédceni, nejen proto, Ze tak Cini

z prospéchu, nebo aby ukazal druhym jak je dobry.

Soucitim se sebou.
Prijimam vSechny svoje neprijemné pocity. Pocity viny, strachu, vSechny svoje temné stiny a posilaém
jim Svétlo — Ldsku. Vidim svoje vnitini dité, jak v ndruci konejsi svoje vnitrni dité. (obr. 21 Souciténi se

sebou)
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obr. 21 Souciténi se sebou

PFijimam svoje vyssi Ja.

Prijimdam svoje vyssi Jd, svoje svételné télo. (obr. 22 Prijimdm své svételné télo) Stavam se jim. Jd,
moje vyssi Jd — Cast boZského Otce, kterd se neoddélila a Nebesky Otec jsme jedno.

Odevzddvam bolesti srdce.
Odevzddvam vsechny svoje bolesti srdce do Svétla Matky Zemé. Emoce z oblasti hrudniku plsobi na
hmotné srdce a nervy a srdce je neklidné a nepracuje harmonicky. Zalévam hrudnik Svétlem.

PFijimam sv{j osud.

Prijimdam svij osud a vzddvdam se boje. Boj k nicemu neslouZi. Osud je mnohem mocnéjsi. Vysilam

k Osudu Svétlo, jen tak mohu zkrotit tu ,,Selmu”, abych si otevrela cestu k andéliim. (obr. 23 Konec
boje s osudem)

Prijmout svij osud neznamenda byt pasivni, ale byt moudry, chovat se moudre, nevyvoldvat vdlky, ale
umeét se brdnit, umet vyjadrit svuj vlastni ndzor. Vdlky nikdy nepfinesly nic dobrého. Ani vyznamendni
za hrdinsky boj, podobné jako medaile za sportovni Ci jiné vykony nejsou zdrojem trvalého stésti.
Trvalé stésti je Laska k sobé, milovat sebe, milovat sviij Zivot. To je celé kouzlo a tajemstvi Zivota.

Je mi jiz vice jak Sedesat let a teprve nyni vidim jasnéji fetézec svych Zivotl a toho, jak vse
postupovalo. Ptam se, Ceho se nejvice bojim? Je to strach ze selhani, z toho Ze néco udélam Spatné,
nebo to neudélam. Je to i strach z nesvobody, z toho, Ze nade mnou budou mit druzi moc, moc nad
mym Zivotem, bojim se toho, co lidé délaji. Na pocatku mych strach( bylo moje selhani, touha po
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moci, po ovladani druhych. Potom byl fetéz Zivot(, ve kterych jsem splacela svoje skutky, abych
pochopila. Skutky lidi, které napliovaly moji karmu se postupné prerody zmirfiovaly, abychom
spole¢né dosli k vyrovnani vztah a vznikla harmonie skrze odpusténi, aby mezi nami zacala proudit
Laska, jinak neni mozné dojit zpét do Svétla.

Ptam se ddle, po ¢em moje duse nejvice touZi? Je to svoboda a Laska. V nékterych svych Zivotech po
svém selhani jsem jiZ touZila pracovat pro dobro, ale nakonec i tak byl m{j Zivot ukoncen, skoncila
jsem ve vézeni, nebo popravou. V Zivotech prozivame vSechny mozné varianty.

Jdu do solaru a vidim, jak se z ného vyliva ¢ernd tekutina strachi. Moji drazi andélé ji chytaji do
kbeliku a odndseji do Svétla.

obr. 22 Prijimam své svételné télo

Je mnoho lidi, ktefi se probouzeji, ktefi pomahaji druhym, celkové ale na planeté Zemi nevladne mir,
ani Laska a Svétlo. U moci jsou lidé, ktefi touzi druhé manipulovat a zdmérné zkresluji realitu. Ti, ktefi
souzni s cirkvemi ¢asto ocekavaji prichod nového Krista, vtéleného andéla, avsak jejich védomi neni
otevieno novym myslenkach a tak si mysli, Ze se Kristus objevi a pochvali jejich ,svatost”. Kristus vsak
pfichazi reformovat, pfinasi nové myslenky, pfindsi lidem Pravdu, kterou ale vétSinou nechtéji slyset,
nebot jejich velké Ja - Ego jim naseptava, Ze oni prece nejlépe védi jak to vSechno je, jak se to udili.
Pravda je vsak jen jedna a my, nedokonalé bytosti z ni miZeme vidét jen Cast a jesté kazdy jinym
zpUsobem. Ani nemlzZeme s Bohem smlouvat, nebo se vykoupit penézi. Vzpomerime Krista, ktery
vyhnal z chrdmu vSechny kupciky s Bohem.
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obr. 23 Konec boje s osudem

Ezoterici zase Casto touZi po tom, aby se sem vtélovali vyspélejsi mimozemstané a pomahali nam.
Nejprve si vsak musime pomoci my sami nastartovanim transformace co nejvétsiho poctu lidi.
Vyspélejsi mimozemstané maji vlastni vyvojovy proces a neni pro né ucelem rodit se do nizsich tél,
mohou pomahat jinym zplsobem skrze ty, ktefi jsou na Zemi jiz ochotni s nimi vstupovat do kontaktu
a maji schopnost s nimi komunikovat telepaticky ¢i jinak. Toto potrva aZz do doby, kdy budeme jako
lidstvo ptipraveni na pfimy kontakt s nimi, budeme schopni pfijmout ve svém védomi novou realitu
svéta a nebudeme je vnimat jako nebezpeci a ani my pro né nebudeme nebezpecni.

Co se tyka dalsiho pfichodu Krista je nejvétSim paradoxem soucasné doby , Ze zde jiZ novy Kristus byl
a poznala ho jen mala skupinka lidi a nic prevratného se nestalo, jeho uceni nebylo ptijato v Sirsi
mife. Josef Zezulka — biotronik — léCitel za svého Zivota fikal, Ze lidem neddva do budoucna pfilis
velkou Sanci, vidél pravou skute¢nost stavu na Zemi. Vyvoj viak jde ddle, je nedprosny, tlaci na nas
osudovymi udalostmi, neni mozné ho néjak zadrzet, nebo z ného vystoupit. Budme proto optimisté a
neztracejme viru, vidyt cesta je pred kazdym z nas oteviena, vsechny duse touzi ve svém nitru po
stejném, po Svobodé a Lasce. Chceme-li Svobodu a Lasku, musime se Laskou — Svétlem stavat, jina
cesta k ni nevede.
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Cistim $estou €akru.

Jdu do Sesté Cakry, zatim jsem ji opomijela. JiZ jsou zde moji pravodci a vytahuji ze Sesté Cakry cerny
»Spunt”. Wlije se z ni barevnd tekutina, kterd se tipyti barvami jako zdobeni na vdanocni stromek.
Prochdzim s andély postupné vsechny cakry. Ze sedmé vytahuji néco jako uschlou trdvu a viévaji do ni
pomoci konve zlaté Svétlo. Divam se do paté Cakry na zadni Cdsti téla, andélé vytahuji cernou , kouli”,
stejné tak zezadu ze Ctvrté se vylévd Cernd tekutina, ze treti také vytahuji , kouli“, ze druhé malé
kulicky a z prvni vypleji suché koreny vedouci do Matky Zemé. Potom vpusti skrze moji prvni ¢akru do
energetického pruchodu indigové modrou duhu energie. Dostavdm pokyn ji nacitovat. Citim, Ze
Cervend oZivuje moje orgdny a pfindsi mi radost. Modrd je barva vznesenosti a svobody. Dékuji
andélim za jejich prdci. ,, Prindsi ndm to radost!”, sdéluji. (obr. 24 Andélé formuji dusi)

obr. 24 Andélé formuji dusi

Citim, Ze to co se déje ve svété je odrazem moji duse. V soucasnosti je to souboj Svétla a Tmy, stejné
jako v moji dusi. Zda se, Ze je chaos, ale to se uklidni a stejné jako dochazi k odhaleni v moji dusi,
dojde k odhaleni ve svété, je to prerod energii.

Svétlého Tma neporazi, i kdyz temni zautodi na jeho télo, stale zGstava svétly.

Svétlo je ochranou pred Tmou. Proto se vyplati byt svétly. (obr. 25 Svétly ve Tmé)
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obr. 25 Svétly ve Tmé

Divam se do své stitné Zlazy.

Zjistuji, Ze cysty nejsou na jejim povrchu, ale pod povrchem jako jeskyné. Moji pravodci pfipojili
trubicku, skrze ni prochdzi do Zldzy Svétlo a soucasné vioZili i druhou trubicku, pomoci niZ odvddéji ze
Zlazy tekutinu. Vizualizuji si zmenseni Zldzy a sleduji jejich prdci. Nakonec zahaluji Zldzu zelenou
energif klidu.

Vymackavam se jako citron.
Predstavuji jak je moje télo ,,vymackdvdno“ a vychdzi z ného vsechno temné a proudi do Svétla Matky
Zemé a uvnitf se promériuje ve Svétlo.

V mém byté selhal jeden elektricky okruh. Vim, Ze vedeni iz bylo staré a neni divu, Ze chtélo
zrekonstruovat. Zajimavé vsak je, Ze jsme nasli jako pri¢inu zasuvku, kterd byla v pokoji, kde pisi své
zapisky a jesté za komodou, kde mam uloZeno vse, co jsem ohledné duchovna vytvofila. Zasuvku
jsme nepoutzivali roky, v posledni dobé snad jen k nabiti mobilu. Pfekvapilo mne, Ze zasuvka byla dost
ohoreld, ¢ern. Ze by za tim byly néjaké nepfrejici sily?
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Jaka je jesté uvnitf mne prekazka, o které nevim a kterou bych méla zménit?
,»Malé sebevédomi”, prichdzi. Odevzddvdm tedy svoji malou silu a pfijimdm silu skutecnou, silu Svétla,
Ldsky, Odvahy, Moudrosti, Viry a Pravdy. (obr. 26 PFijimdni sil boZského Tviirce)

obr. 26 Prijimani sil boZského Tviirce

Dékuji za obrovsky dar poznani, kterého se mi v tomto Zivoté dostalo. Je to pro mne neuvéfitelné,
pro¢ pravé ja? ,Byla jsi na to pripravena. VEr sil“, prichdzi od privodci.

Nevédomost je spojena s iluzi Ega. Ego musi objevit svoje temné stranky, to ho pfivede do pokory
pred Tvlrcem, potom nastupuje velky dar Poznani a pfijeti skutec¢né sily, sily Svétla. To je
transformace. Je to proces, ktery vyzaduje svij ¢as. Dar poznani je nejvétsi dar a poklad, jaky
mUZeme v Zivoté dostat. (obr. 27 Dar poznani)

V meditaci mohu proZivat stav Svétla, avSak v bézné denni Cinnosti v sobé stéle citim néjaky blok. Na
internetové televizi jsem shlédla velmi inspirujici video s Jifim Ledvinkou, ktery v ném sdéluje, jak
vnima boZi pfitomnost v sobé. V tomto je pokrocilou dusi, kazdy mu nebude rozumét.

Ptam se, co je to ve mné za blok, ktery mi brani toto plné proZivat? PFijimam viru, silu, Svétlo, at do
mne proudi! V moji mysli se objevi postava cerveno-cernd, fekla bych, Ze tak vypadd Cert. Je to démon
ve mné. Posildm k nému Svétlo skrze svoji srdecni Cakru co nejvice mohu. Vim, Ze musim vydrZet. Po
chvilce usili se postava za¢ne zmensovat a ztrdcet se v ddlce. (obr. 28 Miij démon)
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obr. 27 Dar pozndni

obr. 28 M{j démon
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vveyv

Jesté je tu dalsi zabrana k cesté za Otcem. Je to hradba, zed's malou vézZickou zasahujici do moji
cesty. Citim, Ze je to moje iluze, kterou jsem vytvofila a kterd mne od Otce oddéluje. | ji posilam
Svétlo. Zed'se na rozdil od démona zacne pribliZovat smérem ke mné a zacind se rozpoustét jako
mlha. Objevi se volnd cesta a na jejim konci spocivd postava Otce. ,,Co si prejes?”, ptd se Otec. ,Citit
v sobé Svétlo — Lasku”, odpoviddm. ,BudiZ Svétlo!“, pfichdzi od Otce.

Jifi Ledvinka ve videu tikd, Ze problém nepfijeti Otce je ten, Ze se ho lidé boji. Myslim, Ze za tim neni
nécim jinym. Jsou to také bytosti z temného svéta, které si rovnéz nepreji nase prosvétleni a délaji
vSe proto, aby nasi cestu zastavili. Jen Svétlo ale nakonec zvitézi. O Svétle psali a pisi mnozi.
Vzpomerime naseho Jana Amose Komenského a jeho Via Lucis, Cestu Svétla. Dojdou k nému vsichni,
tam je pocatek i konec, Alfa i Omega byti.

Jak se navrati nase planeta Zemé do Jednoty?

Uvnitf Zemé je Svétlo. Obyvatelé Zemé postupné prosvétli sebe a oteviou prameny tohoto Svétla a
to bude proudit na povrch, az se okolo planety vytvofi svételnd mlha a Svétlo nakonec
pretransformuje hmotu Zemé, nebot Zemé je také bytost a splyne se svétlem Jednoty (obr. 29 Zemé
se prosvétluje). Energeticka vibrace planety v prlibéhu ¢asu odpovida vibraci jejich obyvatel.

obr. 29 Zemé se prosvétluje
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PFijimani.

Prijimdm Nebeského Otce do svého téla a vycituji tu energii, je to energie boZské Jednoty.

V kostelech se také odehrava pfijimani téla boziho symbolicky formou oplatky. Pokud véfici prozivaji
Jeho energii v sobé je to to, co ma probihat.

Divam se na to, kde je pfi¢ina toho, Ze mluveni mi moc nejde.

Objevi se moji privodci a vyliji na moji Zdrovou hlavu kbelik zelené barvy klidu. Potom vytdhnou
Cernou zdtku z oblasti mého krku. Zalévam celé télo zelenou energii klidu a modrou barvou
odstredivosti.

V dudlnim svété dobra a zla je ¢asto tézké rozliSovat co je pravdivé a co ne. Ani védecky
materialismus, ani fada ezo proudll ndm nezodpovi vSsechny nase otazky. V posledni dobé mi déla
problém néco Cist, nebot se musim prokousat mnozstvim balastu a slov, abych se dostala k néjaké
myslence, ktera mne oslovi.

Uvédomuiji si, co mne brzdi ve vyvoiji.

Jsou to strachy, pocity viny, mald sebedlvéra a mala vira. Odevzdavam postupné strachy, pocity
viny, nedlvéru v sebe a v Boha a nahrazuji je Svétlem. Odevzdavam pochybnosti o sobé, jsem bozi
ditko, které je spojené se svym vyssim J4, odevzdavam pochybnosti o Bohu, o jeho spravedlivosti a
Lasce. Utrpeni zpUsobuji nase nevédomé Ciny, které nas maji k poznani dovést, maji nas dovést zpét
k Bohu, dom{U. Je tfeba si Boha v sobé stale uvédomovat.

Ucim se vnimat rozloZené energie.

Vnimdm ve svém téle prevahu Zdrové energie. Uvédomuji si deformaci v egyptské inkarnaci, souvisi to
s rodovou linii mého otce. Citim, Ze jsme byli blizci prdtelé, moznd bratfi. Citim zde energii slunce,
kterd ma také souvislost s francouzskou Slechtou , slunecniho krdle”, byl to podobny kult.

Moji privodci dnes , prilétaji” s rozprasovaci zelené barvy a postrikaji celé moje télo svétle zelenou
barvou. (obr. 30 Zklidnéni) Vyzyvaji mne k tomu, abych barvu nacitovala. Je to barva klidu a lehkosti.

Je to jako jarni louka s bilymi kvitky. Citim rozdil mezi barvou Cervenou, kterd je radost a nadsSeni a
barvou, kterd kdyZ v nasem energetickém systému téla pfevazuje, stdvd se znicujicim ohném a ten
potom zplisobuje bezhlavé vrhani se do akci. Pokracuji v nacitovani barev a v solaru citim barvu
Zlutou, je to dostredivost. Ta je dobrd k soustredéni, v prevaze u clovéka probouzi puntickarstvi a je
stahujici. Vytvofim si pfedstavu modré, vzdusné barvy volnosti a odstfedivosti. Modrd je jako nebe a
je to velkd volnost, je to jakoby ¢lovék létal.

Lehkost byti.

Odevzddvdam vsechny negativy ze svého téla, které jsou moje a i ty, které jsem prevzala od druhych.
Andélé mi pomdhaji stahnout vse z mého téla do Svétla Matky Zemé.

Dnes jesté prosim za ozdraveni Matky Zemé.

Vidim, jak ji andélé zasypdvaji zlatym prachem, aZ je celd obsypand a zlaté se tipyti. Pokud chceme
vstoupit do Nové doby je treba Matku Zemi i sebe ocistit, vyzarovat Cisté, jind cesta neni.

Zapsdno dne 21. 12. 2020.

31



obr. 30 Zklidnéni

O energiich.

Hodné jsem se v posledni dobé zabyvala svoji minulosti, minulymi inkarnacemi a jejich vlivem na mj
soucasny zivot, nyni mne napadlo vénovat se vice energiim. Dnes jsem si kyvadlem zjistovala, jaky je
podil zakladnich prvkl v moji osobnosti. Stale mirné prevazuje dostredivost a Zar. V prvni své knize
jsem podrobné popsala ctyri zakladni prvky podle Josefa Zezulky, odstredivost, dostfedivost, Zar a
chlad. Jsou to ¢tyfi zakladni prvky, které vse tvofi a vznikly oddélenim od Jednoty. Svételny paprsek,
ktery je rozdéleny v dudlnim svété, se projevuje témito ¢tyfmi kvalitami. Rada soucéasnych lidi je
ovlivnéna energiemi stfredovéku a vlivem ndbozenstvi hldsajicich cirkvi, jsou ovlivnéni dostfedivym
klidem, ktery si takto vypéstovali a pfinesli z té doby do soucasnosti. Ddle jsou zde lidé nachazejici se
pod vlivem dostredivo-Zarové energie starého Egypta, pfipadné Atlantidy. Prvky je tfeba vyrovnat do
harmonie. Ctyfi zakladni prvky podle Zezulky odpovidaji astrologickym prvk(im ohefi, voda, zemé a
vzduch. TakZe prvek Zaru — ohen, je prvek nadseni, radosti, rychlého kmitani, také fanatizmu. Prvek
klidu — voda, je prvek zklidnujici, nutny pro meditaci, jeho prevaha vede k necinnosti, nase organy
jeho vlivem zpomaluji své funkce. Prvek dostfedivosti - zemé je soustfedéni, také je vhodny pro
meditaci, na druhé strané je i sobectvim, stahuje nase télo do strachu. Odstredivost — vzduch, je
prvek, ktery dava svobodu, je to prvek nesobectvi, altruizmu, ktery mze vést aZ k vlastnimu
poskozeni v pfipadé vydani sebe samého véci druhych.

Zkoumdm tyto sily v meditaci. Klid je skute¢né jako klidnd hladina vody a pfindsi mir v dusi.
Odstredivost je uvolnéni, je to jako svobodny letici ptak ve vétru. (obr. 31 Zakladni energie)

Pravda v dualité.

V dualité je problém ten, Ze lidé véri lidem a nevéfi Bohu - Tvlrci. Jen Tvlrce znd plnou Pravdu a
mUze ndm ji odhalovat. Lidé jsou pIni domnének a jejich ego je povaZuje za Pravdu. Z toho vnikaji
rdzna nedorozuméni.
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obr. 31 Zdkladni energie

Moje duse touZi po svobodé. Prijimam svoji dusi.

Divam se do svého téla, proc stdle v sobé citim tihu. Nic nevidim, musi to byt zfejmé jen energii.
Odevzddvam svoji temnou energii. Vidim, jak moje vnitini dité se svlékd z temného ,koZichu”. KizZe
ditéte je riZovd, je tenké a malé jako barbina. Pritisknu dité ke své hrudi s Idskou a ono v tu chvili
vyroste.

Jsem ve Svatém Janu pod Skalou a priladuji se k tomuto mistu.

Objevi se sv. Jan. Objevi se tak, jako na obraze u svatého pramenu. Md dlouhy hnédy sat, dlouhé bilé
vousy a v ruce vysokou hil. Je straZcem svételného ohné, udrZuje ho zde. (obr. 32 sv. Jan)

Prijimdm od ného vzkaz: ,,Bud'se sebou v miru! Pracuj pro druhé!”

Prosim o rovnovahu.
Andeélsti privodci se objevili s kybliky. V jednom byla zelend barva, ve druhém modrd. Polili moje télo
témi tekutinami. (obr. 33 Vstup do rovnovdhy) Nacituji barevné energie a nechdvam pusobit v téle

boZskou energii.
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obr. 32 sv. Jan

obr. 33 Vstup do rovnovdhy
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PFili§ informaci Skodi.

Sleduji, Ze néktefi lidé zajimajici se o duchovni sméry sbiraji velké mnozstvi informaci. Soudim, Ze to
jsou spiSe muzi a zvladnou toho opravdu hodné. Ke své transformaci potfebujeme informace a
poznani, ale pfiliSné zahlceni mlze nakonec zabranit cesté ke skute¢nému poznani o sobé, o tom jaky
jsem vlastné ja, coZ povaZzuji za nejdlleZitéjsi, poznat svoje energie a prosvétlit se, pfijmout boZskou
energii do své bytosti.

Prosim o rovnovahu, pfijimam do své bytosti Svétlo, at ve mné tvofi Bah — bozské Svétlo!

Naplnuji se Svétlem. Dnes je 30. 12. 2020 a najednou vidim Svétlo na konci tunelu. Citim, Ze ke mné
prichazi to Nové. Odevzdavam se bozskému Svétlu, necht skrze mne proudi Svétlo, projevuje se
Tvlrce. At Svétlo ve mné tvofi harmonii a rovnovahu! Dékuji vsem andélskym bytostem, které jsou se
mnou a pomahaji mi v mém prerodu.

Moje vnitini pocity se méni.

KdyZ jsem v meditaci a naplriuji se Svétlem, citim uZasnou svobodu, volnost a prijemny pocit.

V béZném stavu obcas naopak tihu a tlak. Nékdy myslim, Ze mdam jiZ vyhrdno, jindy jsem skeptickd.
ProhliZzim si svoje téla, jejich barvy. JiZ jsou zde moji priivodci a pomoci ,,bréek” na piti vysaji temnou
energii z tél a odevzdaji ji Svétlu. (obr. 34. Ocista energetickych tél) Naplriuji energetickd téla pomoci

svého védomi Svétlem a pozoruji to. Ddle jdu do solaru a vidim, jak vnitini dité vyzvraci temnou
energii do kbeliku, kterou andélé vynesou do svételného kotouce. Jesté vytrhnou z oblasti solaru
zakorenénou cernou ,,chobotnici“. Ptdm se, co mam délat, abych se temné energie zbavila. , Stdle se
prosvétluj!“, sdéluji privodci, ,Je to dlouhd cesta”.

Uvédomuiji si to, o ¢em mluvili manzelé Tomasovi, Ze jakmile ¢lovék jednou zakusi Svétlo, stale po
ném touZzi. Vim o jednom svém minulém Zivoté, kdy jsem Svétlo prozila, byla jsem jeptiskou

v klastere. V soucasném Zivoté jsem nejvice touzila po Lasce, ale trvalo mi fadu let, nez jsem Svétlo
objevila a stalo se to znovu, i kdyZ trochu divokou, osudovou cestou. Je neuvéfitelné, jaké rlizné cesty
k pozndni Svétla vedou k tomu, aby si ho ¢lovék v sobé uvédomil. Je to neuvéfitelna hra osudu. Proto
neni nutné néco soudit. VSichni nakonec dojdeme domd...

Ptam se svych privodcl na ¢em bych méla na sobé pracovat.

Prisla mi odpovéd, Ze jsem toho jiZ udélala hodné a Ze mam nyni pracovat s energiemi. Energie Svétla
— Lasky vSe uvadi do harmonie a rovnovahy. Budu se proto zamérovat za zkoumani toho, jak energie
pUsobi.

Jsme jesté primitivni bytosti.

Uvédomuiji si tu skutecnost. J. Zezulka fikal, Ze lidska bytost je ve vyvojové fadé jesté clovék —
primitiv. | kdyz nékteré véci, které ¢lovék vytvofil jsou obdivuhodné ve vyzkumu, uméni, [éceni,
historii i v naukach jsme stale jesté plni temnych stin(, které je tfeba prosvétlit a odhalovat
skute¢nou pravdu v harmonii s rozvojem duchovniho poznani, aby vse probihalo v rovnovéze. Vidim
to i u lidi zajimajicich se o ezoteriku a nékteré povrchni duchovni nauky. Jejich nezpracované stranky
je mnohdy tahnout doll a je tfeba, aby se prozafili a Svétlo vyzarovali, stali se opravdovymi a
pravdivymi. Vétsina téch, ktefi se v soucasné dobé o duchovno jiz zajimaji, ti v minulych Zivotech

v téchto oblastech pracovali, a proto véci ohledné duchovniho svéta lépe chapou. BohuzZel se
vétsinou pohybovali v magii a nyni jsou zde na reparatu. Skrze svoji vlastni transformaci maji

pomdhat a otvirat dvefe k poznani ostatnim. Spolecné se potom vydat cestou Svétla, odevzdat se
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Tvlrci a sjednotit s Nim svoje Ja, nabyt v tom osobni spokojenost, byt v tom $tastny. Na druhou
stranu mnozi z lidi zatim nejsou duchovnimi vécmi dotceni, neni jesté jejich vyvojovy €as, nebo maji
jednoduse jiné potreby proZitkd. To je daleZité mit na mysli, Ze kazdy jsme jiny. Pfesto plujeme na
jedné lodi a nakonec ke Svétlu doplujeme vsichni. Je to jeden vyvojovy proces a jiné cesty neni.
Opoustim minulost. (obr. 35 Lod’ minulost)

Obr. 34 Ocista energetickych tél

Jsem hleda¢em Pravdy.

Moje duse touZi najit Pravdu. Pravda se ukazuje po ¢asteckach, je tfeba byt otevieny k tomu byt
schopen svoje nazory a pohledy ménit kazdy den. Jinak vypada pravda z naseho pohledu jesté
nedospélych bytosti a jina je Pravda z pohledu vyssich bytosti a andéld. Vsechny moznosti nahled
jsou stale otevieny.

Prosim za Ameriku a jeji prosvétleni.

Nastroje pro osviceni lidi jsou neuvéfitelné pestré. MUze to byt ¢teni krasné knihy, ale i bolest a
utrpeni. Nastroje prozreni jsou pestré a odpovidaji tomu, jak jsou lidé schopni pozndvat.

Jeden lidsky osud muzZe prozivat velké mnozstvi lidi, zaleZzi na tom, co je pro danou lidskou bytost
vhodné pro jeji dalsi vyvoj. MoZna proto je zde tolik lidi, ktefi objevuji, Ze byli néjakymi znamymi
osobnostmi. Nesmime ale zapomenout, Ze i vyznamné osobnosti z historie méli svoje temné ¢3sti a
proto jsou nyni zde, tfeba v obycejnych Zivotech, aby svoje temné ¢asti osvitili. Skute¢né osviceni
probiha ve skromnosti.
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obr. 35 Lod minulost

Prohlizim mensi ¢akry.

Opét vidim na cakrdch erné chobotnice. Nemohu tomu uvérit, Ze se na mne stdle lepi. Ptdm se, co to
je. ,Jsou to energeticti parazité”. Proc se tvori? Prichdzi mi, Ze je tvorim ja a nase spolecnost. Andélé
posbiraji vsechny chobotnicky do kosSe a odndseji je do Svétla. Napojuji se na Svétlo a zalivam jim

,diry” po chobotnicich.
Najednou vidim vlassky orfech. Vezmu ho pomysiné do ruky a ofech se otevre jako Popelce v pohddce.
Z ného se rozvine mald vila jako probuzeny motyl. Je celd zlatd, je to OFiskovd vila .(obr. 36 Ofiskovd

vila) Sdéluje: ,,Bud'sama sebou! Miluji té“. Citim, Ze bude stdle se mnou a vidim, jak mi sedi na
rameni. Dékuji andélim. ,,Mads radost?”, ptaji se. ,Mdm a citim to”. , Také se radujeme”, sdéluji
andélé.

Co je to neurdza Ci psychéza?
Vidim energetickou bytost, kterd vypada jako carodéjnice. (obr. 37 Pani neurdza) Doprovazi

vhimavého C¢lovéka a plsobi na ného energii strachu nebo nendvisti. PUsobi na jeho nervovou
soustavu, na jeho mysleni. Nervy se stahuji, nebo jsou nazhavené, plsobi na organy a zpUsobuji
psychosomatické nebo rizné jiné psychické poruchy. Clovék potom nemysli jasné a nechova se
rozumné. Tyto energetické bytosti vznikaji z myslenkovych pochodi a emoci lidi ve vypjatych
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situacich napriklad za valek, mord, pfirodnich katastrof a jinych udalosti, kdy je vytvoreno velké
mnozstvi strachu, hnévu a dalSich negativit. Energetické bytosti se chovaji podobné jako pfivtélené
bytosti a provazeji citlivého ¢lovéka, na kterého mohou pUsobit. Svij vliv zde ma i karmicka zatéz
daného jedince, kterého “neurdza“, ¢ijind podobnad bytost provazi. Energetickych bytosti je
pravdépodobné vice druh, toto neni jesté dostatecné probadano. Je to podobné jako s privtélenymi
bytostmi — zemrelymi dusemi lidi, kdy se povédomi o této véci teprve otvira. Budou zde hrat roli
zfejmé i démoni, silné negativni bytosti, které mohou vzniknout z opravdového zla rliznych
sadistickych a nicicich praktik, to je mozné vysvétleni. VSe se tedy odviji od lidi, od naseho mysleni, od
toho kolik je v nas temného a kolik je v nds Svétla. Energie piSi nase osudy.

obr. 36 Oriskova vila

Divdm se do Caker.

Opét se zde nachdzi tmavé energie, riizné provdzky, travy, kulicky tipytici se jako antracit. Jak je to
mozZné? Vzdyt jiZ tolik ve mné moji privodci vycistili! Vidim napojeni na temny svét, napojeni, které
jsem kdysi vytvorila a stdle existuje, stejné jako napojeni na Svétlo, které jsem v tomto Zivoté védomé
zrealizovala. Napojeni na temny svét jde pres prvni a sedmou cakru, je to stejné jako s napojenim na
Svétlo. Z prvni Cakry vychdzi néco jako cerny zavliaZzovac na kvétiny. Svétld a temnd strana tvori dudlni
svét, jen my se rozhodujeme, z ceho budeme Cerpat. JiZ jsou zde moji pravodci a zlatymi nGZzkami
prestrihuji temné vedeni a vytahuji zbytek vedeni z mého téla, jako kdyZ se déld novy elektricky okruh.
Nechdpu, Ze mi to nebylo ukdzdno drive. ,Musela jsi na to pFijit sama!“, sdéluji privodci. Napojila
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jsem se na Svétlo a vidéla, jak ode mne temné bytosti prchaji. Dnes je na Zemi hodné temnych madgu
z Atlantidy i z jinych dob na prevychovu. Nastala podobnd situace a miuZeme se opét rozhodnout,
Z jakého pramene budeme cCerpat. (obr. 38 Dvoji energie duality)

obr. 37 Pani neurdza

Divam se do solaru.

Moji drazi pravodci se objevili s ,pumpickou” a s jeji pomoci ,,vysdvaji” cerno-zelenou energii z mého
solaru. (obr. 39 Osvobozeni solaru) Jsou to moje strachy. Tekutina tentokrdt neni bytost, vypadd to
Jjako mrtvy ,,pandk”, kterého privodci odnesou do Svétla. Zalévam solar Svétlem, stejné jako svoji
hlavu a hrudnik, spojuji ty tfi ¢dsti, andélé mne nabddaji Svétlo procitovat. Citit v sobé a k sobé Ldsku
a tu vyzarovat!

Je tfeba byt odvaziny, ne vSak agresivni. Byt odvazny podivat se na svoje temné casti, na temné casti
svéta a prosvétlovat. Pokud chceme Zit ve Svétle, potfebujeme se zbavit roli agresor( a obéti.
Odpustit si a odpustit druhym, udélat tu praci, objevit vlastni Svétlo, Lasku k sobé, k planeté Zemi a
jejim détem. Jak uvnitf nas, tak venku. Planeta m(ze byt osvobozena skrze Svétlo uvnitf jejich bytosti,
to je nase cesta z karmického kruhu utrpeni ke Svobodé.

Zkousim ozivit kdmen postaveny neddvno jako menhir lidmi v malém parku.
Prosim priivodce o vyvedeni pramene Svétla tak, jak to spolecné déldvame v prfirodé v prostoru z nitra
Matky Zemé, tentokrdt skrze kamen, aby doslo k jeho oZiveni. (obr. 40 OZiveni kamene)
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Andeélé prameny vyvddéji pomoci svych hiilek, ja pomdéhdam svoji vali, svym lidskym pranim, aby mohlo
k probuzeni svételného pramene dojit.

g

Obr. 39$vobozeni solaru
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obr. 40 OZiveni kamene

Prosim o milost a vytvoreni harmonie v sobé. Jiz nesnesu ty temné energie v sobé, je to jako kamen,
ktery mne tizi.

Vidim vnitfni dité, jak se opét sviéka z cerného chlupatého jako zvifeciho , koZichu”. Jsou to strachy,
hnévy, bolesti a pocity viny, které nds tak tiZi. Dité je nahé, ale obklopuje ho energie Svétla, kterd ho
chrani.

Temné energie v nas mohou vytvaret docasné chténé pocity, je to vSak iluze a ta nas zbavuje odvahy
a prozitku krasy. Podle kvality energie, kterou vytvorime, nebo nabereme od druhych v pribéhu
Zivota, to nam urcuje, v jakém prostfedi a na jaké planeté se pristé zrodime. Neni jen jedna varianta
planety Zemé. Variant je mnoho, tak mnoho jako osudl. MdzZeme proZivat jak Svétlo, tak Tmu (obr.
41 Varianty planety Zemé). Toto plati pro cely stvofeny vesmir. VSe je v neustdle proméné

pfipravené k tomu, aby to stvorené prohlizelo nase védomi.

Sledovala jsem ptisahu nového amerického prezidenta a najednou jsem si uvédomila tu souhru
opakovani osudu. Velka bila kopule Kapitolu mi pfipodobnila velky chram v Atlantidé. Pred Kapitolem
nejsou Zadni lidé, jen ,,vyvoleni“ magové, ktefi se zde sesli, aby stvrdili svoje vitézstvi. Atlantida se
propadla do mofe, nebot Matka Zemé nemohla jiz nést temné energie. Vzpomerime stara proroctvi o
americkém kontinentu? Dokdzou lidé zvratit tyto vize?

Napojuji se na Svétlo, STAVAM se Svétlem, jsem Laskou, vyzafuji Svétlo, jsem bozskym ditétem.
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obr. 41 Varianty planety Zemé

Jiz del$i dobu mne boli prava ruka.
Poprosim andély o pomoc a vidim, jak mi vytahuji z ruky dvé cerné tycky, jedna z nich mé na konci
malou kouli. Jesté mi andélé vliji z nddobky do oblasti ramene svételnou tekutinu.

Divam se do svych energetickych tél a zjistuji, Ze se méni jejich barva. ~

Barva aury hmotného téla je tmavé modrd, vzpomenu na svoje prvni foto aury, kdy se na jejim okraji
objevila modrd, indigovd barva. Pry to byla barva, které jsem kdysi v minulosti dosdhla, moznd, Ze se
k ni navracim. Psychické télo je stdle bilé, ale nevidim v ném temné tecky. V emociondlnim prevaZuje
zelend, neni jiZ tak divoce barevné, i ja v sobé citim vétsi klid. Duchovni télo jiZ neni fialové, ale
Cervené, fekla bych, Ze je to radost a nadSeni pro duchovni véci. Vpoustim do vsech tél zlatou barvu
Svétla, Svétlo nacituji a proZivam.

Ptam se, co bych méla ve svém mysleni zménit?

III

»0dpousteéj, divej se na svét s Ldaskou, ne jako na nebezpecné misto
Jdu do oblasti hrudniku, co mne tizi?

Nechdpu to, jiZ jsem udélala tolik, asi stdle né¢emu nerozumim. Vidim temnou ruku vysunutou
Z hrudniku. JiZ jsou zde moji priivodci, uchopi ruku a vytahnou ,,Cerného pandka“. Je jako z gumy, je
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sklesly. Privodci na ného hodi sit a odnesou ho do Svétla. Je to moje temnda Cdst. (obr. 42 Moje temnd
cast,

Nasi soucasti jsou jak svétlé, tak temné casti. Temné casti zplsobuji to, Ze bud’ ublizujeme druhym,
nebo mohou byt energie destruktivni pro nds samotné a potom ubliZzujeme sobé, chovame se vice Ci
méné masochisticky. Temné ¢asti zplsobuji bloky a my nemlzeme zrealizovat to, po ¢em touzime.
Nase ego se proto snazi vytvorit alespon predstavu, hrajeme roli na dokonalost, po které duse touZi,
avsak prostrednictvim temnych energii nelze dokonalosti dosahnout, vytvofime pouze docasnou iluzi,
ktera nas nakonec vrati zpét do utrpeni a teprve postupné prozieni do pokory.

obr. 42 Moje temnd cdst

Jediné po ¢em touzi moje duse je Laska.

Jsem vdécnd za dary, které dostdvdam. Spojuji se s Kristem, s mymi privodci, Matkou Zemi, svymi
rodici, partnerem, svymi prdteli, vsemi lidmi, vSem dékuji za hru, kterou se mnou sdileji, abych nalezla
Svétlo. VSichni jsme jedno. (obr. 43 Vsichni jsme jedno)

Zamyslim se nad tim, jak se divat na svét s Laskou. Vzpomernme JezZiSe, ktery se dival s Ldskou na své
mucitele. Nemusim milovat temné stranky lidi a jejich Spatné vlastnosti, ale mohu milovat boZi jiskru
v jejich nitru, kterd je uvnitf nas vSech. Vsichni jsme déti Boha — Tvlrce, i kdyz docasné jesté
nevybrousené diamanty.
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obr. 43 Vsichni jsme jedno

Stéle pracuji na odpusténi, napadlo mne odpusténi podle ¢aker od prvni do sedmé.

Prosim za odpusténi a odpoustim si ve vztahu k Matce Zemi, druhym lidem, ke své sile — Svétlu,

k Ldsce k sobé, ke svym pocitim viny, k nedobrym myslenkdm a k Nebeskému Otci.

Druhy den jsem se v noci probudila a najednou jsem uvidéla sviij nejhlubsi problém - velky pytel viny,
ktery jsem si na sebe naloZila. Nebyla to jen moje vina z minulych inkarnaci, ale i viny, které na mne
naloZili druzi — , Ty jsi vina!”, jd jsem je od nich pfevzala a citila je jako svoje. Odevzdala jsem ten
»pytel vin“ privodcim a méli co délat ho unést a odvést do Svétla.

Napojuji se na Svétlo a vzpomenu na jednu svou minulou inkarnaci, kdy jsem jako jeptiska v kostele
prozila zablesk Svétla. Mozn4 je to ten ,zablesk” na ktery lidé cekaji.

Napojuji se na tu chvili. Jeptiska myslenku na Boha procitila svym srdcem. Procituji a sjednocuji se se
svym vysSim Jd. Jd, moje vyssi Jd a Otec jsme jedno.

Odpoustim si svoji nedokonalost a pfijimam ji.

Odpoustim si to, Ze nemohu vSemu rozumét, nemohu se vsemu tak dobre naucit a udélat vse tak, jak
bych si predstavovala, nerozezndm jesté tak dobre jaci jsou druzi lidé a pokaZdé nepozndm, zda mluvi
¢i nemluvi Pravdu. Pfijimdm svoji nedokonalost a miluji se takovd, jakad jsem.
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Vpoustim do sebe Svétlo a prosim, at projasni vsechny moje stiny.

Vidim velkou krabici, kterd se zdd byt prdzdnd a Cistd. Najednou se odhrne jeji dno a pod nim je pékné
,Smetisté” pfipominajici barevné hadry a prdzdné plechovky. Moji priivodci vysypou smeti na plachtu,
svdZou do uzlu a vynesou do Svétla. Podivam se pod své nohy a vidim tam zmrzlou ledovku. Zvysim
pfiliv Svétla a led roztaje. Zemé je suchd a moje vnitini dité vesele vybéhne po bezpecné cesté ke

Svétlu.

Pro€ se dusim?

Nemohu mluvit tak, jak bych si pfdla. V tomto Zivoté jsem Casto slySela: ,To nefikej!, To se nesmi
fikat!“ a podobné. Je to problém Sesté Cakry a pocity viny, ihned mi naskoci spojeni s prvni ¢akrou,

s tim, jak jsem rada i nerada na Zemi, s tim, Ze vidim pobyt na Zemi jako nebezpecny.

Prosim andély o pomoc a jiZ vidim, jak vytahuji z moji prvni ¢akry Cetny ,,prut”, poziistatek mého
temného spojeni. Jsou zde pocity viny za to, jak jsem se na Zemi v nékterych inkarnacich chovala.
Prosim za odpusténi a odpoustim druhym to, jak se zase oni na Zemi chovali ke mné.

Ddle sleduji, jak Matka Zemé chovd moje vnitini dité v ndruci jako matka lidskd. Posilam ji Svétlo a
vidim, jak Svétlo proudi mezi nasimi srdecnimi cakrami. (obr. 44 Svétlo Matky Zemé) Prijimdm Svétlo

ze stfedu Matky Zemé do svého téla a pozoruji, jak proudi cakrami odspodu do Sesté ¢akry a tam
Svétlo udéla svételny ,,vybuch”, ddle putuje do moji hlavy a prosvétluje muj mozek, moje mysleni.
Citim vdécnost Matce Zemi za vSechny hmotné véci, které jsem od ni dostala, vSechny jsou soucdsti
jejiho téla. Naplnuji se Svétlem, miluji se, miluji Matku Zemi, miluji druhé bytosti...

obr. 44 Svétlo Matky Zemé
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V posledni dobé nevymyslim to, na ¢em mam pracovat, ale nechdm se vést svymi negativnimi pocity
v téle. Zaméftuji se na to, kde citim tihu, bolest, nebo brnéni. Dnes vstupuji do nohou. Vidim své
andélské privodce, ktefi andélskymi , kladivy“ naklepdvaji moje chodidla. Z chodidel vylézaji hadi,
jsou tmavi, ale jsou obaleni zlatym Svétlem, protoZe do nohou vpoustim Svétlo. Hadi putuji do Svétla.
Stéle vice a hloubéji odhaluji svoje temné casti. Pfed nékolika lety bych tomu nevéfila. Nyni to vidim
jasné, vidim jasné i svoje spojeni s druhymi lidmi, citim jejich temné stiny, najednou Iépe vidim, jak
jsou na tom, tusim jejich spojitost s minulymi Zivoty a spojitost s minulymi vazbami. VSichni jsme
néjak zavazani minulosti a potfebujeme Svétlo. Andélé mi sdéluji, Ze moje soucasné spojeni neni
dobré, vold mne jen duse mého ditéte, prijde nékdo dalsi.

Uvédomuiji si svoje rodinné koreny.

Vidim temné koreny zapusténé do zemé. Posildm do korenu Svétlo. Uvédomuiji, si Ze odtud mohla
proudit do mne temnd energie. Vpoustim Svétlo do celého téla a citim obrovskou volnost v oblasti
hrudniku. Je to uZasny pocit volnosti. Také si uvédomuiji, jak jsem v drivéjsich letech citila tihu ve svém
téle, vsechno jako bych musela prfekondvat. Svétlo je lehkost byti.

Jdu se podivat do své hlavy.

Vidim, jak z hlavy vylétaji dvé cerné koule. Posildm do hlavy Svétlo. Svételné viocky zasypdvaji mij
mozek. Odpoustim si, naplniuji se Ldskou, miluji se, posilam Ldsku druhym, miluji je, jsem v bezpeci.
Najednou chdpu podstatu psychickych potiZi. Je to temnda energie, kterd ovliviiuje funkci mozku.
Mozek je nase ,centrala” a fidi pochody, risty, funkce. V psychické oblasti temna energie vyvolava
bud’ depresi, nebo agresi. Je za tim strach, nebo nenavist. Mozek, ktery neni v Lasce, zpUsobi potom
bud' stazeni — stres, ktery citime v téle, nejsme dostatecné v Lasce se sebou, nebo adrenalin hnévu,
jsme rozpaleni, nejsme dostatecné v Lasce s druhymi. V mysleni ndm potom naskakuje bud obrana,
pocit ohroZeni, nebo uUtok, boj o Zivot. Andélé mi vzkazuji: “Miluj sebe, miluj druhé, to je celd cesta!”.
(obr. 45 Milovat sebe a druhé)

Jdu do hlavy.

Andélé vytahuji z moji hlavy ,,spulku” s mymi myslenkovymi programy. Je tfeba temné programy
proménit na programy svétlé, programy Ldsky a souciténi. Moje postava md v rukou dvé zrcadla a
Vv nich se objevi v levé ruce program temny, strachu, hnévu, bolesti a v pravé ruce program svétly ,
program Ldsky a soucitu. (obr. 46 Myslenkové programy)

Citim jako bych méla kouli v Zaludku.

A také tam je. Z oblasti solaru vychdzi temnd koule jako z koufového skla, je v ni néco temného, ddle
mald Cernd kulicka a temnd ldtka na dné solaru. Dalsi koule je bild, jako z mlécného skla. Bild magie.
Vse leti do Svétla a andélé vkladaji do mého solaru zlatou kouli. Nacituji ji a posildm do solaru Svétlo.
Lituji svych Cint a prosim za odpusténi Nebeského Otce i Matku Zemi. Odpoustim si.

Prosim andélské bytosti o ocisténi karmy.
Objevi se chumel, takovd Cernd , hrouda” a z ni je vytaZené nahé a hubené moje vnitini dité. Hrouda
putuje do svétla. (obr. 47 Karmickd hrouda) Privinu vnitini dité k sobé a ptam se, co bych méla délat?

»Bud’ pokorny!”
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obr. 45 Milovat sebe a druhé

Divdm se do druhé cakry.

Jsou zde temné vztahy s druhymi. Presekdvdm mentdlné spojeni a andélé vytahuji z druhé cakry
temné, zbylé ,pruty”. Vpoustim do sebe pres prvni ¢akru Svétlo a vidim proud Svétla jako reku, na niz
se radostné svezou moji privodci aZ k paté cakre. Divam se jesté do sedmé cakry a mentdlné
prestrihnu spojeni s temnou ¢dsti. Andélé i zde vytdhnou temné ,pruty”. Posildm Svétlo do sedmé
Cakry a privodci i zde nasednou na proud Svétla a svezou se po ném jako na skluzavce. (obr. 48
Svételnd skluzavka)

Prosim o ozdraveni svého mozku.
Moji privodci se objevi s jehlami a zlatou niti a ,,zasivaji” mij mozek. Potom ho zaliji zlatou energii
jako kdyZ zahradnik zaléva z konve své rostliny. (obr. 49 Oprava mozku)

Patram v oblasti krku.

Jdu do krku a vidim tam chuchvalec vyristkd. JiZ jsou zde moji pravodci a vytrhavaji ,vyristky” jako
plevel. Vyrustky jsou ze stejného materidlu jako ,,karmickda hrouda”. Je to karma za vyrcené slovo.
Ddle jdu do stitné Zlazy. Andélé prorazi svymi ,,tyckami“ nékolik dér do ,, hroudy” a ja pozoruji, co z ni
vychdzi. Vylévd se temnd tekutina, andélé vytahuji bily pruh, ¢ernou kulicku a ¢ernou nit. Vidim, jak se

»hrouda” smrstila. Andélé mi vzkazuji: ,Odpust si minulost, je to pozndvdni cesty, nic jiného to
neni!” Odpoustim si, miluji se. Prochdzim od prvni ¢akry postupné vsechny ostatni Cakry. Miluji Matku
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Zemi, miluji druhé, pfijimam svoji silu, miluji se, odpoustim si, odpoustim vSem a dékuji svym rodiciim,
Ze se postarali o moje télo, miluji Nebeského Otce. Ocitnu se na vysoké hofe a divam se do prostoru.
Volnost. V ruce mam maly korendc se zelenou listnatou rostlinkou. Vynddm ji z kofendce a zasadim do
zemé, aby volné rostla. V moji mysli se objevi obraz bilého bratrstva, lidi, ktefi jsou taZeni andély
vzhuru a pod nimi je temné bratrstvo, které je taZeno temnymi andély dold. (obr. 50 Bilé a temné

bratrstvo)

obr. 48 Svételnad skluzavka

Patram po karmé v krku. Kde je v mé minulosti pficina?

Objevi se fanaticky husitsky knéz. JiZ jsem ho v nékteré z minulych meditaci vidéla. Jmenuje se Andrej
a Zarové mluvi na drevéném balkdnku v kostele. Je obleceny do hnédych, reznych, dlouhych ,sati”. Je
hybnou silou pro probuzeni lidi k boji proti nepfiteli, povzbuzuje je k vitézstvi. Hnuti je vsak v boji
poraZeno, vidim mrtvd téla, kterd jsou naloZena na dievény povoz, Andrej je k nému pripoutdn
provazem, krd¢i za vozem, ktery vedou vitézni nepfdtelé. Odpoustim sobé, odpoustim nepratelim,
vpoustim do pfibéhu i do svého krku Svétlo. Moje krcni ¢akra zdri.

Jedu do stanice ,Svétlo”.
Vize: Jedu viakem a popijim cestou Svétlo z ,,kanystru“. Vlak zastavi. Vystoupim. Svétlo zde zdri jako
Slunce, vse je prozdarené. (obr. 51 Cesta co stanice ,Svétlo”)
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obr. 49 Oprava mozku

obr. 50 Bilé a temné bratrstvo
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obr. 51 Cesta do stanice Svétlo

O velké kapce.

Andélé vloZili mému vnitinimu ditéti, moji postavé do rukou velkou ,kapku”, vypadajici jako

z prihledného skla. Uchopila jsem mentdlné kapku nad hlavu a pfiloZila ji na sedmou cakru Spickou
dold. Napadlo mne, Ze rozkldda paprsek Svétla na Ctyri zakladni barevné prvky Zlutou, zelenou,
modrou a Cervenou.

Jsem na Zemi na pozndvacim vandru.
Prosveétluji ¢akry, jsem spojena s Matkou Zemi a Nebeskym otcem. Napojuji svoje Cakry na Zdroj
Nebeského Otce. (obr. 52 Ndvrat k Otci) Jsem ve Svétle. Uvédomuiji si, Ze jsem na Zemi jako poutnik

Honza, ktery vysel do svéta na zkusenou. Moje podstata je Svétlo, je to mij domov.

Rodové koreny.

Odevzddvam vsechny pocity viny, které jsem si nabrala od druhych. Vidim Cerny pytel, ktery putuje do
Svétla. Objevi se mohutny korenovy systém, moje rodové koreny. Mentdlné presekdvdm korenovou
korunu. Kofeny mizi, vidim svoji postavu, jak sviékd sviij zaspinény odév a zistdvd na ni jen bila kosile.
(obr. 53 Opusténi rodovych kofenii) Postava do mne vstoupi, je uvniti mého téla.

Nejprve musime vylécit sebe, teprve poté mlizeme |éCit druhé.
Je nutné podivat se do svych viastnich stind, abychom mohli vidét stiny druhych a chdpat to.
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Napojuji se na Svétlo a odevzddvdm vse temné ze svého téla, ze svych energetickych tél. Temnd barva

vtéka do pripravenych , kbelik(“ mych privodcu. Jesté moje vnitini dité vyplivne ¢erného pavouka a
andélé hodi kbelik do Svétla, kde zmizi.

obr. 52 Ndvrat k Otci

Zemé se ocistuje.
Vize: Vidim zemékouli, jak se toli odstfedivou silou, andélé ji roztocili jako camrdu. Ze Zemé padaji
cerné tecky, jako blechy, andélé je chytaji do pfipraveného &erného pytle. (54. Zemé se ofistuje)

Jdu opét do krku.

To co vidim je opét rodinka hddat. Prosim o pfetnuti vsech spojeni s hadimi a dracimi entitami. Cerné
,draty” vedouci k nim jsou pretaty.

Jdu do bficha a spojuji se se svou silou, kterou symbolizuje tygr. Tygr se probudi a mazlime se spolu,
olizuje mne a jd nacituji jeho silu. Vpoustim si do sebe Svétlo, prozaruji se, spojuji se se svym vyssim
Jd, spojuji s nim hlavu a svoji silu. Jsem ve Svétle. (55. Sila a Svétlo) Tygr se rozpohyboval, vesele bézi

a hraje si.

Démon vztek.

Stéle citim, Ze je se mnou néco v nepotradku, nemohu pfijit na pfic¢inu. Vénovala jsem se hodné
strachlim a pocitlim viny a nyni mne napadl vztek. Vnorila jsem se do sebe v uvidéla své vnitrni dité
jak se vztekd. Konecné.
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obr. 53 Opusténi rodovych korent

obr. 54 Zemé se ocistuje
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obr. 55 Sila a Svétlo

Divam se na Vztek a je obrovsky, byl potlaceny v moji srdecni oblasti, kterd mne jiZ dlouhou dobu
upozornuje svymi tlaky v této oblasti, abych ji vénovala pozornost. Nyni na mne Vztek hledi, je cerny,
md velké oci a Cerveny vyplazeny jazyk. Minoho lidi mi ho v tomto Zivoté zrcadlilo a stdle jsem tomu
nevénovala pozornost. Jejich vzteky ve mné vyvoldvaly pocity viny, Ze jsem néco udélala Spatné a jesté
jsem vinu druhych nabirala na sebe, citila jsem to jako svoji vinu.

Posilam tomu obrovi Ldsku co nejvice mohu, trochu se zmensil, ale nemizi. Prosim andély, ale Zddné
nevidim. Napadd mne, Ze musim pouZit silu. Objevi se tygr, kterého jsem probudila a ten se zakousne
Vzteku do krku. Najednou je z ného mald, mrtvd, ¢ernd ,,hracka”, kterou tygr odndsi ve své tlamé a

sloZi ho mym priavodcum k nohdm.(obr. 56 Pan Vztek) Ti tu chlupatou , kouli” vhodi do Svétla.

Jesté chvili pfemyslim o vzteku. Temnéjsi verze vzteku jsou nendvist a sadizmus. Sadizmus jako vasen
v ublizovani druhym, pokfivena touha citit se stastny prostfednictvim utrpeni druhého. Nenavist je
odpor, Uplné oddéleni se od druhych a od sebe sama, od vlastniho Svétla. Oboji je pdd do osaméni.
Nenavist a nepfijeti sama sebe m(ze vyustit do sebeposkozovani, masochizmu ¢i sebevrazdy.

Ptam se, co bych méla jeSté odevzdat? ,Odpor a nenavist k druhym*.

Trochu mne to prekvapilo, nase ega nékteré véci nechtéji slySet. Odevzdavam proto odpor a
nendvist.

Moje vnitini dité zvraci do ¢erného pytle prineseného privodci. Ddle moji privodci vytahuji z mych ust
Cernou pdsku namotanou na spulce, aZ se celd rozvine a poté pytel i Spulku vyhodi do Svétla. Naplriuji
se Svétlem, vpoustim Svétlo do psychického téla a vidim, jak se v bilém téle Cerné tecky méni na zlaté.
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Jdu do emociondlniho téla a pozoruji, jak divoké barvy mizi a objevuje se bledd modrd barva. Jdu do
duchovniho téla a vidim riZovou rizi, okraje jejich listk( jsou zlaté a za ni je proud Svétla. Naplnuji se
Svétlem. Miluji vse. (obr. 57 Miluji vse)

Milujeme-li vSe, milujeme Tvlrce. Temna ¢ast tvofi dualitu a bez ni by nemohl existovat hmotny svét
a bytosti v ném. Stvoreny svét by neexistoval, nebyl by vyvoj bytosti ani pozndni, vSe by spocivalo

v trvalé Jednoté. Bih vSak touZi po tom prohlédnout si stvofené prostfednictvim svych oddélenych
Casti, dusi. Nase duse chtéji zazit mnohé ve vytvoreném dile. Po dlouhé pouti svého primitivniho
vyvoje, kdy o sobé duse jesté pfilis nerozhoduje a nema aktivni vlastni vyvoj, poté dochazi k poznani,
Ze je soucdsti néceho mnohem vétsiho, jehoz podstatou je Svétlo — Laska a zatouzi se odistit a vratit
se zpét odkud vysla. Nastupuje svij aktivni vyvoj, ktery trva aZz do konec¢ného splynuti s Jednotou. To
je ovsem pro dusi jejiz viem se postupné rozsifuje jeSté dlouha cesta. Jen svym vlastnim Svétlem
muiZeme osvétlit svoje temné ¢asti a vstoupit do nové reality a jiného zpUsobu proZivani a poznavani
svéta nejen svym rozumem, ale v souladu se svym citem a pomahat tak sobé i druhym na cesté ke
Svétlu. Je to cesta k vyvojové vyssim bytostem a cesta k otevieni se kontaktu s bytostmi na jinych
planetach, které trpélivé ¢ekaji, az zmoudfime a opustime nepratelské a agresivni chovani jak vici
sobé navzajem, tak k bytostem, které dosly ve svém vyvojovém procesu dale. Svétlo je to co tvofi a
méni, je to to co nazyvame Bohem, je to nekonecnd a bezpodminecna Laska.

obr. 56 Pan Vztek
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obr. 57 Miluji vse

Stéle pracuji na ¢akrach.

Dnes prosim o otevreni solaru. Vidim tam velkou zdklopku. Jsou zde andélé a maji na zdklopku
~kladku”. Odklopeni se nedari. Sbirdm svoji vali a privoldvam vlastni silu, svého , tygra“. Poklop se
zvedne a jd vidim, jak vystupuje cerny , tygr”, moje temnd sila. (obr. 58 Setkdni dvou sil) Neni moc

silny a tak maj bily tygr vezme cerného do zubl a odnese ho mym privodcim. Ti télo cerného tygra
naloZi na nositka a odnesou do Svétla. Mdj solar je zaplaven Svétlem. Nacituji se na to Svétlo. Andélé
mi sdéluji, Ze se musim naucit energii Svétla citit.

Napadd mne souvislost temné sily s muzi, které jsem v tomto Zivoté potkala a pozdé&ji o nich zjistila,
7e se podileli na smrti mého téla v minulych inkarnacich. Casto to nebyli ti, ktefi ¢in vykonali, ale
rozhodli o tom, méli tu moc. Vse je o vyrovnavani energii, odpusténi a milosti za minulé skutky. Ani
moje skutky nebyly vZdy laskyplné. Svédci o tom pozlstatek mych temnych energii, pfedevsim
energie temného maga v Atlantidé. Cinnost tam mne stala fadu nasleduijicich Zivot( v utrpeni, kdy
jsem splacela svoje €iny a ucila se jednat jinak. Energie je tfeba vyrovnat, temné prosuvitit, jinak
nemuzZeme vstoupit do Nové doby.

Ptam se: ,Jak se mam zbavit iluze?“

,Bud’tim, kym jsi!”

Byt Svétlem. To je moje podstata. To co je iluze, to vytvari nase nevédoma mysl, oddélend od Boha —
Tvlrce. Vytvafti iluze o nds samotnych, napfiklad Ze jsem hloupy nebo chytry, jsem osklivy nebo hezky
atd. V podstaté jen “jsem”. Lidé vytvareji iluze a v nich Ziji, jsou to jejich pfedstavy o tom, co a jak by
mélo byt, ale nejsou ve Svétle a Lasce. Tim ovliviuji jeden druhého.
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Co je moji iluzi? Vidim o sobé nepravdivy obraz. Moje Ja je prekryto zavojem iluze. (obr. 59 lluze)
Moje podstata je vSak boZzska. Pokud chci myslet a ¢init v dobru, musim se ptat na to, jak by Cinil Otec
— BUh. Prosvétlovani je postupny odchod z iluzi vlastnich i okolniho svéta. Byt ve Svétle a odmitnout
iluze druhych vyZaduje byt ve své vnitini svétlé sile, , byt v Lasce”, uvédomovat si ten stav a Zit ten
stav. | temna energie ma svou silu, ta ovsem vede do padu, nebot neni ani konstruktivni, ani soucitna
a laskyplna, je oddélena od pravé bozské Podstaty. V kazdém z nas je ta bozska jiskra, je to hlas
naseho svédomi, které nas podvédomeé vede ke Svétlu. Uvédoméni si svého Svétla je prelom

v mysleni a citéni bytosti, pochopeni dudlniho svéta, kterym kazda bytost projde, aby prozila a
prohlédla si stvorené bozské dilo, prohlédla sama sebe, prozila co je v dualnim svété mozné. Je to o
vyvoji kazdé bytosti, ktera putuje cestou prohlizeni boZiho dila. Dlouho si postupné se vyvijejici bytost
mysli, Ze je od Boha odpojena, az ptijde ten ¢as, kdy zjisti, Ze to tak neni a nikdy nebylo. Je to

opousténi iluzi svého vlastniho oddéleného velkého Ja — Ega.

obr. 58 Setkdni dvou sil

Odevzdavam vSechny pochybnosti o své cesté. Pfijimam Boha v sobé.

Moje vyssi Ja, moje boZska &dst, je se mnou. Moji privodci pfihliZeji, nechdvaji vyssi Ja pracovat. Ptaji
se mne, co citim. Citim volnost, svobodu, prostor, Svétlo. Vycituji to. Ndhle se objevi oteviené dvere do
Svétla. (obr. 60 Vstup do boZského prostoru) Vstoupim dovniti a prohliZim si prostor. Vidim tzkou
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cestu do nekonecna. Vycituji prostor. Moji privodci jsou se mnou, vezmou mne za ruce, nekam letime.
Vidim bile povlecené lizko. Moje postava — vnitrni dité si na né lehd. Vidim, Ze je néco déldno na mém
téle, zrejmé na mych Cakrdch. Vidim rez od krku aZ k pdanvi. Dékuji bytostem Svétla.

obr. 59 lluze

Patram po tom, proc jsem méla ve svém mladi chaos v hlavé.
Prichdzi mi, Ze to bylo strachem, pocity viny a privtélenymi bytostmi. Odpoustim pfivtélenym
bytostem, vpoustim do sebe Svétlo.

Dnes nevymyslim zadné téma, nechavam praci na privodcich.

Pravodci jdou na stitnou Zldzu, nebot védi, Ze mne to tiZi. Sdéluji, Ze to souvisi se slinivkou, s tim mit
sladky Zivot, mit se rad. Vidim, jak jeden privodce uchopi takovy svazek , koren(” s bulkami
vypadajicimi jako hlizy a snaZi se je vytrhnout. Pomdhdm svoji vuli a dilo se podari. Kofen je vytrZzen a
vhozen do Svétla.

Vytvarim vizi svétlé budoucnosti.

Posilam Svétlo ze své srdecni Cakry Matce Zemi. Vytvdrim vizi Zemé, kterd je obalena Svétlem. Lidé
zde Ziji v harmonii, uci se, péstuji umeéni, levituji ve vzndsejicich se v pfepravnich vozech.
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Jdu do solaru, nékdy mam zZaludek jako na vodé.

Jdu do solaru a prosim o pretnuti energetickych vazeb s guruy a poté se vsemi lidmi. Vidim mec, ktery
pretal vazby. (obr. 61 Odpojeni od solaru) Prosim, at jsem spojena s druhymi pouze energetickymi
vazbami ze srdce do srdce, Ldskou.

At jsou mymi uciteli andélé a Tvirce sam. At on ridi moje kroky. Procituji Svétlo a posilam Ldsku ze své
srdecni Cakry svym blizkym, pfijimdm odlisnost druhych lidi. Jsem ve své energii Ldsky. Vnimdm druhé

lidi, ale nenechdvdm se vtahovat do jejich manipulaci.

obr. 60 Vstup do boZského prostoru

Clovék si maze tvofit svoji realitu a také si ji tvofi kazdym rozhodnutim, kazdym svym pidnim. Je
mozné vyslat své prani védomé jako prosbu, ma to vétsi silu, vzdyt myslenky vse fidi. Neni ale tfeba
sledovat vysledek, vSse musi mit svij ¢as prlichodu. Nase pfani se opravdu plni, i kdyZ vysledek nemusi
byt pfesné to co jsme chtéli, nékdy to vyZaduje delsi aZ dlouhy ¢as. Myslenky vSak pracuiji. Je tfeba
mit dobré myslenky, ty které jsou v souladu s Bohem — Tvircem, pokud chceme jit svétlou cestou,
nebot se plni i prani, kterd nejsou pro nas ani pro druhé dobra. Vsechno je cesta a vSechno je mozné.
| neprava cesta nas nakonec k pravé dovede, nebot jednou se v kazdém probudi Svétlo a ¢lovék dojde
k pozndni, Ze touto cestou chce jit, chce byt dobry k sobé a byt dobry k druhym.
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obr. 61 Odpojeni od solaru

Prosim o odpojeni vSech zasvécovacich a ritualnich vazeb ze vsech inkarnaci.
Vidim tyto spojeni v prvni a sedmé Cakre. Jsou to takové ,drdty”, které pravodci vytahuji ze sedmé

o/

Cakry a z prvni Cakry a jsou na konci zahnuté do ,,hdka”. Je to pozustatek ritudli pres prvni a sedmou
Cakru. Jesté se ptam, zda nejsou tyto dve cakry zablokované a jiZ sleduji, jak privodci vytahuji z obou

Caker ¢erné koule. Uleva.

Prosim za ozdraveni Matky Zemé.
Vidim Matku Zemi, jak je zasypdvdna zlatym prachem z ,,rohu hojnosti“, ktery na ni andélské bytosti
sypou. (obr. 62 Ozdraveni Matky Zemé).

Ptam se, jaky mam jesté dalsi ukol v tomto Zivoté?
»Jen vyzarovat a preddvat svij pribeh”.

Cistim bFicho.

Ocistuji svoje bricho a hlavné stfeva od pozuistatki stop po masité stravé, kterou jsem v prvni poloviné
svého Zivota konzumovala. Andélé pristavili kyblik a temnd tekutina vytekla z mého téla ven. Vidim
své ruce jako tlapy dravce. Prosim za odpusténi vSechny zvirata, na nichZ jsem se podilela usmrcenim
jejich tél. Prosvétluji svoje télo.

59



obr. 62 Ozdraveni Matky Zemé

Zjistuji, pro¢ mne boli nohy.

Vidim tam Zervenou energii, je to energie Zdru, ktery zplsobuje zanéty. Obaluji nohy zelenou energii
klidu, aby se energie zharmonizovala.

Dnes je 30. 3. 2021, opét den ,,otevieného nebe”.

Pracuji na srdecni oblasti. Posildm svoje hmotné srdce prostrednictvim pruvodcu do Svétla na
ozdravéni. Posilam Svétlo ze Zdroje do srdecni Cakry, prosvétluji ji, prosvétluji hrudnik. Posilam Svétlo
do minulosti svého soucasného Zivota, do obdobi, kdy jsem proZivala stres a zalévdm to Svétlem.
Privinu ve svém ndruci s Ldskou svoje vnitrni dité. Dékuji svym privodcim za jejich pomoc a vsem
andélskych bytostem. ,Milujeme té!”, sdéluji privodci a ,,odlétaji”. U¢im se vycitovat jejich Ldsku.

Vylévam bolest ze svého srdce.

Zbavuji se bolesti svého srdce. Andélé vioZili hadicku do mého srdce a vypoustéji temnou energii
bolesti. Jeste vyplivnu cernou kouli a posilam Lasku do vSech Zivott a ¢asd, kdy jsem zaZila bolest.
Poté jdu do krku, prozaruji ho a odpoustim vsem, ktefi moji bolest zpisobili. Vidim okolo krku cernou
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obruc. Andélé se objevili se zlatym klicem, otevreli zamek a obruc odpadla. (obr. 63 Odpusténi)
Odpoustim sobé. Jesté jdu do solaru a prozatuji ho. Vychdzi z ného pruZina dostredivosti. Miluji Matku
Zemi a Nebeského otce, Miluji vsechny bytosti, jejich boZskou podstatu.

obr. 63 Odpusténi

Spojuji svoje Casti.

Zahaluji se do zelené energie klidu a modré barvy vzdusné energie. Prijimam svoje vnitrni dité

s Laskou, prijimdm svoje vyssi Jd, které je stdle soucdsti Boha — Zdroje, vpoustim do sebe energii
Svétla a Svétlo vyzaruji skrze srdecni Cakru. Vzpomenu na uZasnd sdéleni v obrazech Madon starych
umélcd, kde je pfeddno vse, co je tfeba v duchovni praxi vykonat a stat se tim. (obr. 64 Madona

Nového Véku).

Vpoustim do sebe boZskou energii Svétla, spojuji se se svym vyssim Ja.

Moje niZsi J& a moje vyssi Jd jsme jedno. Moje chténi se stavd chténim vyssiho Jd, Boha. Ptdm se, co
mdm délat? ,,Jenom Jim byt a radovat se!”, pfichdzi. ,,Byt v Ldsce”.

Pokud necitime spokojenost sami se sebou, nejsme sami se sebou v Lasce a neprozivame radost,
nemuZeme postoupit do vyssich energetickych vibraci.
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obr. 64 Madona Nového véku

Napliuji se Svétlem, napliuji kazdou svou télesnou buriku.
Andélé procistuji moji sedmou Cakru a odstratiuji okolo jejiho okraje ,,plevel”. Vpustim do akry Svétlo

ze srdecni Cakry a vyleti zlatd koule, andélé si s ni pohazuji jako s micem. Vnimdm Svétlo uvnitr sebe,
jsem svételnd bytost, prisla jsem si v tomto Zivoté zahrdt zde na Zemi roli vzkriSeni, ptdk Fénix vstal

z popela. Miluji Boha — Otce, Matku Zemi a prosim za jeji ozdravéni. Vidim, jak andélé sypou svételny
prach na Zemi. Odpoustim si, padd ze mne ,,batoh”, ktery mne tiZil, odpoustim druhym, jejich role jsou
jejich role, jsem odvdZnad bytost, vérim si, véfim svému boZskému vedeni. Jsou velikonoce roku 2021.

Napliuji se Svétlem a posilam Svétlo do vSsech minulych, zrafiujicich mne udalosti.

Jsem odvdZnd a ldskyplind bytost. Vidim, jak praskla hnéda , krusta”, kterd obalovala moje télo, jako
skordpka vajicka a vystoupilo moje vnitrni dité, upravilo si trochu pomackané bilé saty. (obr. 65
Krusta praskd) Andélsti priivodci vzali moje dité za ruce a proletéli se s nim. Dité je nadsené, leti, uZiva
si Svobodu. Trojice pristdla na vysoké hore pokryté bilou pokryvkou, ta jejich pfitomnosti roztdla.

Z vrcholu se divali dolt na lidské hemZeni, na boZskou lidskou hru. (obr. 66 Odlesk iluze) Potom slétli
dolti a posadili dité za psaci stul. Dité psalo, poté se zvedlo a vstoupilo do krouZku podobné bilych,
shodné smyslejicich bytosti.
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~obr. 65 Krusta praskd

obr. 66 Odlesk iluze
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Jsem v klidu, odvadim ze sebe vSechny negativni energie a temné myslenky do Svétla Matky Zemé.
Vpoustim do sebe Svétlo. Citim Svétlo ve svém téle, ve své hlavé. Jsem odvdznd, ldskypind a soucitnd
Svétlo Matce Zemi, Nebeskému Otci, jsem vdécnd za kazdé dobré rdno, za vsechno co jsem obdrzZela.
Posilam Svétlo svym pravodctm, vidim a citim Svétlo uvnitr sebe, jsem doma...

»Jsi u cile!”, sdéluji pravodci.

Vérim si.

Vérim si, vérim svému vnitinimu boZskému vedeni. Jsem v bezpeci, vérim Tvarci. Nacituji se na Svétlo.
Tvorim vizi nové spolecnosti, ve které bych chtéla Zit. Je to spolecnost beze strachu, manipulaci a boje.
Je to tvirci spolecnost, kterd Zije v harmonii a rovnovaze.

O myslenkach.

Vse je jedna boZzska myslenka. Myslenky jsou v dualité, stejné jako vse stvorené, rozdélené do
moznosti dvojného vnimani. Jsou myslenky dobré i nedobré, svétlé i temné. Stejnou myslenku
mohou vnimat dvé bytosti zcela odlisSné. My jsme takové ,pfijimace” a radéji pfijimame myslenky na
které jsme naladéni. Jsou-li nasi soucasti jeSté nezpracované temné energie, pritahujeme i takové
myslenky. Cim je bytost svétlejsi, tim piijima svétlejsi myslenky a ¢im pfijimd svétlejsi myslenky,
myslenky dobra, tim se prosvétluji jeji energie a bytost se stdva harmonickou. Myslenky maji velkou
silu. Vytvaret dobré a vznesené myslenky a obrazy znamena pfibliZzovat se k Tvdrci — Bohu, ,byt Bohu
mily“.

Jsem v Libici nad Cidlinou.

V minulosti jsem meditovala na vrchu Oskobrh, nyni jsem na slavnikovském sidlisti. Useddm zde a
ptam se co se to zde odehravalo? Pfibéh o Libusi pokracuje:

Vidim Zenu v bilém rouchu jede na koni smérem k hradisti. Vstoupi do kamenné mistnosti a zde sedf
tri starsi muZzi, z'ejmé staresinové rodu a ona jim sdéluje pro né dileZité zprdvy, zrejmé se vraci
z Oskobrhu, kde ji prisly informace. MuZi preddvaji zpravu poslovi, ktery usedd na koné a odjizdi.

Dnes si uvédomuji svoji psychickou bolest z minulosti a prosim priivodce o pomoc, nechci se jiz
zabyvat minulosti.

Andélé sdéluji, Ze za to muzZe moje hlava. Pracuji tedy na moji hlavé. Osekdvaiji zlatymi kladivky
Cernou krustu jako spdleninu a ta odpadd, jako kdyZ se loupe orech. Objevi se riiZovy mozek. Ddle
andeélé priloZi k mozku trubicku a vypousti temnou energii. Potom pfiloZi k mozku zlaty trychtyr a vliji
do ného zlaté Svétlo. Naplriuji Svétlem celé télo, spojuji se se svym svételnym vyssim Jd. Najednou
vidim svoji postavu, jak uhdni na povozu zapraZeného do koné a koné ridi jednim paprskem Svétla,
nejsou to jiZ neharmonicky rozloZené Ctyri zakladni barvy. K dorazi na louku, kde jiZ stoji dalsi
povozy s korimi. Postava se vitd s pritomnymi ,,postavami, maji na sobé bilé dlouhé kosile, spojuji se
za ruce do kruhu. Prostrednictvim jejich svételné sily vzplane uprostfed kruhu vysoky plamen svétlia.
(obr. 67 Svételné spolecenstvi)

Vzpomenu na svUij proZitek u kamene ,,Dédek”. Zda se, Ze se vracim k praktikdm davnych
spolecenstvi, ktera takto pracovala a Zila v souladu s pfirodou, podobné jako v Atlantidé v dobé
,Zlatého véku“, stale se to opakuje, generace lidi prochazi touto zkusenosti, je to cesta ke Svétlu...
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Zaméruji se na vibraci, urcité napéti uvnitf svého téla, které rusi m(j klid. Zplsobuje to nékteré

z jemnohmotnych tél?

Pdtram a nakonec dojdu k samotnému duchu, oZivenému dusi a prosvétluji ho. Mij nesmrtelny duch
s energii duse je ten, ktery mysli. Mozek je jenom zprostredkovatel. Duch mysli i po opusténi téla.
Prosveétluji svoje energetické télo. Citim, Ze maj duch patii Nebeskému Otci, je jeho oddélenou
soucdsti, kterd prochdzi vyvojem. Moje hmotné télo patfi Matce Zemi. Nase téla jsou nemocnd, nebot
je nemocnd Matka Zemé. Lidské bytosti jsou zodpovédné za stav Zemé, za jeji niceni. Spojuji své
duchovni télo se svym vyssim Jd, stdle spocivajicim u Nebeského Otce i se svym hmotnym télem. Jsme
jedno.

obr. 67 Svételné spolecenstvi

Znovuzrozeni.

Uvédomuiji si a odevzddvdam vsechnu temnou energii, kterou jsem vytvorila, a kterou jsem prevzala od
druhych. Prosim o milost Boha — Otce! Nesnesu na sobé ty temné energie, prosim z celého srdce!
Chvilku to trvd, vidim temno. Potom putuje temnd mlha do Svétla, za nim energie Cervend, zelend,
modrd a Zlutd. Citim to jako Zdrovost, strachy, priliSnou odstfedivost i sobeckou dostredivost. JiZ vidim
své pruvodce, jak odvddeéji tyto energie do Svétla. Svétlo! Objevi se moje vnitrni dité v ndruci s Cerstvé
narozenym riZovym ditétem a poddvd mi to. Pritisknu ho k sobé v ndruci. (obr. 68 Znovuzrozeni) Jd,
moje nové narozené dité a moje vnitini dité putujeme k Nebeskému Otci do svételného kotouce, do
Zdroje. Stojime na jeho okraji a jd vzhliZzim k Otci: ,, Tak uZ jsem tady!”, sdéluji s radosti. ,,Mdm
radost”, sdéluje Otec. ProZivam soucasné dvé reality. Jedna realita je moje télo leZici v posteli, je noc.
Druhd realita je moje védomi, které se nachdzi ve Zdroji a uZiva si Svétlo, procituji Svétlo celym télem.
Vracim se do téla.
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obr. 68 Znovuzrozeni

Jiz rozumim tomu, Ze vSechny naSe problémy a nemoci jsou zplsobeny temnou energii v nas. Je to
jednoduché. Pokud chceme ddle rist a nastoupit cestu zpét ke Svétlu, musime se naucit s energiemi
pracovat, oCistovat se a prosvétlovat. Jina cesta k cili nevede.

Jedu do Svétla. (obr. 69 Jedu do Svétla)
Odpoustim, pfijimam vse stvorené, prijimam své minulé temné role, vse je boZské divadlo. Vidim

skupinu herct na jevisti, jak se ukldnéji, hra konci.

evvs

miluji.

Nase nejhlubsi bolest neni bolest z toho, co nam nedobrého udélali druzi, je to stesk po Svétle —
Lasce, z niz jsme vysli. Je treba tuto nasi vnitrni silu obnovit, citit ji, citit to bezpedi, véfit té sile.
Mnohdy ji zahlédneme v soucitu druhych lidi, v krdsné hudbé, v obrazech, které k ndm promlouvaji,
v pfirodé. Dokud si tuto silu neuvédomime, hledame Lasku ve chvilkovych iluzich, v pfijemnych
vécech, v sexu, v jidle, krasnych vécech. | to je Laska, ale uspokoji nds na malou chvili, poté opét
hledame dalsi uspokojeni, smysl Zivota. Vznikaji tak zavislosti na né¢em co pravou Laskou neni a my
se trapime, pokud svou zavislost ztratime.
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: ~\obr. 69 Jedu do Svétla

Hraji si se svou silou.

Vnorim se do solaru a probudim svoji silu, pritulného tygra. Mazlime se spolu. Posilam tygra do
solaru, aby se podival, zda je tam néco temného. Tygr obchdzi solar, ale temnou energii zde nevidim.
Najednou tygr uchopi do zubi cernou ,,tycku” a snaZi se ji vytdhnout ven. Je to Sip. VytaZeny Sip sloZi
k nohdm mych privodci. Davam pokyn tygrovi, aby obesel ostatni ¢akry. On z nich postupné vyjme
stejné sipy. Privodci tu hromadu , klesti” svaZou a hodi do Svétla.

to jsou indidni, vidim bytosti v ¢ernych $atech. Cerné $ipy jsou mentdini $ipy, které zablokovaly

v tomto minulém Zivoté proud energie v mych ¢akrdch. Tito Samani takto pracovali proti svym
neprdtelim, ktefi ohroZovali jejich uzemi. Vidim muZe, ktery jede na koni, najednou se pod vlivem
magického utoku zfiti z koné. Je odvezen svymi lidmi a uloZen do postele. Z postele se mu sice podarfi
vstdt, ale nemda ale jiZ silu, ani odvahu. Tyto mentdlni energie stdle pretrvdvaji v energetickém téle.

V soucasném Zivoté jsem mensi postavy a télesnou silou jsem v détstvi neoplyvala. Teprve dnes to
vidim jasné, proc¢ jsem nechdpala, Ze nékdo silu mad.

Jesté si chvilku pohravam s tygrem, ten se napije Svétla, které do solaru vpustim. Potom se tygr
schouli a v solaru se uloZi.
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Procituji tato témata, vztahujici se k jednotlivym ¢akram: (obr. 70 Téma pro éakry)

WW&M&M

obr. 70 Téma pro cakry

Dosud jsem hodné pracovala na svych stinech, nyni budu rozvijet pozitivni vlastnosti.

Nacituji souciténi. Je tfeba zbavit se pocit( viny, aby se souciténi mohlo projevit. Nacituji a najednou
se objevi minuly Zivot:

Jsem v hordch, vidim zasnéZeny horsky kotel. Kraci tudy muZ a spolu s nim jde zvife vypadajici jako
osel. MuZ md na sobé barevny vzorovany kabdtec, napadd mne, Ze je to mongolsky pastevec. Jde
smérem ke kldsteru vklinénému do horského masivu. Stavba je Cervend, stfecha je natfena zlatou
barvou. Stavd se mnichem toho kldstera. Jeho jméno je Bévinda. Mnisi se zde pohybuji v tmavé
Sarlatovych rouchdch, v rukou nosi lesklé, kovové misky. V kldstere se délaji rtizné cinnosti, je zde
vyuka, mnisi vytvdreji mandaly. Ukolem a praci Bévindy je pFepisovdni svatych texti. Pise cernym
perem na velkou, Sirokou roli papiru, kterd se posunuje a stdci. Jednou, kdyZ Bévinda sedi pred
kldsterem a vzhliZi k hordm, pojme zdmér vypravit se na horu. Dorazi na vrchol a usedne zde. Vstoupi
do meditace a spoji se s pramenem Svétla. Svétlo tryskd z jeho hlavy jako vodotrysk. (obr. 71
Bdvinda) Vesele bézi zpét do kldstera sdélit bratriim mnichim ten proZitek. Zije ddle v kldstere.
Umira zde na drevéném mnisském IGzku pokrytém hrubou pytlovinou. Mnisi vynesou jeho télo do hor
a zanechaji ho zde Matce Zemi, Zivlim slunce, desté a mistnim supum. Takto se zde pohrbivd. Sleduji,
jak jeho duch leti z téla pfimo ke Svétlu.
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Obr. 71 Bovinda

Za dva dny po této meditaci, kdy jsem objevila Zivot Bévindy, jsem na prochdzce v okoli Jilovisté.
Jdeme podél potoka, potom se vy$Splham na kopec, usednu na skalnatou vyvyseninu. Vzpomenu na
Bovindu a vidim stejné souvislosti v sou¢asném Zivoté. Také jsem se vénovala ve své praci vtomto
Zivoté prepisovani textl druhych lidi, ale nebyly do texty duchovni. Duchovnim textiim se vénuji az

v poslednich letech a to svym vlastnim. V posledni dobé&, pokud je to mozné, rovnéz sedavdam na
kopcich a spolu s mymi duchovnimi privodci otevirame prameny Svétla.

Dnes se napojuji na Svétlo stejné jako Bévinda a nechdm ho skrze sebe proudit. Potom jdu pozornosti
do hlavy, dnes se mi trochu toci. Vidim, jak andélé vyndseji z moji hlavy velkou lesklou , kouli”, je Sedo-
modro-ruZovd, je to koule moji iluze. Opusteéni iluzi je Ziti v Pravdé. (obr.72 Koule iluze)

Clovék mUze zrealizovat Boha v sobg, to ale neznamena, e ma hotovo. Blih projevi svoji existenci, je
vSak tfeba na tom dale pracovat, pfirozené se Jim stavat, byt Jim v hmotném téle a byt i v redlném
svété a vnaset do ného Svétlo. Posun ve vyvoji a cesta zpét je spolecna véc viech bytosti.

Vérim si, vérim svému bozZskému vedeni, jsem v pokore k velikosti stvoreného a dékuji za dary
hmotné i duchovni.

Chténi.
Jdu do solaru a citim potfeby svého chténi. Je to chténi nizsiho Jd, které sleduje potfeby a cile. Vidim
to jako Cernou, lesknouci se ,,hroudu”, vypadajici jako antracit. Mentdlné to vysypu do andélského

ev v

kbeliku a andélé odndseji ,,hroudu” do Svétla. (obr. 73 Chténi niZsiho Ja odchdzi) Nizsi ja sleduje cile

v

a to vyvolava strachy z toho, Ze cili nedosahneme a to nas tiZi v solaru. Vyssi Ja jedna jinak, nesleduje

cile, ale napliiuje soucitné co je tfeba.
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obr. 72 Koule iluze

obr. 73 Chténi nizsiho J& odchdzi



evyvs

Je to muj vtéleny duch, ktery je energiemi. Tyto energie ovliviiuji a Fidi moje mysleni. Barvy energii
jsou v dualité pestré, podle charakteru bytosti. Cim je bytost prosvétlengjsi, tim je vice v souladu se
svym vyssim Ja, které je stale soucasti Boha — Tv(lirce a jedna s Tvlircem v souladu. Nizsi Ja se oddélilo
od Tvlirce, aby mohlo proZivat dudlni svét a svymi rozhodnutimi a ¢iny si vzbuzuje rGzné druhy
energii, proziva rlizné zkusenosti, vyladuje sama sebe. Po urcitém ¢ase nevédomého prozivani zacne
patrat po své podstaté a probudi v sobé touhu po Svétle, po svém plvodnim domové, po Lasce, chce
prozivat Dobro a Svétlo, je to touha po harmonii a po ndvratu do Jednoty.

Nage Zivoty jsou vypravénim p¥ib&h( nasich prozitk(. Zijeme v dudlnim svété Svétla a Tmy, Dobra a
Zla. To symbolizuje znak JING-JANG. Neni ale vSe tmavé nebo svétlé. Svétlo obsahujei Tmu aii
v nejhlubsi Tmé je néco Svétla. (obr. JING-JANG)

Odevzdavam temnou sit, ve které je spoutany maj srdecni sval.
Sit leti do Svétla. Volnost. Soucitént.

Dam moji duse.

Dnes mne zaujal maj sen. Méla jsem bilé viasy a vidéla jsem hromadu suté ze zboreného domu. Je to
dum moji duse, cosi se ve mné zbofilo.

Vidim novy diim. Na rozdil od mych minulych vizi napriklad spdlené drevéné boudy je tento dim bily,
ma Cervenou strechu, stoji na zelené louce, kolem domu jsou stromy, kvétiny a zvifata. Vstupuji do
domu je Cisty, prdzdny, pouze uprostred mistnosti hofi plamen Svétla .(obr. 74 Novy diim moji duse)

Vnitrni dité do ného vstoupi a pramen jim prochdzi. Potom vyjde ven a vitd se s pfichdzejicimi lidmi
bilého spolecenstvi. Usednou okolo plamene Ldsky, spoji své ruce a proZivaji soundleZitost, jednotu, to
je souciténi. Prosim o Svétlo pro Matku Zemi a jeji déti. Zemé se obaluje plamenem Svétla, hori
plamenem. Dékuji. Nejsem v tom sama.

Napliuji se Svétlem.
Stahuji ze sebe do stredu Zdroje Svétla Matky Zemé své negativni energie, vpoustim do sebe Svétlo,
spojuji se se svym vyssim Jd. Jsem soucdsti Boha — Tvdrce, vycituji v sobé Svétlo. Miluji se.
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Obr. 74 Novy dim moji duse

Medituji na strach ze smrti.

Vidim svdj hrudnik jako kulaty otvor, v ném je ¢ernd tekutina, vypadd jako Cerny teply asfalt. Je to muj
strach ze smrti. Andélé vloZi do otvoru trubicku a od¢erpdvaji hutnou tekutinu do kbeliku. Naplnény
kbelik vytéhnou pomoci provazu do Svétla. Naplnim hrudnik Svétlem. Miluji se. Andélé mi sdéluji, Ze
jsem pred cilem.

Medituji na strach z lidi.

Vidim temny mrak, ktery zahaluje moje télo a leti do Svétla. Tento mrak ochromuje moji nervovou sit.
Nechdm sit prosvétlit Svétlem. Proto nemohu lépe citit energie.

Medituji na strach z nedokonalosti.

Vidim v solaru ¢ernou, magickou kostku. Leti do Svétla. Kde je plivod temné energie, kterd je stdle se
mnou? ,Je to smlouva s temnymi silami“. Posildm smlouvé Ldsku a ta vzplane jako hofici papir. (obr.
75 Strachy z temného Svéta)

V tomto Zivoté se mi odrazi Zivot maga v Atlantidé a dalSich inkarnaci, kdy jsem pouZzivala magicka
praktika a mam uskuteénit sv(ij obrat na cestu zpét ke Svétlu. Zivoty od Atlantidy mne provazely

s touto energii, i kdyzZ jsem jiz chtéla tvofit dobro, stale mne to spojeni provazelo. Temna energie sice
dodava iluzi sily, avsak ¢lovék je soucasné odtahovan od dobra k temnému a temné ho vyuziva
prostiednictvim jeho strachu, hnévu, utrpeni a rliznych nedobrych vlastnosti k nedobrym ¢intim. Je

to vse hra energii.

Prosim Otce o zaceleni viech bolesti v mych minulych Zivotech.

Krdcim po duchovnim schodisti k Otci a nesu v rukdch misku nevyplakanych slz. Otec pfedd moje Ja
andélim a ti ho ,,osprchuji“ zlatym Svétlem. (obr. 76 Svételnd sprcha)

Jsem u Otce. Tisknu svoje vnitrni dité k sobé a soucasné mne objima moje vyssi Ja. Moji priivodci nds
zahali do zeleného zdvoje klidu a jd pozoruji, jak andélé radostné troubi, Ze se véc podafila. Moje niZsi
Jd, moje vnitrni dité a moje vyssi Ja jsme Jedno. (obr. 77 Moje Jd jsou Jedno)
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obr. 75 Strachy z temného Svéta

obr. 76 Svételnd sprcha
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obr. 77 Moje Jd jsou jedno

Prohlizim si co je v mych ¢akrach.

V prvni ¢akfe jsou zbytky vedeni s temnym svétem, ve druhé Cakre Cerné vajicko, ve treti se objevi
purpurovd latka a na ni je obrys bilého Iva, podobného nasemu stdtnimu znaku. Postupuji ddle a
vidim bily zavés. Zdvés mentdlné odhrnu a cekam, co uvidim. Je to Svétlo. Svétlo v moji hlavé, v mém
téle. Uvédomuiji si to Svétlo. Divdm se na energie svych rodici. Vidim jejich vydésené vnitrni déti,
podobné jako to bylo na pocdtku mého prerodu u mne. Posildm jim Svétlo.

Jsem rozhodnuta pro Svétlo.

Vyzarovat Svétlo je jedind moznost jak zménit svét. Zménit svoje vlastni vyzarovani. Cim vice bude
vyzarujicich, tim rychlejsi bude celospolecenska zména.

Dostala se mi do rukou kniha ,,Zivot v preludu”, kterou napsal David Icke. Kniha popisuje to, co je

v pozadi vlad, jak vlady rozhoduji a tvofi, co tvofi viivni a bohati lidé tohoto svéta, co tvofi jejich
temna energie. Kniha se snazi odkryt pravdu, ktera neni riZzova. V zavéru je vSak nadéje, Ze rozsireni
lidského védomi a otevieni lidskych ¢aker je mozné. Jen je tfeba si to uvédomit a zrealizovat to. Je to
cesta skute¢ného pokroku a ristu. To nam soucasné technologie nemohou dat, i kdyZz mnohymi
vynalezy mlzZeme byt okouzleni. | kdyZ napfiklad Internet pomaha rozsifovat informace, coz je dobré,
vyzarovani vsech vysilacd tvofi energetickou sit, ktera lidskému organizmu skodi. Budoucnost je

v telepatii a technologiich jiného druhu. To odhali aZz budoucnost, az se lidé vydaji jinou cestou
poznani. Soucasné technologie jsou iluzi o pokroku. Technologie vznikaji v hlavach necitelnych védcl
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a ddle jsou tu lidé, kteti touzi po absolutni moci, vyvolavaji umélé konflikty, usiluji o ovladnuti lidi a
snizeni poctu lidi na zemi. Tyto myslenky a chténi jsou podporovany nehmotnymi bytostmi, takze lidé
¢asto ani netusi, komu slouzi. Néktefi mohou byt s témito silami spojeni védomé. Je to neuvéfitelné a
je to o tom, Ze o sobé a o svété vime jen velmi malo. Je tfeba chtit védét, nebot vyvoj se neda
zadrzet. MUzZeme dlouho preslapovat na misté ale sila, ktera nas tlaci, ktera je uvnitf nas, ktera k nam
promlouva hlasem naseho svédomi, ma rovnéz velky vliv. Dobro nakonec vidy zvitézi.

Nyni proZivame dobu kovidovou. Co napsal David Icke jiz v dobé vydani vySe zminéné knihy v roce
2016: ,,Pokud chcete zavést povinné vakciny toxického svinstva, které ni¢i imunitni systém, potom
vypustite virus (nebo si ho vymyslite) a prohlasite, Ze podle zakona se musi vSichni nechat ockovat,
aby se ochranili proti viru a prezili.”

Je neuvéfitelné, Ze tito lidé nechdpou, Ze dfive nebo pozdéji se jejich rozhodnuti a ¢iny musi dotknout
i jich samotnych, nebot $kodim-li druhym, skodim sobé.

Také nase MUDr. Sona Pekova, svétové uznavana molekularni geneticka tvrdi, Ze nékdo vyrabi umélé
laboratorni kmeny a vypousti je jako z jeskyné, a Ze je tfeba tu jeskyni vypatrat a dovést

k odpovédnosti ty, ktefi za tim stoji.

Napliuji se Svétlem a zkoumam svoje energie. Jiz je vice citim, neZ v minulosti.

V tomto Zivoté mne provazely energie z mych atlantskych, egyptskych, ale i mniSskych a katolickych
inkarnaci. | moji rodi¢e méli podobné energie. V mém Zivoté se objevily zdravotni problémy

v dlisledku nerovnovaznych energii typu zanétl (Zarova energie ohné, rychlé kmitani, nervozita,
zapal) a deprese (dostrediva energie staZeni, strachu). Hraji v tom roli i prozZitky z détstvi, které to
zrcadli a bud’ ¢lovék energie vyrovna, nebo nerovnovahu prohloubi. Vsechno je mozné.

Vpoustim do sebe Svétlo a zahaluji se do zelené a modré barvy, abych vyrovnala energie a uvedla se
do harmonie.

Miluji se. Bingo.
Miluji vsechny svoje cdsti. Miluji druhé. Milovat se znamend transformovat svoje temné cdsti, svoje
nemocné cdsti. Tak je to jednoduché.

U¢im se prozivat boZsky princip.

Ucim se byt spojend s boZskou energii, se svym vyssim Ja. Nechdvam boZskou energii v sobé
vykondvat to, co je potfeba. Zamérfuji se na prozZivani Boha, ne svého nizsiho Jd. Je tfeba to
praktikovat, stdle si to uvédomovat, aby se zména stdavala trvalou. Byt v klidu a prijimat myslenky od
Tvirce, ne z nizsiho Jd, nebot to nds zavddi, jsou to ¢asto nase domnénky, nebo zkusenosti druhych,
ne nase.

Jdu do hlavy.

Néco mi v hlavé prekdZi. Je to takovy Cerny klin. ProhliZzim i akry a pomoci vnitiniho ditéte a mych
privodct vytahujeme Cerné kliny z Caker. Privodci je sesbiraji do kusu latky, svdaZou a vyhodi do
Svétla.

Napadd mne, Ze je mozné materializovat a dematerializovat, a tak prosim o demeterializaci cystom

na stitné Zlaze.
Objevili se moji andélsti privodci se zlatymi ,pistolemi” a cystoidy rozstrileli. Potom povrch uhladili.
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Chceme-li zménu ve hmoté, je tfeba udélat zménu nejprve na energetické urovni, potom se projevi
ve hmoté. Hmota je zhusténa energie, neni to nic jiného. Prvnim impulzem k ¢emukoliv je myslenka,
ta vie fidi.

Jsem opét ve svém oblibeném kostele v Hejnici.

Odevzddvam pochybnosti vztahujici se k malé vire. Vidim holou ndhorni plosSinu, stoji zde jeden clovék
a pfichdzeji k nému dalsi.

Jdu poutni cestou z Hejnice smérem na Olivetskou horu.

Dnes jesté jednou odevzddvam vsechny svoje pochybnosti vztahujici se k moji vife v Boha. Sype se ze
mne néco jako ¢ernd sldma. Zpozornim a vidim, Ze to jsou pismenka vS§ech mych nactenych knih, které
ztrdci svij ucebni vyznam. Pozndvdm, Ze mnohé je uplné jinak neZ jak to spolecnost ve které Ziji
vnimd.

V jizerskych kopcich oZivuji pramen Svétla. Prochdzi skrze objeveny kdmen, ktery ma tvar pyramidy,
oZivuji svij energeticky systém. (obr. 78 Dva prameny Svétia)

,.««cﬁ

obr. 78 Dva prameny Svétla
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V Hejnici pred kostelem jsme na oloze vyfotili toto: (obr. 79 Halo efekt)

obr. 79 Halo efekt

Prijimam vse stvorené, nebot vse je Biih — Svétlo, pouze je to doc¢asné rozdélené a projevené v dualité.

Energie Svétla je to co vse tvofi. Lidé se budou ucit s touto energii pracovat, tak jako tomu bylo

v dobé ,zlatého véku” Atlantidy. JiZz dnes jsou na Zemi lidé, ktefi mohou materializovat a
dematerializovat hmotné predméty, mohou lécit a ménit energie organu a téla, mohou se
teleportovat, nebo telepaticky komunikovat. Tomu viemu se Atlantané udili. Dnes to neni bézné

v povédomi lidi. Neni to o magii ¢i kouzlech. Je tfeba pfijmout jinou realitu svéta nez na jakou jsme
zvykli a jak jsme byli u¢eni na Skolach.

Novy vék je jednou z realit, je tfeba jen do ného vstoupit.

Co zplsobuje moje neharmonické citéni v téle?

,Je to nerovnovdha mezi energetickym a hmotnym télem”.
Costim?

,Stdle se ladit ke Svétlu”.

Opoustim kritiku a odpory, strachy a hnévy, nejsem to jd, moje podstata je Svétlo. Jsem v souladu se
svym vnitinim ditétem, miluji ho, jsem v jednoté s vyssim Jd. To je sdéleni ikon s Zenami madonami a
muZi svétci.

Dnes necham na svych priivodcich, at sami pracuji na tom, co povazuji za dobré, budu se jen divat.
Pracuji na mych ¢akrdch. Zacinaji na tfeti a vytahuji z ni zauzlovany provaz, ddle na prvni a druhé jsou
sponky, na Ctvrté je ,Spunt”, na pdté bild koule, ze Sesté vytahuji pruzinu a ze sedmé cervenou kouli.
Cakry jsou volné a zdFi. ZtotoZriuji se s vnitfnim ditétem a vycituji svétlo caker.

Citim se jako bych byla v temném pytli.

Moje postava je zahalena do temného pldsté. Plast odhazuje, ddle i Cernou Cepici a boty. Oblékd se do
zlatého pldsté a postupuje o nékolik stupinku vyse ke Svétiu.
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Ptam se: Co v soucasné dobé potrebu;ji?
»0devzdanost a trpélivost”.

Jak Svétlo udrzim?

»Jenom na néj pomysli!”

Rada bych se podivala do té ¢asti mého posledniho minulého Zivota, kterd probéhla v ¢ase mezi
Zivoty, v duchovnim svété bez téla.

Opoustim télo a , priléetam” do Svétla. Moje duse je traumatizovand, nebot jsem zahynula za vdlky pri
ndletu. Po setkdni se zemfelymi dusemi svych blizkych mne andélé odvddéji na osprchovdni se
Svétlem. Je to jako sprchovy kout. Ddle probihd néco jako terapeutickd skupina, je zde kruh lidskych
dusi a skupina je vedena andély. Andélé se mne ptaji, co bych v Zivoté udélala jinak. Sdéluji, Ze bych
vice milovala. Duse si zde hraji. Hraji hry s barevnymi kostkami a sklddaji je do obrazct, nebo si hdzeji
barevnymi mici. Podobny mic jsem méla v détstvi. Svého synka, ktery se mnou zemfrel pfi ndletu
nemohu vidét, je mi sdéleno, Ze musi dospét a Ze se s nim opét uvidim. Pomahdam ve ,,svételnych
IGznich”, Je to stejné, jako kdyZ byvaly v Cechdch sluneéni Idzné. Duse zde lei na lehdtkdch
postavenych do kruhu a jsou ozarovdny Svétlem. Pripravuji se na podobnou prdci ve hmotném svété,
abych pomdhala ozarovat lidské bytosti. Probihd zde néco podobného jako ve skoldch na Zemi. Duse
se ale u¢i mordinim zdsadam, aby se prohloubilo jejich citéni svédomi pro nové vtéleni po zapomnéni.
Nachdzi se zde také jezero Svétla, podobné mori na planeté, je zde mozné se koupat ve Svétle. Duse se
mohou podivat na Zivoty svych blizkych na Zemi, posilat jim ldskyplné myslenky. Duse se zde divaji
jako védmy do vody, je to takovd modrd vodni polokoule jako studna, takto mohou nahlédnout do
Zivot( lidi. Duse, které sem pfichdzeji a jsou temnéjsi, takovym dusim je vénovdna vétsi péce v ocisté
jejich duchovnich tél. Teprve ocisténad duse muZe vstoupit do nového téla, proto se véri, Ze novy clovék
je Cisty. Jeho minulé &iny a Zivoty jsou vsak zaznamendny v jeho podvédomi a v novém vtéleni md
clovék prileZitost svoje chybné chovdni a mysleni z minulosti napravit. Proto prochdzi uddlostmi, které
k tomu nahrdvaji a zdlezi na ném, zda se mu to podari nebo ne. Jde o uvédoméni a ndpravu cint ve
hmotném svété. Pfed novym vtélenim je dusi prehran film jejiho budouciho Zivota a je s ni probrdno,
co je duleZité proZit. Nic z proZitého neni Spatné a neni tfeba se vinit z toho, co jsme nezvlddli, nebot
boZi pldn je dokonaly pro vSechny bytosti a k ndpravé se kaZdd bytost dopracuje.

Duse je nakonec vlioZena do takové ,trubky” a jako potrubni postou vjede o téla ditéte v matciné
téle.(obr. 80 Potrubni posta pro vtéleni) Cas, kdy se duse vtéli je v souladu s boZim pldnem a nastdvd

pfiblizné od tretiho mésice téhotenstvi kdykoliv, ja jsem se napfiklad v sou¢asném Zivoté vtélila aZ pri
porodu.

Ptam se na pfricinu, pro¢ mne boli levé koleno.

Mdj viem se presunul do hrudniku, vidim své vnitrni dité, jak zvraci temnou tekutinu a vytahuje si z Ust
Cerné pdsy. Vytahuje bolest. Potom vpustim do hrudniku Svétlo.

Odstfihavam rodové koreny. Svobodal

Prosim o odstriZeni spojeni s jednim ¢lovékem. Karmickd sndra je odstriZena, uvnitr je modrd barva, je
to spojeni modré krve. Najednou tomu rozumim. Jsem rodové spojena se slechtickymi rody, které maji
plivod u modrych bytosti, napadd mne, Ze to byli Anunnaki, kteri kdysi obyvali nasi planetu. Néjakym
zplsobem se podileli na viddnuti, nebo byli s témito rody spriznéni. Rody maji dodnes na sobé
karmickou zdtéz z Cind, které neprospivaly obecnému blahu. KdyZ si vratim vsechny svoje blizké

v tomto Zivoté, at rodinné prislusniky nebo kamarddy a zndmé, najednou vidim ty neblahé dusledky.

Prosim o prestfiZeni rodového stromu. Spojeni je pfetato a uvnitf je bild barva magie. Svoboda!
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Najednou citim obrovské uvolnéni. Moje vnitrni dité vyleti k privodctim a radostné se s nimi objimd.
Potom do mne vleti a ja si jesté chvilku uzivam tu volnost! (obr. 81 Strom rodu)

obr. 80 Potrubni posta pro vtéleni

Cas se zrychluje, odstfedivost plisobi.

V meditaci mi jedna hodina ubéhne jako chvilka. ZvySenim vibraci se zfejmé zrychluje ¢as. | planeta se
méni. V letoSnim jaru vSechny rostliny a stromy vyrostly vice nez kdy jindy v minulosti. Také jsou
Uzasné zelené! Méni se energie planety, zpUsobuje to sila odstredivosti.

Odpoustim do viech dob a ¢asu.
Nacituji se na odpusténi a to se rychle promériuje v citéni Svétla.

Prosim o odstranéni temného.
Moji privodci vysypou z mych caker vsechno temné z predni i zadni strany téla, potom télo roztoci

jako ¢amrdu a plsobenim odstredivé sily odlétaji posledni zbytky ,,sazi”.
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obr. 81 Strom rodu

Pracujeme spolecné na moji stitné Zlaze s lécitelkou.
Vidim ve Zldze bilé kulicky a mihne se néco jako Cerny ,,netopyr”, ale je mozZné, Ze je to kridlo draka.
Vlivem Svétla mizi a ja vidim, jak vlece za sebou jako na lané ty bilé kulicky. (obr. 82 Netopyr) Prichdzi

mi, Ze mam nedostatecnou ochranu. Co mam délat? ,Bud’ve Svétle!”

Ptam se, proc pfitahuji temné bytosti jak energetické, tak lidské.

Uvédomuiji si, Ze si mdlo véfim a mdlo vérim Svétlu. Pro¢ si mdlo véfim? ,Dlouhou dobu jsi byla

v negativnich emocich”. V tomto Zivoté nebo v minulych? ,V obojim*“. Posilam do svych minulych
emociondlnich proZitku Svétlo. Soudim, Ze si musim cCastéji uvédomovat Svétlo uvniti’ sebe, zménit
v béZném Zivoté svoje vnitini proZivani.

Prosim o pretrzeni vSech kontaktd s netopyry.

»Nebude to lehké”, sdéluji mi privodci a ja sleduji, co délaji s moji srdecni Cakrou. Zaklddaji zde oheri
a rozdmychdvaji jeho silu ndstroji podobnymi hasicim pfistrojiim, avSak misto vody zde strika Svétlo.
Z ohné jde kour a jd vidim, jak vyleti a spdli se netopyri hnizdo. Z hnizda vedou Cerné ,,drdaty” do moji
kréni ¢akry a do solaru.

Co je to za bytosti? Prichdzi mi, Ze to jsou energetické bytosti, jejich védomi je zuZené, cilené
vykondvaji prdci pro temny svét, Zivi se negativnimi energiemi a parazituji na lidech. Ptdm se, pro¢ mi
trvalo tak dlouho to poznat? ,Vsechno md sviij cas”, pfichazi.

Vse co neprozivame jako radost a souciténi vytvari energii, ktera neni Laskou. To je tfeba poznat.
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Dale mi prichazi, Ze je konec lécitell, neni mozné pracovat s energii Lasky za penize. Otevira se

vvvvvv

této doby.

obr. 82 Netopyr

Dnes je krasné teplo a jsem u jezera obklopeného lesem. Lidé sem pFichazi, aby se opalovali a
koupali.

Spojuji se se Zdrojem a svymi privodci. Privodci otevreli a zesilili skrze mne pramen a jesté vzali
hadice, z nichZ tryska Svétlo a prosvétlili celou oblast jezera. (obr. 83 Zesileni Svétia)

Najednou chapu, co se ve mné odehrava.

Je to ,souboj“ o vladu uvnitf mne mezi nizsim Ja — Egem (velkym J4a) a vy$sim Ja (moji boZskou éasti).
Procituji Svétlo a dnes citim, Ze jsem skutecné v ted, jakoby néco ve mné zemrelo a neni tfeba nic
resit. Vidim, jak privodci odndsi na nositkdch do Svétla moje mrtvé nizsi Ja, cernou chlupatou zvireci
bytost, jejiZ vlastnosti je obrana a utok, strach a hnév. (obr. 84 Ego zemrelo) Po urcitou dobu jsem

stdle méla na mysli, Ze musim néco vykonavat ku prospéchu druhych. Andélé mi pred nékolika lety
Svétlu, Bohu, aby skrze nas proudil. Staci jenom byt a vyzafovat, délat to, co je v fadu boZiho planu,
co citime uvnitf sebe jako prospéch pro sebe a pro druhé. Tim se vse Cisti, my samotni, okoli, planeta.
Jen tak je mozZné vstoupit do Nové doby. Vytvarim si predstavu toho, jakou planetu bych chtéla.
Pokud by se mne nékdo zeptal, jak by méla takova planeta vypadat, pfichazi mi tfi zakladni véci.
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Energie zdarma, to znamena vyuziti volnych energii, vyroba jenom toho, co lidé skutecné spotrebuiji,
snizeni poctu lidi na planeté. Lidé by nepotiebovali penize a pracovali by na tom, co je bavi, poznavali

by nové véci, Zivot na jinych planetach, napomahali by harmonickému byti vSech bytosti.

Obr. 83 Zesileni Svi

étla

Miluji sebe.

Miluji Matku Zem:i.

Miluji Boha — Otce.

Jestlize nemiluji sebe, nemohu milovat druhé.

Jestlize nemiluji Matku Zemi, nemohu ji prospivat.

Jestlize nemiluji Boha — Otce, nemohu byt v synchronicité, v Lasce, v boZim proudu.

Jdu do solaru a sleduji svoje pocity, solar je jako na vodé. Kde je pficina?
Vidim zde &erny ,,hdk”, podobny tém, které byly v moji prvni ¢akfe. Nékdo je zde zahdknuty. Prosim o
odpojent.

Pro¢ mivam pocit, Ze se dusim.

Jsem v jednom z minulych Zivot(i a jsem na ryZovém poli. Zfejmé je to v Ciné. Mdm slamény kulaty
kloboucek a saty z rezné latky, jednoduchého stfihu, prepdsané v pase. Nemohu urcit, zda jsem Zena
¢i muZ. Pravdépodobné Zena Mia. Sdzim ryZi a jezdim s takovym koleckem po poli. Najednou nékam
bézim, utikam skrze vysoky rakos aZ do raselinisté a tam se propadnu do hlubiny, chvilku se dusim a
potom moje hlava zmizi v utrobdch zemé. Vysunu se z téla a stojim v prostoru ozdreném Svétlem.
Citim obrovskou svobodu, volné dychdm a vidim, jak ke mné pfichdzeji andélské bytosti.
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obr. 84 Ego zemrelo

Jdu do prvni ¢akry.

ProhliZzim prvni ¢akru a zkoumdm, co je zde temného. Jsou zde moji priivodci a vytahuji temné
Cervenou kouli a jesté néjaky cdr vypadajici jako hadr. Ptdm se co to je a pfichdzi mi, Ze je to
zhmotnénd energie.

Svétlo a Tma

Najednou se moje postava, moje vnitrni dité ocitne na zasnéZené cesté. Je bosé a kraci smérem

k bilému domku. Otevre dvere a vstoupi dovnitr. Sedi zde staresina v bilém rouchu, ma dlouhy bily
vous a v levé ruce drevénou berlu. JiZ jsem se s nim v meditacich setkala, ale dlouho jsme se nevidéli.
Sdéluje mi, Ze mam vénovat pozornost svému svédomi. ,,Co je svédomi?“, ptdm se. ,Je to rucicka vah
mezi dobrem a zlem*. Sdéluji, Ze bych se chtéla ocistit a dobro a zlo dobre rozezndvat. Najednou se
pfede mnou objevi bily, siroky zavés a jad ho nemohu odhrnout, marné hleddm misto, kde by to bylo
mozZné. Pochopim, Ze takto to nejde a rozpoutdm v sobé Svétlo. Zavoj zmizi a ja vidim bilého muze
tak, Ze na okrajich jeho satu je temnd barva. (obr. 85 Bild a ¢ernd) Trochu mne to prekvapi, zda dobre

vidim. Staresina sdéluje: ,, Temné je moji soucdsti, ale neproZivam to, ¢im vice se bude rozsifovat tvoje
védomi, budes toho soucdsti, ale to temné si musi kaZdy vycistit sam*. Ndhle to chdpu. Buh je dobro i
zlo, vse je jeho soucdsti. To vécné je dobro, to co je temné je v do¢asném oddéleni. Prozivame-li
Svétlo, radost a soucit jsme v Ldsce, proZivame-li jiné emoce oddélujeme se od Svétla a jsme
nespokojeni a nestastni. Tak je to jednoduché. Dékuji staresinovi. ,,Bud moudra!”, louci se se mnou.
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obr. 85 Bild a ¢ernd

Jdu do solaru.

Andélé mi vloZili trubicku do solaru a vypoustéji z ni zelenou barvu, ta vytéka do sklenice. Pod zelenou
je fialovd, pod ni bild, ddle cervend. Ctvrtd sklenice je naplnéna a jd se ptdm, kdy to &isténi skoni. ,Je
to nekonecnd prdce”, sdéluji privodci. (obr. 86 OCisténi solaru)

Pdtram po pric¢iné, kde se vzala ¢ernd barva v solaru. Objevi se obraz dinosaurti a drakd. Jsou to moji
predci. Ja jsem mensi drak, ktery krdci spolu s vétsim dinosaurem a rozprdvéji si spolu. Ptam se, co

s tim mdm délat? ,,Jenom to prijmi“, pfichdzi. Vpoustim si do hlavy Svétlo, privinu k sobé ldskyplné
svoje vnitrni dité, aby védélo, Ze je milovdno.

Posildm svym myslenkam Svétlo.
Posilam myslenkdm a vzpominkdm, které ke mné pfichdzeji Svétlo. Neni tifeba s nécim bojovat, nebo
néco potlacovat. Staci tomu poslat Ldsku a vse se transformuje samo.

Prvni ¢akra.

Prosim o vycisténi prvni ¢akry. Pravodci vytahuji z ¢akry velkou ¢ernou kouli, naloZi ji na nositka a
vyklopi do Svétla. Tam vzplane a zmizi. ,,Co to je?”, ptam se. ,,Nendvist k Zivotu*.

Co bych méla distit?

»Udélej to najednou!”
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Obr. 86 Ocisténi solaru

Miluji se.

Privinu k sobé vnitrni dité. Odevzddvam sebedestrukcni program ve formé CD a posilam
sebedestruktivni nepohodé Svétlo. Sebedestrukce je to, Ze se duse neciti v téle spokojené a pocity
z téla vnimd jako utrpeni. Je to nedostatek Svétla, které ozdravuje télo a dusi. Léceni Svétlem je

vevs

nejucinnéjsi metoda, jak byt se sebou v harmonii.

Co je to deprese? (obr. 87 Deprese)
Shazuji z ramenou ,trakare”, které jsem na sebe navalila, Ze néco musim vykonavat...
Nacituji Pokoru vici Stvofiteli. On chce, aby jeho déti byly stastné. Jdeme-li proti jeho duchu, stésti se

ndm ztrdci...

Divdm se do druhé cakry.

Nejprve nic nevidim, po chvilce vykoukne ze svételného kotouce had. Privodci jsou zde s prutem na
jehoZ konci je provaz se smyckou, do ni chyti hada a vynesou ho do Svétla. (obr. 88 Archetyp hada)
,Kdo to je?“, ptdm se. ,Je to archetyp”.

Na ¢em bych méla pracovat?
»Na hlavé, na svém mysleni”.

Nacituji se na odpusténi. Co je odpusténi?

,0dpusténi je Ldaska a Svoboda.”

Prosim o odpusténi Matku Zemi, Nebeského Otce, rodice, partnery, posildm do minulosti Svétlo,
nacituji se na odpusténi.
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obr. 87 Deprese

obr. 88 Archetyp hada
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Jsem na vulkanickém vrchu u Maridnskych Lazni.

Dnes mi andélé sdéluji, Ze proud Svétla zesili skrze mne. Proud je zpoldtku slaby, potom zesiluje, aZ
tryska nad moji hlavou. Andélé ho usmérni jako ,vrtuli“, chyti se za jeho paprsky a toci se jako na
kolotoci, hraji si.

To, po ¢em duse touZi, je Svoboda.

Svoboda nastava, kdyz se spojim se svym vysSim Ja a se Svétlem — Bohem — Otcem. Tim se rusi
temné energie. Ta nas v urcitou chvili za¢ne tizit a clovék zatouzi po ocisténi, po Lasce — Svétle —
Svobodé.

Divam se do Sesté a sedmé Cakry.

Jsou zde moji privodci a vytahuji ze Sesté cakry filmovy pds s obrdzky. (obr. 89 Temny film) Jsou to
temné predstavy vyvoldvajici strach. Odndsi film do Svétla. Jdu jesté do sedmé Cakry. Odtud andélé
vytahuji néco jako Cerny kapesnik. Je to filtr, ktery brani vétsimu priuniku Svétla. Také leti do Svétla.
Prosim Boha o milost a objevi se Otec. ,Milujes Boha jako jediného Spasitele?”,,Ano, a chtéla bych

citit boZskou Ldsku”, odpoviddm telepaticky. Otec vnofi svoji Zlutou hilku do moji srdecni ¢akry.
Proudi do mne Svétlo skrze hilku a skrze sedmou cakru, je to prudky potok. Dékuji.

obr. 89 Temny film
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ProhliZim si prostor hlavy.

Vpoustim Svétlo do hlavy pres sedmou ¢akru a divam se, co se zde nachdzi. Vidim néco jako ,, mrtvého
pavouka”. Andélé ho odndsi do Svétla. Vzdy jsem méla chvilky, kdy jsem citila, jako by mne moje
mysleni do néceho nutilo a neprojevovala se zcela moje vile. Prosvétluji hlavu.

Cisténi najednou.
Prosim o celkové cisténi. Jeden z mych pruvodcu drZi lopatu, druhy ze mne ,,oprasuje” smeti
oprasovacem z pefi a smeti zametd na lopatu. (obr. 90 Oprdseni téla)

obr. 90 Oprdseni téla

Pracujeme na mné spoleéné se Stépdankou, kterd citi energie.

Probudime moje vnitrni dité ze spdnku v solaru. Vidim, Ze vyrostlo. Dité obejme mdj hrudnik, je to
radost pro dité i pro mne. Dité postupné vytdhne z pdté a sedmé cakry provazy na konci zakoncené
takovymi ,pavouky”. Provazy jiZ nejsou cerné, ale bilé. Poté spole¢né se Stépdnkou vpustime do mého
téla skrze moji sedmou Cakru Svétlo. Stépdnka jdsd, jaky je to silny proud.

Pfemyslim nad svym chybnym myslenim.

Prijde mi obraz ditéte ve skafandru, které plave pod vodou. Vidi jen ziZeny obraz pres malé okénko
pro oci. Naproti tomu se nad vodni hladinou objevi velky hnédy orel. Jeho pefi se tipyti. Citim jeho
volnost a jeho Siroky rozhled. Je to dvoji moZnost proZivani a vnimani. (obr. 91 Dvoji vnimdni)
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obr. 91 Dvoji vnimani

Prosim o harmonizaci téla.

Andélé napoji moje cakry zlatymi hadicemi na Svétlo. Najednou se okolo mne rozsviti.

Jak se citi moje vnitfni Zzena?

Vidim sedici Zenu v prostém odévu, nedivd se na mne. Citim, Ze je ve stavu, Ze nic nechce. Pfivinu ji
k sobé a rozveseli se.

Jaky je m(j vnitfni muz?

Objevi se muZ v nablyskané uniformé. Je rozesmdty. Vezme za ruku vnitini Zenu a odchdzeji do Svétla.
Ve vnitrnich détech vidim obraz své rodné matky a otce. Je to podobny archetyp.

Prosim o odpoutani vSech karmickych spojeni.

Jsem v solaru a vidim bilé koreny, které z ného vedou. Je to podobné jako elektrické kabely, které nds
spojuji s druhymi lidmi, s nimiZ jsme v komunikaci. Vidim, Ze kabely jsou pretaty. Jesté prosim o
odvedeni strachu z ohroZeni Zivota a z osobniho selhdni. Andélé odvddéji cerny mrak. Stdle
prohleddvam solar a vidim v ném dva Zluté, velké hrebiky. Soudim, Ze je to néco, co mne stdle tlaci

k reseni potfebného. Dékuji privodcum a postesknu si, Ze je to se mnou tézké, prichdzi mi, Ze je to
takovy postup a je to v Fadu déni.
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O Smrti.

Smrt neni nic jiného ne? prechod z hmotné reality do reality nehmotné. UZasnd kniha, ktera nas
privadi k tomu, jak andél Smrti pracuje je od Jana van Helsinga ,,Kdo se boji Smrti?“ Je to rozhovor se
Smrti prostfednictvim media. Co k této knize mohu predat svymi slovy:

Andél Smrti je vysoka svételna bytost a stejné jako andélé muze byt kdykoliv s kymkoliv ve chvili, kdy
dostane impuls, Ze je pro dusi ¢as odchodu z téla, nebo nastala chvile pro vtéleni. Tato bytost je
mnoha ¢astmi sama sebe a soucasné je bytosti jednou. Citi, Ze jeji ,,okraje” jsou znecistény, ale jeji
doménou je citit Svétlo a pracovat pro Svétlo. Komunikuje jak s boZzskym pramenem, tak s temnou
stranou a skrze oboji roste. Pokud odpociva, je sama v sobé, v hloubce svého byti, v rovnovaze. Je to
andél premény, pomaha v transformaci energii pfi pfechodech z téla a do téla a pomahd proudéni
Zivota v bozském byti. Pomaha nam lidem lépe chdpat co Zivot vlastné je a pecuje o nase duse jako
laskyplna matka, kdyz prechazime z jedné formy vnimani do druhé, tedy v prechodech z télesné
formy do netélesné, ze hmoty do duchovniho svéta. Tam, kde je prostor pro lidskou vdli, tam ale
nezasahuje. Zda se, Ze délka Zivota je spiSe predurcena, i kdyZ mlze dojit k uréitym odchylkam.

V daném Zivoté jde hlavné o to, zda €lovék naplni svij tkol, ktery si pfed vtélenim nabral. Zivot( je
mnoho. Nékterd duse ma ukol téz3i, néktera lehci a pokud duse ukol nesplni, nebo ukondi svij Zivot
predcasné, v nasledujicim Zivoté pokracuje v tom, co jesté nezpracoval. Andél smrti nepovazuje
odchod z téla za néco tragického, tak jak to ¢asto vnimaji lidé a pro své zemrelé casto velmi truchli a
neuvédomuiji si, Ze umirajicim zpUsobuiji jejich odchod téZsim, nebot je nechtéji na druhou stranu
pustit, nebo je pozdéji stale ptivolavaji a oni se nemohou vénovat jinym ¢innostem. Zemfeli jsou
smutni z toho, Ze se pozUstali trapi a Ze jim nemohou sdélit, Ze jsou v poradku a nic tak hrozného se
nestalo. Je to vSe o nasi neznalosti o tom, co smrt vlastné je a o pfiliSné pfipoutanosti k druhym. To
co lidé povazuji za ,,Peklo” jsou hlavné posmrtné projevy jejich svédomi, pfedstavy a vize, které je
pronasleduji jako dusledky jejich nedobrych ¢ind za Zivota.

Prosim o osvétleni hlavy.
Andélé jsou u mého téla a vkladaji do mého mozku z kaZdé strany trubicku a fouknou dovnitr Svétlo.
Ja potom vzbuzuji duchovni plamen ve své srdecni ¢akfe a spojuji ho se Svétlem ve své hlavé.

Beru si zpét svoji silu.

Divam se do solaru. Jsou zde moji privodci, dnes maji s sebou tycku, kterou vsunou do solaru a méri
hloubku hladiny Svétla. Potom vhodi do solaru svételny grandt a ten rozsifi hladinu Svétla. Privodci
sleduji hladinu z okraje solaru jako ze brehu.

Jesté setresu ze sebe vSechno temné, magické a rozsifim po celém téle svételny ohen planouci ze
srdecni cakry.

Pracuji na hlavé a psychice.

Z psychického téla odndseji andélé temny ,zdvoj“ a stahuji z emociondlniho téla zdvoj barev.
Prosim o odvedeni stresu a pocitu viny ze své nedokonalosti. Andélé vytahuji z mého téla cernou,
velkou pruZinu, kterd mne stahuje do stresu. Ddle vylévaji z mého téla pocity viny, temnou tekutinu.
Nakonec poklepaji moji hlavu svymi Zlutymi halkami a jé pozoruji, jak se z mé hlavy sypou cerné
,saze”.
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Prosim o Milost.

Zaméruji se na negativni pocity v téle a zkoumdm pricinu své temné energie, kterd ovliviiovala cely
mdj dosavadni Zivot. Tuto energii vnimdm, ale nemohu dojit k jejim kofenim. Tuto energii mi zrcadli
soucasnd doba kovidovd, kdy jsem pochopila, o co jde. Jak uvnitf tak i venku. VSichni jsme toho
soucdsti a vSichni kdo jsou zde na Zemi v této dobé do této doby patfi. Je to ve mné néco
démonického, jako by to mélo velké svételné oci. Souvisi to s mym krkem, kde mi byla odebrdana
schopnost hlasem vyjadrovat myslenky, jde mi to lépe, kdyZ pisSu. Také moc necitim energie. Prosim o
Milost andéla Milosti a objevi se velkd postava silného, moudrého starce s dlouhymi bilymi viasy a
vousy, drZi v ruce lucernu a ta sviti .(obr. 92 Andél Milosti) Andélé mne povzbuzuji, abych rozpoutala
v oblasti srdce plamen Ldsky. Dékuji.

obr. 92 Andél Milosti
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Prohlizim sva energeticka téla.

Psychické télo je bilé, duchovni je svétle zelené a emociondlni md syté a divoké barvy. Prosim
privodce o pomoc. JiZ jsou zde. Nejprve vypumpovali moje emociondini télo a potom do ného vpustili
trubickou Svétlo. Stejné tak Svélem naplnili moje psychické a duchovni télo.

Ptdm se, zda jsou jesté dalsi, étericka téla? Prichdzi mi, Ze ano, jsou spojena s vyssimi ¢akrami, ale do
nich nemohou privodci zasahovat.

Ptdm se, co jsou vlastné energetickd téla? Psychické je mysleni a logika, emociondini jsou emoce,
duchovni je mordlka. Pres duchovni pozndni miZeme ménit své mysleni a emoce.

Nacituji se na Svétlo a na své priivodce. Dékuji za jejich prdci. ,,Jsme tvoji soucdsti, pracujeme na
sobé”, sdéluji.

Zvédomuji si emoce a myslenky.

Zvédomuiji si a odevzddvam pomoci craniosakrdlini terapie, kterd pracuje s vnitinim ditétem svdj
smutek za ty, kteri odesli z mého Zivota a stdle v srdecni cakre drzim temnou , kouli”. Ddle zde
nalézém barevnd , vajicka“ svych iluzi. Ve treti cakre objevuji strach ze Zivota.

Jesté jdu do Sesté ¢akry a nalézdm zde ,Spulku” s ¢ernou niti mych programu vytvorenych ze strachii
z lidi, Ze néco nevim, nebo udélam Spatné a ze strachu o Zivot.

Spojuji se se svym vyssim Ja.

Spojuji se se svou boZskou cdsti a vycituji ji. Vnimam rozdil mezi vyssim a niZsim Ja. NiZsi Jd je jako
divokad kocka, kterd si neni védoma svého boZzstvi. Prijimda myslenky tak, jak k ni proudi. Vyssi Ja je
boZské védomi. Je tieba si ho zvédomit, aby se stalo nasi soucdsti.

Ptdm se: ,,Co mdm délat?“,,Jenom byt“. Byt ve vyssim védomi. Opét mne napadd obraz svatych se
svatozdri, je to jejich prijaté vyssi Jd. Zlomovd doba je moZnosti Zit s niZzsim Jd, nebo Zit ve védomi
vyssiho J4. Zit ve védomi svého vyssiho Jé znamend opoustét svoje vnitini utrpeni, tu divokou kocku
plnou myslenek a energii, nezkrocené nizsi Ja. Nacituji se a ztotoZnuji se s vyssim Jd.

JIsivcilil, prichazi”,

,Pro¢ mi to neprislo drive?“, ptam se.

,Abys to poznala!”

Divdm se do prvni Cakry.

Je tam , koule”, takovd velkd moruse. Co je uvniti? Objevi se maly hddek a putuje do Svétla.
Co druhd &akra?

Tam vidim néco jako hnédé kastany. Co to je? ,Jsou to tvoje temné predstavy o Zivoté”.

Divam se do Sesté Cakry.
Zde nic temného nevidim. Jsou zde knihy, filmy a bild sova.

Jsem na dovolené na Treborisku.

Jsem na KnéZské skdle blizko vesnicky Mirochov. Je to mensi vyvysenina sloZend z vétsich kamenda,
nahoru vedou vytesané schiidky. Jen usednu a zavru oci, vidim ve své hlavé prichdzejici Zenu

s dlouhymi cernymi vlasy, opird se o vysokou drevénou hul. Ptd se, co si Zadam. Sdéluji mentdiné, Ze
bych chtéla stdle proZivat Svétlo. Ptd se, zda si myslim, Ze si to zaslouzim. Odpoviddm, Ze bych chtéla
ocistit svou minulost. ,,Bud'se sebou v Ldsce!”, sdéluje knéZka a odchdzi.
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Jsem v pyramidé nedaleko hradu Choustnik. V pyramidé chvilkami vnimdm jinou energii, vidim na
bilém pozadi okolo sedici Zeny energii aury, bilé svétlo asi 20 cm Siroké. Poprvé toto vidim tak jasné.
Po skonceni navstévy jsem si uvédomila, Ze tam byla postava v bilé kdpi, kterd drZela v rukdch zelenou
ratolest a prindsela poselstvi vnitiniho miru, bylo to moje nizsi Ja, které vstoupilo do klidu. (obr. 93
NizsiJa v miru)

Jsem na hradu Choustnik. Pocasi je destivé. Citim, Ze moji privodci jsou stdle se mnou a Ze hrad stoji
na pyramiddlni hore.

Jsem v poutnim kostele v Trhovych Svinech. Proud Svétla zde prameni a vyleti z ného cervené srdce,
které uchopi do rukou moji privodci a vioZi mi ho do srdecni cakry. Proud zde tryskd a velké cervené
srdce je v ném stdle pritomné. Je to nejsilnéjsi misto z téch, které jsem dosud navstivila.

evvs

Trochu mne boli Zaludek.

Divdm se do Solaru a odchdzi z ného Cerné zdvaZzi. Najednou jsem v oblasti mozku a vidim v ném néco
jako stary stroj. Andélé stroj odndseji do Svétla. Stroj byl spojeny se solarem takovou trubickou a
Cerpal z ného energii. Spojuji se se Zdroji Svétla a posildm solaru Svétlo, je tam jeho Sirokad hladina
jako jezero.
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Nechavam pracovat své duchovni priivodce.

Vytahuji z mého téla bilé provazy mych chybnych presvédceni. Nechdvdam se polit modrou a zelenou
barvou, symboly odstredivosti a klidu. ProZzivdm uvnitr sebe Svétlo, jiZ tolik netouZim pdtrat po svych
temnych stinech. Co ¢lovék proZivd, to pfitahuje.

»ProZivej jen Svétlo!“, sdéluji privodci a vpoustéji do moji srdecni Cakry paprsek Svétla.

Napojuji se na Zdroje Svétla.

Vizualizuji si modrou a zelenou barvu a mentdlné se barvami ,,poliju”, objimdam své vnitini dité, jsem
spojena s vyssim Jd a procituji Cervené srdce, které mi moji pruvodci vloZili do srdecni Cakry. (obr. 94
Madona srdce)

»Jsi na konci své prdce, udrZuj ten stav, proZivej radost!“, sdéluji privodci.

Dékuji svym privodctim za jejich praci na mné, za obrazy, které mi posilali, dékuji Matce Zemi a
Nebeskému Otci, dékuji Josefu Zezulkovi za jeho donesenou filozofii, dékuji vSem andélskym a
iinym bytostem, které mi na moji cesté pomdhaly, bez nich bych to nezvladla. (2. 9. 2021)

obr. 94 Madona srdce

Zijeme v dudinim svété Svétla i Tmy. Rozsifovanim védomi se ¢lovék mlze i ,,umazat” né¢im tmavym.
DuleZité je prosvétlovat a neproZivat to, proZivat Svétlo.
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Priladuji se ke své paté cakre a problémim v ni.

Najednou vidim ukriZovaného muZe, ktery ma zatluceny hreb do krku. NemuZe mluvit. | mné déld
mluveni problém. Posilam do této inkarnace Svétlo a propaluju Svétlem svého srdce hreb. Vidim, jak je
moje Stitnd Zléza posypdna zlatym prachem.

Rozdmychdvdam Svétlo ve svych Cakrdch, probouzim boZsky ohen. Beru si zpét svoji silu a svoje sebe-
védomi. Jsem svételnd planouci bytost.

Opoustim lod Minulost.

Vystupuji z lodi ,,Minulost”, moji priivodci mne vezmou za ruce a letime vstric svételnému kotouci.
Proletime se uvnitf a ja sleduji svoji postavu, kterou andélé posadi do ,zlaté” Zidle. Je zde pritomny
Otec a zlatou hilkou oSeti moji postavu. Ptdm se mentdiné, co mdm ddle délat? ,,Bud’se sebou

v Ldsce a kudy chodis, tudy vyzaruj!” Poté opoustime svét andélii a Svétla a moje postava se objevi
na nové lodi s velkymi bilymi plachtami. Lod' pluje po klidné vodni hladiné. Moji andélsti duchovni

a kormidluje lod. Moje postava si prohliZi lod, jeji podpalubi, odkud miZe pres sklenénd okna
pozorovat Zivot pod vodni hladinou. Podobné muZe pozorovat z paluby Iétajici ptdky a vychutndvat si
svobodu, uZivat dotek vanouciho vétru. (obr. 95 Novd lod’ mne veze)

Obr. 95 Novd lod’mne veze

Ptam se, proc se od détstvi dusim.

Vidim muZe, kterého nesou na nositkdch do pyramidy. Je v bezvédomi. Pyramida je z kamennych,
stupnovitych pruhd. Je nizsi neZ jsou egyptské pyramidy, neni ani jihoamerickd, je mongolskd. Muz na
nositkdch md temné cerné viasy, delsi, dozadu staZené, na usich bilé, kulaté ozdoby. Horni ¢dst téla je
nahd. Je poloZen do stfedu pyramidy. Vidim, jak vrcholem pyramidy pronikd Svétlo. MuZ se po chvilce
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zvedne, posadi a ja sleduji, jak je mu Spatné, cely se trese, jako by byl v transu. Ndhle z ust vyplivne
néco jako cervené vajicko. Vidim u ného temny, pohybujici se stin. Stin vstoupi do svételného kuZelu a
zmizi. MuZ vyjde z pyramidy a citi volnost. (obr. 96 Mongolsky Saman)

obr. 96 Mongolsky Saman

Prozivdm Svétlo.
Je to jednoduché, bud’ proZivdme Svétlo, nebo Tmu. To je vse.

Vracim se ke své srdecni ¢akre a prosim o vycisténi, uZ nemohu snést energie v ni.

Leti Cervend koule vasné, cernd koule bolesti, kterd se po vyjmuti blyskd barevnymi iluzemi, ddle
modrd koule odstredivosti, kterd zeSedne pocity viny a nakonec bild koule, touhy ega projevovat svoje
predstavy. Ddle jdu do solaru. Vidim tam trochu zelené — strach, ale ta energie proudi od solaru do
hlavy a zpét a tvofi takovou bilou mihu.

Vse je v neustale proméné a nic neni navzdy. Je tfeba pfijmout tu stalou existenci zmény, rozkladu a

vzniku néceho nového. Naucit se toto pfijimat a plout v tom je soucasti vytvareni vnitfniho klidu.
Nepfrijetim vznika chaos a nespokojenost.
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Jdu do hlavy.

Jsou zde moji privodci a vytahuji z mé hlavy ,filmovy pds”, jsou to moje vzpominky, které si nékdy
prehravdam.

Ddle vytahuji z hlavy bily, popsany kus papiru, je to zfejmé néjakd smlouva, ddle vytahuji Zlutou halku.
Ptdm, s ¢im tyto véci souviseji? Vidim Cervené uzké nohy, pripominajici nohy vysokého ptdka, ddle
vidim Cerny plast a hlavu s dlouhym, cernym zobdkem. Napadd mne jméno Ptah. (obr. 97 Ptah)
Vzpomenu na svou egyptskou inkarnaci. Tyto bytosti stdly za faraony, za jejich moci a za jejich
rodinami. Jsou to ti, kteri jim ddvali védéni, avSak za to vyZadovali poslusnost a uctu. Smlouva i

s hilkou leti do kotouce Svétla. Ptdm se na bytost s cervenyma nohama. Andélé mi sdéluji, Ze bytost
nemohou odvést do Svétla, ale odvddéji ji do jiné dimenze, kam patri. Tyto bytosti jsou stdle na Zemi a
stdle zde pusobi na ty, ktefi s nimi ladi. Je tfeba se od téchto bytosti odpoutat, oCistit a vyzarovat
Svétlo. Osvobodit se od klanéni a uctivdni kohokoliv, at je to clovék, nebo bytost ne-lidskd. Je to
osvobozeni se od autorit. Bytosti Svétla uctivani nepraktikuji, ani ho nevyZaduiji.

obr. 97 Ptah

Jsem v lese a pozoruji srnku.

Srnka stoji a divd se na mne. Napojuji se na Zdroj a posildm ji Svétlo. Srnka nehybné stoji a stdle mne
vnimd. Najednou se moje vidéni rozostrilo, jako by se prosvétlilo okoli a vse bylo méné hmotné.
Pfipomnélo mi to dobu, kdy jsem pfijimala Svétlo pres osobu Ci foto T. Pfeiffera, pfi jeho plsobeni
jako media J. Zezulky. Také jsem takové rozostieni vnimala. Tehdy jsem byla ptijimac, dnes jsem i
vysilac.
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Prosim nebeské chirurgy o pomoc s cystoidy na stitné zlaze.

Vidim néco jako operacni sdl a dvé bytosti v bilych kombinézdch, pracuji na mém duchovnim téle.
Moji privodci se mne ptaji, zda tomu véfim, Ze se to miiZe napravit. Vérim tomu, ale soudim, Ze
musi nastat prichod pro uskutecnéni ve hmoté.

Sjednocuji svoje duchovni télo, svoje vnitrni dité se svym télem a nechdm ho zaplnit celé hmotné télo.
Ddle se sjednocuji se svym vyssim Jd, Zlutou svételnou kouli. Dnes vidim ve svém hmotném téle
takovou mrizku, matrici, kterd nese informace o mém téle, o tom, jak ma télo vypadat a jak je
poskozené. Procituji spojeni s tély a najednou vidim nad svou hlavou kromé sedmé Cakry jesté dvé
dalsi, jemnohmotné bubliny, které se blyskaji jako mydlové bubliny. Jsou to dvé dalsi ¢akry. Vpoustim
jesté do Cakrového systému Svétlo nejprve prvni Cakrou ze Zdroje Matky Zemé, potom ze Zdroje
Nebeského Otce skrze sedmou cakru. Cakry zdfi a mné ,$krundd“ v Zaludku, coZ se mi pfi napojovdni
na Svétlo stavd. Dékuji vsem nebeskym bytostem. (obr. 98 Sjednocovdni se)

obr. 98 Sjednocovadni se

Rozpoutdvdm plamen Lésky ve svém srdci a probouzim plamen ve viech ¢akrach. (obr. 99 Cakry hofi)

Plamen spaluje vse co mne v Cakrdch tiZi. PFindsi to volnost, svobodu, proZitek boZské Sily a Ldsky, ta
rozpousti vse temné.

Probouzim ohen v srdecni ¢akfe a patrdm, co v ni kromé Svétla.
Je to smutek z odpojeni od Zdroje Svétla, za tim je strach, za strachem bolest, za bolesti nendvist.
Nendvist je prvotni hfich, Kain zabil Abela, je to zabiti viastniho Svétla. (obr. 100 Kain zabil Abela) Je

to soucdsti vyvojového procesu, kdy je duse v oddéleni od Svétla a zaZiva oddélené Jd, které si neni
védomo své podstaty.
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obr. 99 Cakry hofi

Obr. 100 Kain zabil Abela
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Probouzim plamen Svétla ve treti Cakre.
Treti cakra je zdroj nasi Sily. NaSe strachy omezuji jeji zaf a nase pfirozené sebe-védomi. Zdanlivé
sebevédomi nebo povysenost z nizsiho Ja nema svoji pravou silu a je slabé.

Rozpoutdvam plamen Lasky v ¢akrach.

Probouzim plamen v ¢akrdch, celé moje télo je v plameni Svétla. Moji privodci se raduji a andélé na
mne sypou svételny prach. (obr. 101 Plamen Ldsky)

Vysilam Svétlo svym prateliim a divam se do duchovniho spolecenstvi. | zde se pohybuji temné stiny
bytosti, které chtéji zvratit touhu lidi po Svétle. Tyto bytosti to zkouseji, nechtéji se svého vlivu jen tak
vzddt. Svétlo Tmu transformuje, a kdyZ je silné, temné bytosti nemohou uspét. Vyzarovdni Svétla je

pfirozenou ochranou.

Napadne mne podivat se jesté do svého bytu, zda je Cisty, a co vidim! Pod moji posteli schoulenou,
placatou, jako gumovou bytost. Privodci ji nabiraji do svého cerného pytle na duse a vSichni mifi do
Svétla. Dékuji privodcim za jejich obrovskou pomoc. ,,Déldme to radi!”, sdéluji.

Obr. 101 plamen Ldsky
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Prosvétluji ¢akry plamenem Svétla.

Prosvétluji strachy, bolesti, pocity viny a manipulace. Odpoustim si, odpoustim druhym. Miluji Matku
Zemi, propojuji se s ni plamenem Ldsky v prvni cakre, miluji Nebeského Otce, propojuji s Nim plamen
Ldsky skrze sedmou Cakru. Miluji sebe, miluji druhé lidi. Najednou vidim Svétlo uvniti sebe jako
svételnou ., kaluz”, vidim toto Svétlo i uvnitr druhych lidi, jen je zakryté hnédou krustou. Procituji
Svétlo uvnitr sebe. Jsem svételnd bytost!

Odpoustim.
Odpoustim a procituji to. Odpusténi je Ldska, stejné jako souciténi. Spadnou ze mne svazujici obruce.
Oteviou se dvere a vejde Svétlo. (obr. 102 Odpusténi)

obr. 102 Odpusténi
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Jaky je rozdil mezi nacitovanim a souciténim.

Neni dobré se nacitovat na druhé lidi, ani na jiné tvory, ani na stromy, jak se o tom ¢asto pise.
MuzZeme se ptat na jejich Zivot a tak uvidét jak Ziji, mohou k nam pfichazet odpovédi na otazky o nich,
o tom jaci jsou a jaky je jejich Zivot. V pFipadé nacitovani se jim otevirame a prebirame jejich energie
a ty nejsou vzdy svétlé a laskyplné. Nacitovat se je pro nas prospésné na Zdroje Svétla a andélské
bytosti. Je tomu tak proto, nebot dokud nemame svuij vlastni silny Zdroj Svétla, stavaji se energie
druhych nasi soucasti a to mize probihat i nevédomé ve chvilich, kdy se citime s druhymi citové
spojeni, mohou zde hrat roli vazby z minulych Zivotd a naSe pocity viny, jako bychom nesli za druhé
odpovédnost. Odpovédnost neseme jen sami za sebe. Toto je dlleZité si uvédomit. Neznamena to, Ze
se budeme stavat necitelnymi, ale jediné co mlze nam i druhym pomoci je vysilani Svétla, co? je
Laska, souciténi a odpusténi jak sobé tak i druhym. MlzZeme poprosit Boha-Tvlrce - Svétlo o ochranu
a oCisténi.

Prosim o odpojeni od vSech karmickych vazeb a rodin z mého soucasného Zivota.

Cerné, karmické kofeny jsou pfetaty. Je zde vsechno, krev, slzy, modrd krev. Moje vnitni dité nesou
andélsti privodci do Svétla. Draci bytost se snaZi z dolnich pater jesté vnitini dité tahnout zpét, avsak
v jeji tlamé ziistanou jen stahnuté kalhoty z jejiho téla. Andélé usadi vnitrni dité mezi sebe na okraj
svételného kotouce a spolecné pozoruji, co se na Zemi odehrdvd.(obr. 103 Odpojeni se)

2

obr. 103 Odpojeni se
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Odpoustim a procituji to.
Procituji a vidim jeptisku z jednoho mého minulého Zivota, kterd dosdhla Svétla. Jsem s ni, navracim
se do prozZitku, kterého jsem jiZz dosdhla.

cvvs

Odevzddvam svoji ,,neurdzu“. Vidim hnédou jakoby ,medvédi kizi“, kterd putuje do Svétla. Je to kizZe
podobnd tomu, kdyZ jsem odvddéla ego. Neurdza je citovd a emociondlni nemoc ega, to je bud’
vystrasené a v depresi, nebo je rozzlobené a v hnévu, potom je hysterické, ego je také casto v iluzi, je
odpojeno od Pravdy a Zije vlastni presvédceni a predstavy.

nizsiho Ja. Jinak to neni moZné v trojrozmérném svété pribliZit. Miluji ho, miluji se. Po chvili nizsi Ja
zacne rust. Je z ného silny muZ. Muz uchopi moje télo do ndruce a kra¢i smérem do Svétla. (obr. 104
Probuzeni niZsiho Ja) Prekroci okraj Zlutého kotouce a moje télo spocine v objeti s muZem — nizsim Ja

ve Svétle. Vycituji tu zlatou energii. ,,Jen vyzaruj!“, prichdzi.

obr. 103 Probuzeni niZzsiho Ja
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Rozpoutdvdm v sobé Svétlo, vracim se ke své Podstaté.

Rozpoutdvam plameny Svétla v Cakrdch a procituji Svétlo. Spojuji 3., 4. a 5. Cakru. Vysilam Svétlo a
prosim, at se vse déje v souladu s Tviircem. Pokud to nebude zrovna podle mych predstav i tak to mad
vyznam, nebot temné musi byt nejprve projeveno, aby mohlo byt prosvétleno.

Ptdm se na temnou stranu stvoreni.

Temni andélé a ten nejvyssi z nich jsou v podstaté sluzebniky Svétla, nebot udrzuji chod duality a
napliuji bozskou spravedinost. Je to jako v pohadkach —andélé a draci. Temné energetické bytosti
jsou dilem temné antihmoty, tyto bytosti nemaji duse, nemaji vyvoj, jsou to shluky inteligentni temné
energie, které se ndm mohou zobrazovat tak, jak oni chtéji, abychom je vidéli. Jsou to temné bytosti,
ale mohou se maskovat jako ,zlaté”, napriklad temni draci. S lidskymi bytostmi je poji smlouvy, které
s nimi lidé uzaviraji. Oni jim za to pfedavaji znalosti a udrZuji je ve stavu, kdy se citi povySeni nad
ostatnimi lidmi. Mohou lidem preddavat néjaké dosud bézné nepouzivané dovednosti, po kterych lidé
touzi, aby tito mohli udrZovat druhé ve strachu, nevédomosti a ovladat je. Mohou se projevovat skrze
lidska média, podobné jako se mohou projevovat andélské bytosti, zaleZi jen na tom, k ¢emu se citlivy
Clovék priladi, co ho pfitahuje, po ¢em touzi. Temné bytosti se vyZivuji lidskymi negativnimi
vlastnostmi, jejich energiemi, jejich zvrhlostmi a sadistickymi sklony, hlavné ve valkach,
prostfednictvim temnych ritual( nebo v jinych situacich, kdy se projevuje nenavist a bezcitnost.
Lidské bytosti potom nemaji pfistup ke Svétlu a ztraceji tim svoji silu. Tato spojeni a smlouvy
pretrvavaji v fadé inkarnaci jednoho ¢lovéka, dokud takto zavazany ¢lovék spojeni neodhali a neocisti
se pomoci Svétla a s pomoci svételnych andélskych bytosti. Clovék, ktery nema pristup ke Svétlu se
projevuje jako nemocny at fyzicky nebo psychicky, citi se slabé&, unavené, nebo silné s agresivné ve
chvilich, kdy je temnymi bytostmi posilovan. Nemusi tudiz jit z oblasti pro nas bézné neviditelného
svéta jen o jiZz zminované pfivtélené duse zemfrelych lidi, nebo duse usedlé v obydlich, které nasemu
psychickému a fyzickému rovnéz neprospivaji. Vychodiskem z této situace je obrdaceni se k silam
Svétla a vysloveni Zadosti, prosba o pomoc o odvedeni temnych bytosti do Svétla, coZ umozni jejich
odvedeni ¢i transformaci na svételnou energii. Soucasné je tfeba pozadat o zruseni smluv s nimi
uzavrenych. Jsou to doslova , peceté”, které si neseme ve svych energetickych télech jako zdznamy.
Mnoho véci z nehmotného svéta ndm bude v budoucnosti odhaleno. To co mize udélat kazdy z nas

v tuto chvili je rozhodnout se byt na strané Svétla. Prestat touZit po tom vénovat se magii at je bila
nebo ¢erna, nebot tudy cesta vyvoje nevede. Je to jen chténa zkratka k tomu néco rychle ziskat, je to
odbocka z pfimé cesty, nabyta zkuSenost, avSak podstatou Zivota v harmonii a Lasce, po které ve své
hloubce kazda duse touzi, tou podstatou ktera pfinasi skute¢né naplnéni a radost, je Svétlo.

Prosim své andélské priivodce o ochranu.
Vidim, jak maoji privodci pomoci louci zapdlenych plamenem Svétla vytvorili okolo mého téla
ochranny pds boZského ohné. (obr. 105 Ochrana)

Dar Lasky.

Napojuji se na zdroje Svétla, prosvétluji Eakry plamenem Ldsky. Procituji Svétlo. Svoboda. Objevi se
svétle modrd krabice. Oteviu mentdliné viko a vidim cervené srdce. Vlozim si srdce do hrudniku a
procituji ho. (obr. 106 Dar Ldsky) Dékuji. Priivodci se mne ptaji, zda jsem Stastnd. ,,Ano jsem.”
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Obr. 105 Ochrana

obr. 106 Dar Ldsky
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Jiz rozumim tomu, ¢eho mdm v tomto Zivoté dosahnout.

Ucim se citit v prabéhu dne ve svém nitru stésti a svobodu. Vlastné ten pocit znam, poslali mi ho
andélé v den pred mym propusténim ze zaméstnani, a to ve chvili, kdy jsem se schazela doll z hory
Rip. Pamatuiji si ten pocit dodnes, ten GZasny pocit volnosti. Bylo mi ddno ho ,,ochutnat. Svoboda je
uvnitt nds a vznika pochopenim a rozpoutdnim boZzské sily — Lasky v nds. Je to zména v proZivani
vlastni kvality. Byla jsem rada, Ze jsem zaméstnani opustila, citila jsem se vysvobozena z toho, co mne
jiz nenapliovalo.

,Co mam délat?“, ptam se. , Pfijmi Boha”.

PFijimam Boha.

Jdu za Otcem a sdéluji mu, Ze prijimam Boha — Tvirce. Otec md v ruce ,kropenku” a pokropi mne
Svétlem. (obr. 107 Moje pFijimdni) Je to moje rozhodnuti byt spojena s kvalitou Svétla.

Napojuji se na Svétlo, rozlévam ho po téle, nechdm ho proudit do mysli.

Mysl neni nutné nicit, nebo ji ovladnout, je tfeba do mysli pfijmout bozi princip. Pokud chceme byt ve
spojeni s Tvlircem, je nutné zrusit oddéleni od Tvlrce, pripadné spojeni s temnou stranou.

ProZivam Svétlo a uvédomuji si svoje dvé jemnohmotné Cakry, Cakru osmou a devdtou. Jsou to jemné
bubliny jako bubliny mydlové. Dékuji svym privodctum, Josefovi, Otci, vSem andélskym a svétlym
bytostem, které mi po dlouhou dobu pomdhaji.

Knézi jsou prostifednici v pfijimani Svétla, pokud jsou na Otce napojeni. Je to ,ptijimani“ jeho bozské
energie. Citlivec rozpozna kdo je jak napojen, ti ktefi tuto vlastnost citlivosti jeSté nenabyli to
nepoznaji, vtom je cely problém v rozpozndvani v dualité.

obr. 107 Moje prijimdni
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Jsem na hote Rip a tentokrat se zaméfuji na to, co je uvnitf hory.

Vidim velkou cernou , kouli®, sleduji, jak vznika ze Zhavého magmatu. Vnimdm, Ze podporuje
schopnost telepatie. Horu je mozZné vyuZivat pro prenos informaci. Jsem zde s manZelem Jirkou a
najednou nds napadaji stejnd slova.

Reaguji na vyzvu Jaroslava Chvatala, pfipojit se 16. 10. 2021 v 19.00 k experimentu mimozemstan( a
sdileni jejich informaci. Moji pravodeci souhlasi, sdéluji, Ze budu mit novy prozitek.

Vidim hvézdnou oblohu. Objevi se dvé vysoké zlaté zdrici postavy ve zlatych kombinézdch. Vidim
obrazy a prijimdm telepaticky. Sdéluji, Ze je tfeba revitalizovat Zemi, vidim jeji mapu, hnédé
kontinenty, ale nemohu popsat podrobnosti. Soucasné elektromagnetické zareni bude postupné
vypindno a nahrazovdno pfirodnimi zdroji, rusi to spojeni s nimi, vidim vysoky obly kamen - vysila¢ —
menhir. Budou navazovat kontakt s jednotlivci. Poté vidim jejich otevienou lod, Siroky, plochy létajici
talit. Vstupuji mentdlné dovnitr. Je zde Fidici centrum a velkd obrazovka jako promitaci pldtno v kiné.
Sdéluji, Ze jsou z planety Aceturo ze souhvézdi Velké medvédice (Velky viiz). Poté odlétaji, mdvaji a
sdéluji: ,,Milujeme vds!”. Podivala jsem se na hodiny, bylo 19.15. (obr. 108 Acetufané)

obr. 108 Aceturané

Dnes jsem byla nedaleko Sedl¢an na starém, byvalém vétrném mlyné.

Zbyla zde jen ¢ast obvodové zdi, mlyn byl kulaty, holandského typu. Pry to byl nejvétsi mlyn tohoto
typu v Evropé. Vedle mlynu se nachazi policko s pokosenou kukufici. Pozorovala jsem vétrny vir, ktery
si na poli hral se zbylymi Glomky suchych listd. Vir krouZil, najednou zesilil a listy vzlétly do vysky a
|étaly jako vystielena konfeta. Myslim, Ze viry Casto Fidi andélské bytosti a dnes mi to predvedli pro
radost, podobné jako pred lety vytvofili duhu na louce kousek od mista, kde jsem stala. Andélé si
pieji, abychom se radovali a udrZovali stav Stésti uvnitt sebe.
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Prosvétluji svoji trojjedinost.

cvvs

Jiz jsem pochopila podstatu duality, coz je Svétlo a Tma.

Jsem ve spojeni se Svétlem a do Svétla se navracim, vycituji jeho kvalitu. Kdyz je moje télo ve Svétle,
posilam nepfijemnym pocitlim, vzpominkam a myslenkam Svétlo a naplfiuje mne vracet se do pocitu
bozské energie.

Ptam se, pro¢ nemohu citit energie.

»Je to tvoje ospalost”, sdéluji andélé. Musim se soustfedovat na bdélost, je to to, o cem hovofi jogini,
mit jasnou mysl|.

Propaluji své télo i téla energetickd plamenem Svétla. Jsem svételnd bytost.

Prosim o prosvétleni nasi vlady.
Vidim, jak do tohoto mista andélé sypou Svétlo.
Prosim za prosvétleni planety. ,Jesté to bude néjakou dobu trvat”, sdéluji priivodci.

Ptam se, na ¢em bych méla jesté pracovat?
,Jenom se miluj, nic jiného neni tieba délat”, prichdzi od privodci.

Jakych chyb jsem se v duchovni praci dopoustéla.

Poznavam druhou chybu, kterou jsem praktikovala. Prvni chyba byla, Ze jsem se zkousela nacitovat
na druhou osobu a objevit, kde je jeji problém. Tim jsem se oteviela negativité od ni a pfijala ji.
Podobné se nacituji na svoje negativni pocity a pfili$ je prozivam, chci je transformovat na Svétlo, ale
svym prozivanim je nutim k Zivotu a stdlému opakovani. Méla bych proZivat Svétlo a Lasku. Jdu na to
tedy jinym zplUsobem. Uvédomim si negativni pocit, propalim ho bozskym plamenem Svétla a jiz se
soustfedim na vycitovani Svétla. Vlastné mne na to upozornila terapeutka v pyramidé. Je tfeba se
prepnout do jiného vnimani. Dlouho jsem se ,pfehrabovala“ ve svych temnych stinech. Jiz neni tifeba
jim vénovat takovou pozornost a chtit je ,zrusit”, jen je ,propalit”, nechat svému osudu a vénovat se
Svétlu.

Jak opustit své stiny a vénovat se své svétlé ¢asti a bdélému védomi je dobre popsano v knize ,Pad
do milosti“ od Adyashanti. Je to o zméné vnitfniho citéni a vnimani. Je tfeba si ten stav uvédomovat,
ménit svlj postoj k sobé i k okoli. Bez vnitfni zmény svého vlastniho vnimani to neni mozné
uskutecnit.

ProZivam Svétlo, miluji se...

Co je to Laska? (obr. 109 Co je to Ldaska)

Ptam se: ,Co mne blokuje v proZivani Lasky?“

,Zlost”. Dosud jsem nepfisuzovala zlosti velky vyznam. Zfejmé jsem ji potlacila, nebo prevzala od
druhych. V tomto Zivoté se Casto okolo mne vyskytovali lidé projevujici zlost. Propaluji tento
potlaceny pocit plamenem Svétla. Miluji se.
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obr. 109 Co je to Ldska

Odevzddvam svoji roli.

Odevzddvam svoji roli a objevi se loutka. (obr. 110 Loutkovd hra) Odevzddvam loutku do Svétla.
Odevzddvam svaji roli a prijimam boZské védomi, jsem v Jeho duchu. Dokud jsme nevédomi a ucime

se jen z toho, co poznalo zatim jen z malé Cdsti lidstvo, jsme v riiznych rolich, nejsme ve své prirozené
podstaté a to zplsobuje, Ze nejsme stastni. Odevzddvdm se boZskému védomi a nechdm se ,,zalit”
zelenou barvou klidu.

Mifim po nékolika letech opét na vrch Oskobrh.

Zjistila jsem se zklamdanim, Ze vrch je oploceny a stal se soukromym majetkem. Je to vrch, na ktery
podle povésti jezdila Libuse na koni a pravdépodobné rozmlouvala s predky, jak se pfi minulé
navstévé podarilo i mné. Usedla jsem na Upati kopce a vstoupila do meditace.

Objevili se moji privodci. Nejprve jsme zesilili pramen Svétla a jd jsem si prdla, aby se prosvétlila nase
Ceskd zemé. Potom se privodci posadili vedle mne a sdileli jsme tu spole¢nou chvili. Napadlo mne
pfivolat dusi mého muZe a jiZ se jeho vnitfni dité posadilo vedle mne. Zeptala jsem se, kdo jsou Jirkovi
privodci a privodci mi sdélili, Ze mame privodce stejné, Ze i oni jsou jeho andélsti pomocnici. Chvilku
jsme posedéli a divali se do krajiny. (obr. 111 na Oskobrhu)
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obr. 110 Loutkovd hra

obr. 111 Na Oskobrhu
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Vychdzim z vlastni iluze.

Chybné jsem se domnivala, Ze jiZ nemdm Zddnou pfivtélenou bytost a moje pocity v srdecni Cakre jsou
moje emoce. A hle, objevila se mimozemskd bytost, vypadajici jako velkd, hnédd, stfapatd koule

s velkyma vypoulenyma ocima. Moji pravodci ji odvedli do Svétla. Opravdu se mi ulevilo. Nechdpu, jak
mohla vydrZet ten prival Svétla, ktery jsem do sebe vpoustéla a opravdu se divim, Ze mne drive
nenapadlo ji odhalit. Ptala jsem se na pritomnost privtélenych dusi a energetickych bytosti, ale bytost
mimozemskd mne nenapadla. Zfejmé jsem se ji oteviela v dobé, kdy jsem pfijala i energetické bytosti
a ona se Zivila moji negativni energii, kterou zi'ejmé stdle tvorim svymi emocemi, svym myslenim,
stdle se nedokdZu udrZet v energii Svétla a stdle neprijimdm svét takovy jaky je a rozrusuje mne to. Je
také mozné, Ze chtéla narusit moji vytéenou cestu za Svétlem.

Velka iluze v konani dobra.

Najednou vidim celou pravdu ,,jak uvnitt, tak vné“. To co je uvnitf nds je i ve vnéjsim svété. Nic jiného
nam nezbyva nez proménit sva nitra ve Svétlo. Nejtézsi poznani je to, Ze i to co se ve svété casto
prezentuje jako dobro, dobrem byt nemusi, at se to odehrava v politice, v ndbozenstvi, v ezoterice,

v nasich vztazich s nejblizsi rodinou, ve vztazich pracovnich ¢i pratelskych. V drtivé pfevaze jsme jesté
nevédomé bytosti a i ti, kteti jsou hledajici a otviraji cestu alespon ¢astecnym pozndnim druhym, ani
oni nemusi byt sami se sebou v souladu, nehledé na to, Ze zde operuji prisedlé bytosti a to jak zemreli
lidé, tedy duchové, tak energetické bytosti, ¢i bytosti mimozemské, které maji svoje zajmy a cile. O
tom se mnoho nemluvi ani v duchovnich oblastech, ale je velmi dlleZité toto poznat, pokud touzime
po zméné vlastni i zméné naseho svéta. Pokud jde o temné magy, tam to mlze byt vidét na prvni
pohled, avSak pokud jde o ¢lovéka, ktery ma jiz v programu konat dobro, neni to tak jednoduché, aby
to odhalili nejen druzi, ale i on sam. | lidé zabyvajici se duchovnem, ezoterikou, naboZenstvimi a
rGznymi praktikami, i tito lidé mohou byt navazani na bytosti, jejichZ Gmysly nemusi byt svétlé. Tyto
bytosti mohou poskytovat lidem poznani a zavadét je pfitom do riznych praktik. V sektach je to vidét
nejlépe. Ucitelé ovlivnéni takovymi bytostmi se stavi do roli spasitelli a mohou Zit v presvédceni, ze
oni jsou témi, kdo druhé zachrani. Zachranit se vSak musime kaZzdy sdm a to vlastni praci na sobé a
zbaveni se vSech entit, které nam Skodi. Tyto entity mohou odvést nasi duchovni prlivodci, andélé. Ti
je odvedou do Svétla, pfipadné do mist kam patfi. Nestaci je jen odvést od daného clovéka, to by
zUstali stale aktivni. Je tfeba byt vnitiné silny a k témto bytostem se neladit a neotvirat se jim,
nepfrijimat jejich vliv. Jediny kdo nas mize dovést k zasvéceni je nejvyssi bozska bytost, ja ni nazyvam
Otec, jinak je to vidy hra lidi, ktefi tyto role hraji. Néktefi ezo-ucitelé dokonce nabdadaji na ladéni se
téchto bytosti jsou rlizné a maji rdznou silu. Lidé jsou ohromeni znalostmi nebo dovednostmi, které
skrze né ziskaji, ale tyto bytosti si vezmou i to o ¢em lidé netusi, touZi po lidské sile a moci nad lidmi.
Nejvétsim poslednim padem v minulosti byl pad atlantskeé civilizace, kterd praktikovala magii a
pracovala se silami. Dnes jsme v podobné situaci, tentokrat ve spole¢nosti zaloZzené na hmotné
prosperité, kdy jsme na vrcholu technické civilizace pred jejim padem. Nase planeta je prelidnéna,
pfirodni zdroje se vyCerpdvaji, harmonie Matky Zemé je narusena. Temné bytosti operuji pres
vybrané jedince a touzi po ovladnuti svéta. Na druhé strané se zde probouzi sila lidi, ktefi touzi ve
svém nitru po Svétle, po harmonickém svété. Svétlo nakonec vzdy vitézi a tak je jedinou cestou cesta
Svétla. Jde o prosvétleni kazdé duse, jde o poznani, o takzvané , odhaleni”, je to odhaleni toho, Ze
samotni lidé nejsou pany na Zemi a o tom, Ze zde jsou bytosti z nehmotného svéta, které maji vlastni
egoistické zajmy. Jsou zde ale rovnéz bytosti andélské, které ndm pomahaji v nasem vzestupu. Je
dllezZité poznavat k cemu se ladime, zda jde skutecné o zdroje svétlé a jde o to ocistit sva téla od
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vSech bytosti, které nam neprospivaji. Stejné jako se starame ve hmoté o likvidaci vir(i a bakterii,
stejné tak je dobré se olistovat od rdznych privtélencl. Soudim, Ze vsichni lidé, ktefi jsou zarazeni
mezi psychicky nemocné, jsou v prevaze obsazeni témito bytostmi. Projevy mohou byt ale rGizné. U
jednoho to mlze byt tézka schizofrenie, u jinych psychosomatické problémy, u nékoho jen negativni
pocity, u nékoho to mize byt ,,okouzleni vlastnim egem, u jiného naopak komplex o vlastni
nedostatecnosti. Klid a mir uvnitf nds znesnadriuje vstupu negativnich energii jakéhokoliv druhu a
tento klid a mir pfinasi energie Svétla — Lasky. Andélé mi radi: “Jenom se miluj a rozdavej Lasku!“. Na
energii Lasky je moZné se pripojit prostfednictvim jejich Zdrojd uvnitf Matky Zemé a zdroj Nebeského
Otce, poté probudit timto Svétlem sv(j vlastni zdroj v srdecni ¢akre a naucit se tuto energii vnimat a
vyzafovat. Cesta poznani je u kazdého jina. Pro nékoho je rychld, nebot ma zkusenosti ze svych
minulych Zivot(, pro nékoho mizZe byt v tomto Zivoté dlouhd, neZ se dostane k jadru véci, pro nékoho
zatim cesta neni oteviena a bude se touto véci zabyvat ve svych pfiStich Zivotech, ale jisté je, ze to
nikoho nemine, nebot nejniternéjsi touha nas lidi je proZivat Lasku. MdZeme se tomu i branit, nebo
to povazZovat za pohadky, mGzeme se pfed tim schovat, avSak Svétlo nakonec Tmu osvétli. lluze se
rozplyne a zlstava vécné bozské Svétlo. Neni nutné néjak unikat z nasSich hmotnych Zivotd a myslet
si, Ze hmotny Zivot je méné nez Zivot duchovni. Pravé projevit a zrealizovat Svétlo ve hmoté je
zlomem ve vyvoiji lidi a jejich putujicich dusi. Stat se boZskou bytosti ve hmotném svété, nechat se
prosvitit a osvétlovat cestu sobé i druhym.

Zjistila jsem, Ze v cakrach nemdam jenom cerné koule, ale také kouli modrou, odstfedivou, symbol
nesobecké prace pro druhé.

Nikdy praci na sobé nevzdam. Prozkoumavam psychické a emocionalni télo.

V psychickém téle stdle vidim néco jako Eernou tecka. Vénuji tomu pozornost a najednou se objevi
cerny kotouc, napadd mne cCerné ,zrcadlo”. Je to takovd parabola, kterd mi ddvd temny obraz o sobé i
o druhych lidech. Odevzddvam kotouc do Svétla a vénuji se emociondinimu télu. Prosvétlovanim
plamenem Svétla se stalo to, Ze vymizely barvy a ziistala zde Cernd sitovina. Odevzddvdm sit do svétla
a vhimdm, Ze to bylo to, co mne emociondlné svazovalo a zamezovalo to moji svobodé.

Cistim auru od plisobeni mimozemstana.
Propaluji auru plamenem Svétla a Svétlo do ni vpoustim. Mizi hnédé skvrny a aura je zalitd zlatymi
drobnymi Ctverecky.

Jak pusobi prisedlé bytosti na rozvoj védomi?

Prijem informaci neni porusen, ale omezuje silové moZnosti. Podporuji tvofeni negativnich emoci, ze
kterych Ziji.

Ziji pfised|é bytosti ze Svétlé energie?

Té se boji. Musi pfekondvat ten vliv a je jim nepfijemny.
Co se stane pfi jejich transformaci do Svétla?

Zméni svoji kvalitu a stanou se soucdsti boZské Jednoty.
Maji dusi?

Nékteré ano, jiné vznikli jen za urcitym ucelem.

Za jakym?

Podporovat dualitu.

Jak se jim ubranit?
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Myslet na Svétlo a neotvirat se jejich vlivu. To je odradi. Otevreni zptsobuji i pozitivni myslenky
napftiklad pomoci druhému a z vlastniho chténi druhého zménit. Je to vstup do pole druhych, ve
kterém maji rozhodovat oni sami. Je to touha ega ménit véci podle svych predstav. Je treba prijmout,
Ze vSe na tomto vyvojovém stupni neni svétlé.

Propaluji srdeéni ¢akru.

Propaluji srdecni ¢akru plamenem Svétla a prosim Archandéla Michaela o odpusténi. V srdecni ¢akre
objevuji svinutého ,,hada” do klubicka. Je to hadi sila, kterd ma spojeni s kréni Cakrou a prislibem
nemluveni. Zfejmé je to ddvné spojeni s néjakou sektou, mohou to byt i joginské Zivoty. Proto se tak
téZko vyjadruji v soucasnosti slovné. Jesté jdu do hlavy a nechdvdm propalovat hlavu boZskym
plamenem, aby se zde uhasila Zdrovd energie fanatismu, ktery vede do touhy po dokonalosti a
perfekcionalizmu. Uvédomuiji si opét, jak jsem spojena s lidmi, kteri se v minulosti vénovali magii a to,
Ze je takovych lidi hodné. Ziejmé kaZdd duse vice ¢i méné touZi v prubéhu Zivoti zahrdt si s magii. Had
je odvddén do Svétla, stejné jako pfFislib micenlivosti. Hadi sila je sila ze svéta magie.

Mimozemstan a lesni bytosti.

Ptdm se, zda mdm v sobé jesté néjakou bytost, o které nevim. UkdZe se energetickd bytost, hnédd a
rozjeZend, zfejmé jsem ji prevzala od ¢lovéka, kterému jsem se otevrela. Napadd mne, Ze je opét
mimozemského pivodu. (obr. 112 Energeticky mimozemstan)

obr. 112 Energeticky mimozemstan
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Pdtram po dalsich bytostech, jejichz moZnost existence mne dosud nenapadla, zamérovala jsem se
nejprve na privtélené lidské zemrelé a potom na energetické bytosti. Nyni vidim dvé postavicky, obé
jsou malé jako pohddkovi skfitci, jsou ale tmavi, jeden z nich ma vrdscity oblicej, jako je kira stromu.
Je to lesni bytost, kterou jsem pravdépodobné nabrala nékde v lese, kdyzZ jsem se otevrela lesnim
bytostem. Prosim o odvedeni bytosti. Bytosti putuji do Svétla. (obr. 113 Lesni bytosti)

obr. 113 Lesni bytosti

Medituji na Lasku. Miluji.
Spojuji se se svym vyssim Ja a procituji ho. Je to pfijemny stav. Preji si byt s nim spojena stdle.

,Bude to kdykoliv na to pomyslis“, sdéluji privodci.

Zjistuji, ze se ke mné privtélila bytost z moji posledni navstévy.

Je to lidsky privtélenec, je velmi nestastny, je vysileny a touZi po vysvobozeni. Vidim jeho nahou,
schoulenou postavu, nemohu rozeznat pohlavi. Prosim privodce o odvedeni. Bytost je odvedena do
Svétla.

Jsem na kopci Loustin nedaleko KruSovic, podle informace Petra Chobota zde maji byt dobré zény.

Celd tato oblast je oblasti keltské kultury, i zde byvalo keltské hradisté. Ptam se, co se zde
odehrdvalo?
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Vidim, jak obyvatelé hradisté privaZeji kmeny stromi a stavi z nich kostru stavby vypadajici jako typi
stan. Uprostred je ohnisté a uvnitf v kruhu okolo ohné sedi ti, ktefi vedou rod. Jsou zde i dva
staresSinové, je to nejstarsi manZelsky pdr. Okolo , typi“ stoji obyvatelé hradisté a cekaji, k jakému
rozhodnuti dojde rada starsich. Hradisté je obestavéno hradbou z kmenui stromd.

Prosim o otevieni pramene Svéta. Privodci se jen dotknou svymi hilkami a proud ze zemé vtryskne a

je vysoky. Napadd mne, Ze zde jiz bylo s pramenem pracovdno.

Divdm se do své hlavy a patram po tom, co je tfeba odstranit.

Vidim velky, ¢erny mrak, je to mdj strach ze smrti, ktery mne provdzel fadu mych minulych Zivoti a
stdle pretrvavd. Prosim o jeho odvedeni. Privodci uchopi ,mrak” do svych Zlutych hilek a mrak putuje
do Svétla.

Dlouho jsem se zamérovala na svoje negativni pocity v téle a snazila se je rozpoustét, ale stale se
néco objevovalo. Cemu €lovék vénuje pozornost, to sili. Nyni se zamé&Fuji na prozivani Svétla.
Nechdvam do sebe Svétlo ,vtéct” a vycituji ho. Spojuji se se svym vyssim, svételnym Ja. Nizsi i vyssi Ja
jsou moje soucdsti. Nechdvam vyssi Ja v sobé pracovat, ono nejlépe vi, co je pro mne dobré.

Vv

,Kdo je vyssi Ja?”, ptam se. , Je to sam Biih, boZské védomi*, prichdzi odpovéd.

Nase vlastnosti mohou byt na rliznych Grovnich. Nékteré dobré vilastnosti mohou byt jiz hodné
vypracované a maji vysoké hodnoty jako odvaha, Laska, pfijeti, jiné mohou byt jesté nizko a
zpomaluji nasi transformaci, jsou jimi strach, hnév, nepfijeti a dalsi.

Spojuji vnitini dité, svoje soucasné nizsi Ja a vyssi Ja jako ,,tfi v jednom*”.

Posilam vnitfnimu ditéti Ldsku a prosvétluji celou jeho minulost, pfijimdam vse co proZilo, pfijimam vse
co proZilo moje soucasné Jd v tomto Zivoté a spojuji se se svym vyssim Ja.

Moje tfi Ja se nachdzeji v takové , transformacni komore”. Je to takovd , bublina”, coZ je vyssSi Jd, v ni
je moje postava v ndruci s vnitfnim ditétem. Vse splyva v Jedno. Bublina je pfipoutdna paprskem
Svétla na Otce, ten si ji pritdhne k sobé a ona se stane jeho soucdsti, soucdsti i vsech ostatnich bublin.
(obr. 114 Jsem s Otcem) Najednou vidim zbytecnost svych obav ze smrti, Otec si mne v pravou chvili

pfitdhne k sobé.

Prosvétluji se.

Prosvétluji svoji auru. Prosvétluji svoje psychické, emociondlini a duchovni télo, tyto téla méni svoji
barvu na bilou. Procituji svoje vyssi Jd, je to volnost, vnimdm svobodu na hrudniku. Psychické bolesti
miiZe vylécit jen Biih, boZskd energie - Ldska a andélé. To po éem moje Jd touZi je SVOBODA a LASKA.
Svétlo, Laska a Pravda se nakonec projevi u nds vSech, azZ ji v sobé probudime a promitneme do
hmotného svéta.

Prosim o opravu svého mozku.

Andélé mi odloupli z povrchu mozku cernou krustu, kterd vznikla v disledku Zdrové energie a napojili
pomoci trubic¢ek dvé nddoby. Do jedné se odCerpdvala temnd energie, ze druhé proudila do mozku
energie Svétla.

Spojuji se svym vyssim Jd a ptdm se, proc se moje vyssi Jad ode mne odpojilo. ,Kvili proZitkiim!“,
pfichdzi.
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obr. 114 Jsem s Otcem

Jsem na skalni vyvySeniné Kamik u Velkych Pfilep.

Prosim o otevieni pramene. Privodci zde zabodnou do zemé jednu ze svych hulek a pramen zacne
skrze hilku proudit. Proudi, ale je slaby. Vnorim se do minulosti a vidim prichdzet malou skupinku lidi
odénych do kiZzi, nazvala bych je lesnimi lidmi. Rozdéldvaji ohen a pracuji se silami ohné.

Nachdzim se v Klasteni Skalici, v misté, kde kdysi byval klaster. Jsou zde jen jeho ruiny.

Useddm v byvalém dvorci a v moji mysli se objevuje obraz toho, co se zde odehrdlo a bylo povaZovdno
za Zazrak. Je zde skupina Zen v hnédych, dlouhych Satech, snad platénych s bilymi limecky, jsou to
zf'ejmé zdejsi sestry. Uprostied dvorce se objevi velkd, Zlutd, svételnd , koule”, kterd stoupd k nebi
(néco jako orb). Zeny ji pozoruji v udivu. (obr. 115 Zdzrak)

Rozpoutdvam plamen Lasky ve své srdecni ¢akfe.

Miluji Matku Zemi. Miluji Boha Otce, jsem s nimi propojena paprskem Svétla. Miluji svoje rodice,
deékuji za jejich péci. Odpoustim jim, Ze nenaplnili moji potfebu Ldsky, oni nemohli. Miluji druhé lidi a i
jim odpoustim, Ze nenaplnili moje predstavu o Ldsce. Prosim o odpusténi vSechny, Ze jsem nenaplnila
jejich predstavy o moji Ldsce k nim. Nebylo to v té dobé v mém povédomi a v mych silach mozné.
Prijimam hmotny svét takovy jaky je a dékuji vsem lidem, kteri mi umoznili Zit tento Zivot i Zivoty
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minulé, umozZnili mi proZitky a pozndni. Miluji vse. Miluji sebe a procituji Ldsku. (obr. 116 Sridiry
spojeni)

Obr. 115 Zazrak

obr. 116 Sridiry spojeni
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Napliuji se Svétlem. Co mi Svétlo sdéluje?
,Miluji té, jsi moje ztracené dité”, prichdzi. Nacituji se na Svétlo, prosvétluji své télo, miluji vsechny
Cdsti svého téla. Uvédomuji si, Ze jsem byla oddélena nejen od Boha, ale i od svého téla.

O

V knize ,,Moc versus sila“ popisuje David R. Hawkins své , prozareni” takto (zkracena verze):

Dr. Hawkins studoval psychoanalyzu a vedl klidny profesorsky Zivot. Kdyz mu bylo 38 let, postihla
ho progresivni a fatdlni nemoc a védél, Zze umird. Propadl do extrémni bolesti a zoufalstvi. Hlavou
mu probéhla myslenka: ,,Co kdyz existuje Bah?“ a v modlitbé volal: , JestliZe BoZe existujes, prosim
té, abys mi hned ted pomohl“. Vzdal se jakémukoli existujicimu Bohu a upadl do bezvédomi. Kdyz
se probudil, pozoroval na sobé obrovskou zménu, Ze onémél posvatnou bazni. PiSe: Osobnost,
kterou jsem byval dfive jiZ neexistovala. Nezistalo Zadné osobni ,ja“ nebo ego — jen nekonecna
pritomnost Ducha tak neomezené sily a rozsahu, Ze nic kromé néj neexistovalo. Duch nahradil to,
co jsem byl ,ja“ a télo a jeho Ciny byly vylu¢né ovladany nekonecnou vili tohoto Ducha. Svét
ozarovala jasnost nekonecné jednoty, ktera se vyjevila, jakmile se vSechny véci odhalily ve své
nesmirné krase a dokonalosti. Toto ticho trvalo devét mésici. Zarover se zdalo, Ze nervovy systém
je extrémné pretizeny, jako by nesl mnohem vic energie, nez na kolik byly stavény obvody.

V tomto svété nebylo mozné pro mne fungovat efektivné. Spolu se strachem a tzkosti zmizely
vSechny béZné motivace. Nebylo oc usilovat, vSechno bylo dokonalé. Slava a uspéch ztratily
vyznam. Pfisel jsem vsSak na to, Ze mohu vnimat zaklad osobnosti. Vidél jsem, Ze ptivod
emociondlni nemoci lidi spociva ve vire, Ze to jsou jejich osobnosti. A tak jsem svou praxi znovu
otevrel. LéCil jsem kazdy rok 1000 novych pacientti z celych Spojenych Statt. Muj celkovy nervovy
stav se pomalu zlepsSoval a pak se objevil dalsi jev — pfijemny a jemny pas energie mi zacal
nepretrzité proudit patefi do mozku, kde vytvarel silny pocit nepretrzité radosti. VSechno v Zivoté
probihalo synchronné, vyvijelo se v dokonalé harmonii a bézné se dély zazraky. Plvodcem toho,
¢emu lidé Fikaji zazraky, byl Duch, nikoli osobni ,,ja“. To, co zlistalo z mého osobniho ,,ja“, bylo

Lu

pouze svédkem téchto jevi. VSechno, co se délo, uréovalo vétsi , ja

Lu

, hlubsi nez moje ,,ja“ nebo
jeho byvalé myslenky. VSechno na svété bylo zafici a mimoradné krasné. Bylo zifejmé, Ze vSechno
lidstvo je motivovano vnitini laskou, ale jednoduse si to neuvédomuje. Vétsina lidi proziva svj
zZivot jako spac neprobuzeny ke vnimani toho, kym opravdu je. Kazdy vypadal jako by spal, ale
vsichni byli neuvéfitelné krasni — do kazdého jsem se zamiloval. Hledaci mne Zadali o odpovédi, ale
jedinec ,,David“ jiZ neexistoval. To, co tito lidé délali, bylo tfibeni odpovédi jejich vlastnich ,,ja“ a od
mych se nijak nelisily. At uZ jsem se podival na kteréhokoli élovéka, z jeho oéi vyzafovalo moje ,,ja“.
Ptal jsem se sam sebe: Jak jsem se mohl dostat do vSech téch tél?“ Stavaly se zazraky, které byly
nad lidské chapani. Zmizelo mnoho chronickych nemaoci, jimiz jsem trpél cela Iéta. Obcas jsem ucitil
mimoradné blahodarnou energii — nekone¢nou lasku — nahle zacala vyzarovat z mého srdce
smérem k mistu néjaké nehody. Napftiklad pfi dopravni nehodé zacala k osazenstvu auta ze mé
proudit energie velké sily a po chvili tento proud ustal.

Dostavily se hluboké zmény v mém vnimani. V nehybném tichu jsem vidél, Ze nejsou Zadné
yudalosti”, nebo ,véci” a Ze se skutecné nic ,,nedéje”, protoZe minulost, pfitomnost i budoucnost
jsou pouze artefakty vnimani, jako je iluzi samostatné ,ja“ podfizené narozeni a smrti. KdyZ se

e sy

moje omezené, klamné ,,ja“ rozplynulo ve vesmirném ,,Ja“ svého pravého plvodu, pfisel neklamny
pocit navratu domd, stav naprostého klidu a tlevy od utrpeni. Pochopil jsem, Ze plivodem
veskerého utrpeni je iluze individualnosti, a proto jakmile si ¢clovék uvédomi, Ze je vesmirem, Ze je
zcela spojeny se vsim, co je, navidy bez konce, uZ pro néj Zzadné utrpeni neexistuje. V kazdém

pacientovi jsem pod zmrzacenou skorapkou jasné vidél esenci lasky a krasy, obycejnému zraku tak
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zakalenou, Ze toho nestastnika nikdo na tomto svété nemiloval. Jednoho dne mi pfivezli Zenu

s vaZznou neurologickou poruchou, jeji ptipad prohlasili za beznadéjny. Zeptal jsem se beze slov:
“Co chces Boze, abych s ni udélal?“ Pak jsem si uvédomil, Ze ji musim mit rad, nic vic. Jeji vnitini
»ja“ vyzarovalo jejima ocima a ja jsem se spojil s jeji milujici podstatou. V tu chvili ji vylécilo jeji
vlastni poznani toho, kym vlastné je. To, co se stalo s jeji mysli a s jejim télem uz pro ni nebylo
dilezité. Jakmile se pacienti citili milovani a v jejich nitru se jim rozhostil mir, jejich bolest ustala.
Vidél jsem, Ze vSechna bolest a utrpeni vznikaji vylucné z ega a ne z Boha. Micky jsem komunikoval
s mysli svych pacientll. KdyZ jsem jasnozfivé poznal dusevni blokadu u jednoho némého
katatonika, prostfednictvim své mysli jsem mu fekl: ,,Obvinujete Boha za to, co vam udélalo vase
ego“. V tu chvili vyskocil na nohy a zac¢al mluvit. Tato prace byla ¢im dal narocnéjsi, nakonec ji bylo
mnoho a musel jsem pacienty odmitat. Pfipadal jsem si jako nékdo, kdo se snazi vyprazdiovat
more malym salkem.

Byl jsem ¢im dal vice pfekvapovan schopnosti zménit nékteré véci na svété pouhou predstavou.
Vidél jsem, jak laska zménila svét pokazdé, kdyZ nahradila ,,nelasku”. Celé schéma civilizace by bylo
mozné dikladné zménit, kdybychom soustiedili tuto silu lasky na velmi konkrétni misto. Kdykoli se
to stalo, historie se rozvinula novymi cestami. Zda se, Ze velka tragedie lidského Zivota spocivala
vidy ve snadnosti, s jakou lze oklamat lidskou dusi. Nesvar a spory jsou nevyhnutelnymi disledky
neschopnosti lidstva rozlisit mezi klamem a pravdou.

Uchylil jsem se k samotaiskému Zivotu v malém mésté a sedm let stravil meditacemi a studiem.
Nez jsem mohl uvést své predstavy do Zivota, potieboval jsem zdokonalit stav védomi jako nastroj.
Pfemahajici stavy blazenosti se vracely, aniz bych je vyhledaval, a nakonec jsem si uvédomil, Ze se
musim ucit byt v boZi pfitomnosti a presto fungovat ve spolecnosti. Snazil jsem se byt obycejny,
protoZe byt obycejny sam od sebe je vyraz boZstvi. Pravda o pravém ,ja“ clovéka mize byt
objevena pomoci cesty kazdodennim Zivotem. Zit s laskou a laskavosti je viechno, co je potiebné,
zkouska se dostavi v pravy cas.

Lidé se mne ptaji: ,, Jak muze ¢lovék dosahnout toho stavu védomi?“ Mohu s vami sdilet jen svou
vlastni zkuSenost a poznamenat, Ze malokdo nasleduje tyto kroky, protoZe jsou tak jednoduché.
Touha dosahnout takového stavu, ukaznénost, jez Zadala jednat s neustalym a univerzalnim
odpusténim a slusnosti bez vyjimky. Clovék musi pocitovat soucit ke véemu, véetné vlastniho ,,ja“ a
myslenek. Dale pfisla ochota nechat véci nerozhodnuté a vzdavat se své osobni vile v kazdém
okamziku. KdyzZ byla kazda myslenka, pocit, touha nebo skutek odevzdany Bohu, mysl zacala byt
stale ti$3i. Nakonec bylo moZné vzdat se energie vnikajici myslenky dfiv, nez se zhmotnila. Ukol
nepretrzitého soustiedéni, nedovoluji odchylit se ani na okamZik od meditace, pokracoval pfi
vykonavani béznych cinnosti. Nejprve mi to pfipadalo vcelku obtizné, ale jak Sel cas, stalo se mi to
zvykem, bylo to automatické a snadné. V mém védomi doslo bez varovani ke zméné a osidlil je
Duch, neomylny, vSeobjimajici. KdyZ ego umiralo, prozil jsem nékolik okamziki v obavach, ale pak
absolutnost Ducha vyvolala pocit posvatné ucty. Mrtvé ,ja“ bylo nahrazeno ,,Ja“ jako vSezahrnujici
jsoucnosti, v niz je vSechno zndmé a zifejmé ve svém dokonalém vyrazu vlastni podstaty. Lokalizace
prestala mit smysl a soubéiné se dostavilo védomi, Ze clovék je vSim, co kdy bylo a mlze byt. Uz
nikdy se nemusi bat utrpeni a smrti. Takovy clovék se stdva magnetem a zdrojem radosti pro
hledace, duchovni zvédavce a nemocné. On sdm musi nakonec pfekonat okamziky, kdy jeho stav

H

kolisa a dochazi k ,,sestuplim z milosti“. Poslednim strachem je strach z neexistence, to vyZzaduje
vzdat se touhy po existenci. Dualista existence a neexistence se rozlozi ve vesmirném bozZstvi a
zadné individualni védomi neztistane na vybér. Tento posledni krok pak ucini Blih sam. (konec

citace)
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Dr. Hawkins je také tvircem tabulky ,,Mapa védomi“, kde popisuje Urovné védomi pfi jeho vzestupu.

(obr. Mapa védomi)

Pohled na Boha

Ja

Veskerenstvo
Jediny
Milujici
Moudry
Milosrdny
Inspirujici
Umoznuijici
Dovolujici

Lhostejny
Pomstychtivy
Odepirajici
Trestajici
Preziravy
Odsuzujici
Mstivy

Pohrdajici

Pohled na Zivot
Je

Dokonaly
Uplny
Prospésny
Smysluplny
Harmonicky
Nadéjeplny
Uspokojivy
Zvladnutelny

Narocny
Nepratelsky
Prinasejici zklamani
Désivy

Tragicky
Beznadéjny

Zly

Bidny

Uroveri

OSVICENI

MIR
RADOST
LASKA
ROZUM
PRUETI
OCHOTA
NEUTRALITA
ODVAHA

PYCHA

HNEV
TOUHA
STRACH
SMUTEK
APATIE
VINA/nenavist

Hodnota

700 az 1000

600
540
500
400
350
310
250
200

175
150
125
100
75
50
30

ZOUFALSTVI/Stud 20

bod zlomu

Emoce

Nepopsatelné

BlaZzenost
Klid

Ucta
Pochopeni
Odpusténi
Optimismus
Duavéra
Potvrzeni

Pohrdani
Nendvist
Zadostivost
Uzkost
Litost
Zoufalstvi
Obvinovani
Pokoreni

Proces

Cisté védomi

Jasnost
Proména
Zjeveni
Abstrakce
Transcendence
Zamér
Uvolnéni
Posileni

Nadutost
Agrese
Zotroceni
StaZeni se
Malomyslnost
Vzdani se
Niceni
Likvidace

Pracuji na hlavé.

Ze Sesté cakry mi andélé vytahuji bilou kostku. Na vrcholu hlavy mdm Cerny ,,plat”. Ze sedmé cakry

andélé namotdvaji vidkno a na jeho konci je , cibule”, jsou to kofeny magie. Andélé vse odndseji do

Svétla.

V moji hlavé se rozsviti Zdrovka. (obr. 117 Rozsviceni) ProZivam Svétlo, které osvécuje prostor moji

hlavy.

Pracuji na psychickém a emocionalnim téle.

Andélé z mého psychického a emociondliniho téla vytlacili cely jejich obsah a naplnili je Svétlem.

To co mne drzi cely mj soucasny Zivot v nizké frekvenci je strach. Jak vypada m{j strach?

Je to temny stin, vidim ho jako energetického Yetiho, ktery se mnou chodi. Moji privodci ho uchopi do

svych hilek a vynesou do Svétla.

Odevzdavam vlastni chténi.

Odevzddvam Otci vlastni chténi, necht je jeho viile i moji viili.

Rada bych se podivala do Sambaly.

JiZ jsou zde moji priivodci, uchopi moje vnitrni dité a letime do hor. Zde pristaneme a sestupujeme do

udoli ke vchodu do jeskyné zakrytému keri. Vstoupime dovnitf a jako ve vytahu ,sjizdime” do

podzemi. Pfesun konci a pred ndmi se otevre Zlutym Svétlem prozdreny prostor. Sleduji, co se zde

nalézd, ale mnoho toho nevidim. Svétlo prfevaZuje, pouze se zde mihaji ,stiny” zlatych svétel a citim,
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Ze to jsou andélské bytosti. Jsme v jadru Matky Zemé, coZ je prostor Zdroje Svétla Matky Zemé a je
stejné kvality jako Zdroj Nebeského Otce. To je bdjnd Sambala. Moji privodci jsou stdle se mnou.
Moje vnitini dité uchopi za ruce dvé andélské bytosti a odvedou ho na svételny ,trin”, velkou Zidli ze
Svétla a posadi ho na ni. Dité se zacne tak radovat, aZ se zacne tocit a spadne z ,,trinu” doli. (obr.
118 Sambala) Moji privodci dité uchopi a zamiti zpét do ,,vytahu. Vyjedou ven a vrati mi moje dité
do ndruce.

To je Sambala. Je to otevieny vstup do nitra Zemé. Odtud se rozsifila fada duchovnich 8kol, dnes jiz
vice & méné zavedena. Jedno je ale jisté, e se hledajici a mnisi zde mohou Sambale p¥ibliZit a ¢erpat
odtud védeéni i svételnou energii.

obr. 117 Rozsviceni

Patram po stopdch tibetské nauky zvané Dzogchen, citim zde souvislost s jednou moji inkarnaci

v Mongolsku. Dostala se mi do rukou kniha ,K¥istalova cesta svétla“, od Chégjal Namkhai Norbu,
ktery nauku ptivedl na Zapad. Tato nauka je zfejmé odnoz filozofie, ktera je pozlstatkem
Hyperborejcd, ktefi Zili v oblasti bajné Sambaly v horach stiedni Asie a ma zde koreny buddhismus,
hinduismus, Samanismus, taoismus, zajimali se o ni rusti starovérci, nékteré krestanské sekty a jini.
Uceni Dzogchen vede k prozitku stavu Jednoty, to je neduality, proZitku Boha samotného, energie

v jeho prvotni a zdkladni formé, hovofi o vytvoreni ,svételného téla“. Ve své praxi pouzivaji sutry a
tantry a prenos od svého mistra. Prvotni boZska energie je energii tvlrci, mize jak materializovat, tak
i dematerializovat, rozpustit hmotu. V knize je popsan pfibéh mistra, ktery oznamil, Ze je jeho ¢as pro
opusténi téla a i kdyZ ho Zaci prosili, aby neumiral. On prohlasil, Ze se neda nic délat.
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Cituji: Doprovodili ho na horsky vrcholek, kde mu postavili maly stan. Pak fekl Zzakiim, aby ho do
néj uzavreli a zapecetili a aby ho nevyrusovali sedm dni. Z4ci tedy sestoupili z hory a vy¢kali
stanovenou dobu v tabofe na tpati. Béhem toho tydne Casto prselo a mnohokrat se objevila duha.
Kdyz pak vystoupili znovu nahoru a zapecetény stan otevreli, uvnitf nasli jen mistrovy vlasy, nehty
a jeho Saty na hromddce tam, kde sedél. Ty byly stale jesté opasané femenem a vypadaly podobné,
jako kdyz had svlékne svoji kuizi. (konec citace) Takovych udalosti bylo v této oblasti zaznamenano

vice.

obr. 118 Sambala

Divam se do své hlavy, do oblasti mozku.
Vidim tam &ernou hroudu. Co to je? Pfichdzi mi, Ze je to zhmotnénd temnd energie. Hrouda leti to

Svétla.

Prohlizim sva dvé nové objevena energeticka, jemna téla.
Jedno mohu nazvat jako kauzdlni, télo pri¢iny a ndsledku. Druhé jako empirické, télo boZské inspirace.

Prosim o odstranéni dracich vaji¢ek, pokud jesté néjaké v sobé mam.

Naplnuji se Svétlem a tim proudem nabranym v centru Matky Zemé vytlacim ta mald vajicka skrze
sedmou cakru ven. Jsou zde moji privodci a tyto bilé kulicky naberou do pfipraveného pytle. Vidim
jesté smlouvu s dracimi bytostmi, kterd toto vse umoznila, kdysi v minulosti uzaviend. Smlouva shori
plamenem a pytel putuje do Svétla. (obr. 119 Draci vejce)
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obr. 119 Draci vejce

Teprve nyni mne napadlo, jaky to ma vSe rozmér a dusledek. ,Vejce” jsou nosi¢i negativni energie a
mohou se v naSem téle zhmotnovat jako nadory, jako mista pro ukladani vajec. Negativni energie,
kterou se tyto bytosti Zivi tvofime my lidé a oni si nasli jen vhodné misto pro své mnozZeni. Zni to
neuvéritelné, ale mozné je viechno. Vzdyt na rakovinové nadory jesté nebyl vynalezen lék a je to
nemoc energetického plvodu, pfitomnost temné energie, kterd muze byt vylécena jen svételnou
terapii, preménou temné energie na svétlou. Najednou vidim tu souvislost. Josef Zezulka fikal, Ze se
musime zménit. Zména spociva ve zméné nasi energie. To je i nase ptirozend ochrana.

Nase soucasna kovidova krize je krizi politikd a ,, védecké” mediciny. SlouZi k odhaleni a probuzeni
lidi. Pouhym pochopenim jesté lidé nejsou schopni k mnohym ndzorovym zménam dojit. V Nové
dobé to nem{ze fungovat jako dosud. Hlavnimi aktéry kovidového Silenstvi a pokusu o nastoleni
nového totalitniho fadu nejsou sami politici a Iékafi, ale za nimi stojici manipulatofi, hlavy jejich
vidcl a temné energetické bytosti jako spojenci téchto hlav, ktefi touZi po ovladnuti svéta. Nemusi
jich byt mnoho, avsak vtahuji do vytvorenych konspiraci své obéti a tito lidé ziskavaji od
manipulatord vyhody, které druzi nemaji, avsak musi propagovat jejich umysly a to jesté pod rouskou
konani dobra. Spolecnost je rozdélena a to konspiratoriim vyhovuje, je to projev duality a stfetu dvou
myslenkovych proudd. Néktefi lidé jiz zacinaji prohlizet nekalé umysly téchto lidi, jini jim véfi, nebot
si nedokazou predstavit, Ze by jim mohli Iékafi i jejich vlady Ihat. Ani Sifitelé téchto dezinformaci si
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nemusi byt plné védomi toho, koho a ¢eho jsou vlastné obétmi a o tom co hldsaji jsou presvédcéeni
jako o pravdé, vidyt maji informace z ovérenych zdroji! Je to o schopnosti rozlisovat co Pravda
skutecné je a co neni a to je nékdy hodné tézké, nebot jsme jako lidstvo uvizli v zabéhnutych
systémech, z nichz je tfeba vystoupit skrze probuzeni védomi. Aby mohlo byt zlo odhaleno, musi se
nejprve projevit. Zlo nikdy nezvitézi a tak se karty dfive nebo pozdéji vidy obrati, Zddna vdlka nikdy
netrvala vécné. Hodné mi pomohl k prozfeni seridl Jaroslava Chvatala ,,Gogona“. Je tfeba odhalit,
kdo skutec¢né vladne svétu, odhalit vse co je lidem skryvano a jak je s lidmi manipulovano. Je dileZité
pochopit, Ze jsme vSichni soucasti bozské energie — Lasky, nemusime byt od ni oddéleni, kazdy z nas
se mlZe stat jeji védomou soucasti a mlzZe se nechat vést jeji silou. Nemusime za tim putovat nikam
do svéta, mlzZeme to proZivat ve svych domovech i kdekoliv se budeme nachazet, mlze se to stat
soucasti Zivotl nas vsech. To je Nova doba.

Sama jsem prosla v pribéhu kovidového obdobi poznanim své nejhlubsi temnoty. Obrecela jsem
vSechny ¢iny svych minulych Zivotd. Lituji a procitam ze snu.

Strachy mne opustily. Rozpomenula jsem se i na to, co jsem jiz v duchovni oblasti praktikovala

v minulosti. VSichni jsme na jedné lodi. Ti co se probouzeji, pomahaji probudit ostatni.

Nemocnost lidi je zplsobena nedostatkem energie Svétla a rliznymi druhy privtélenych a
energetickych bytosti. V pozadi jsou nedobré lidské ¢iny vytvorené v minulosti a praktikovani magie.
Je to nevira v Boha — Otce — Tvlrce. Proto na Zem ptichazeji lidé, ne zcela lidé, ale andélské bytosti
jako Jezis, Zezulka a jini, aby ukazali lidem cestu ke Svétlu, ze které se lidé odchylili. Jsou zde i lidsti
ucitelé, ktefi dosahli osviceni a v tomto pracuji a pomahaji druhym. Davaji ndm ,,ochutnat” energii
Svétla. Pro ty z nas, ktefi v sobé probudi touhu po zméné, jsou pfipraveni hledat Pravdu a maji
dostatek trpélivosti praktikovat vnory do sebe sama, poznavat kdo opravdu jsou, pro ty jsou
ptipraveni jejich andélsti pravodci, ktefi je povedou v naprosté Cistoté. Lidsti ucitelé mohou predavat
duchovni rady jen pomérné, podle miry vlastniho prosvétleni a pochopeni Pravdy. Dokonce mohou
zamifit i na opacny pdl, sekt bylo a stdle je hodné. Energetické lIéceni je oprava matrice téla do
idedlniho stavu, do stavu harmonie. Nejsou to zazraky, ale nabytd schopnost takto tvofit, je to
schopnost boZského tvoreni. Pokud ¢lovék takovou schopnost nabere, mizZe opravovat sebe, mize
opravovat druhé. Je to tom, o ¢em nerozhoduje lidské chténi, ale sam Bah.

Medituji na Lasku, Svétlo, miluji...

Nacituji Svétlo Boha Otce a Matky Zemé, Svétlo uvnitf sebe, rozpoutdvdm plamen Ldsky v srdecni
Cakre. Svoboda, volnost, odvaha! Necitim Zddny odpor, je to harmonie.

Ptdm se svych pruvodci, na cem bych méla pracovat:

,Bud’v Lasce

Prosim, aby do mne vstoupilo Svétlo, aby ono vedlo muj Zivot. Nikdy to nevzddm! Prosim, at Blih vede

’ll

moje kroky! Vstupuje do mne Svétlo. ProZivam Svétlo. ,,Jsi u konce”, sdéluji pravodci. ,To je
zasvéceni“. Dékuji priivodctim, Bohu — Otci, Matce Zemi a vSem lidem, ktefi mne ke Svétiu dovedli.
Vizualizuji si Svétlo pro vsechny bytosti, pro celou planetu Zemi (4.12.2021) (obr. 120 Zasvéceni).

Jediny kdo nas muze vylécit je Biih a Svétlo v nasi dusi.
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obr. 120 Zasvéceni

Zaujalo mne sdéleni od Jeshui a tak ho sdilim:

Transformujte tu nejhlubsi cast

Jeshua prostiednictvim Pamely Kribbe
Drazi pratelé,

Ja jsem Jeshua. Vnimejte mezi vami moji energii. VSechny vas zdravim. Je prekrasné, ze tu jsme v tomto prostoru a case, v tomto

stoleti, nebot’ jste na prahu nové éry.

Vy vsichni jste v podstaté jednotlivymi prvky mnohem vétsiho védomi, a to zejména védomi vasi vlastni duse. Vase duse je jako
vécné zarici slunce a vy jste jednim z jeho paprski. Vnimejte sami sebe jako tento sluneéni paprsek. Jste soucasti vétsiho celku a je
mozné spojit se stredem slunce, kterym jste. Predstavte si, ze sestupujete ze slunecniho paprsku, kterym nyni jste, prostrednictvim
spojeni pres korunni cakru. Cestujte do stredu tohoto slunce, které vyzaruje svétlo z celého svého povrchu, a koupejte se v tomto
svétle. Prozivejte ho az do hloubky svych bunék a vezméte si ho s sebou, az budete sestupovat zpét ze svého slunecniho-stredu do

slunec¢niho paprsku, kterym nyni zde na Zemi jste.

Vnimejte, jak je svétlo absorbovano tekutinami vaseho téla a vSemi jeho tkanémi, svaly a organy. Vasemu télu je tato energie velmi
znama. Vzdyt pravé z této energie svétla vasi duse vase télo nabralo formu. Vase télo je samozrejmé darem od Matky Zemé, je to
vSak Zivouci svétlo vasi duse, vase Bozské jadro, které umozriuje, Ze tu muzete diky splynuti duse a téla byt. Tim, Ze jste do tohoto zéla

vnesli ducha, jste do néj prinesli kus vécnosti.
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Télo je poslem duse. V téle nesete vzpominky duse, které presahuji vase détstvi v tomto zivoté. Prinasite si vrstvy pocitt z jinych
inkarnaci, zvlasté na podvédomé urovni a tyto pocity zahrnuji i traumatické zazitky. Tyto traumatické zazitky jsou ztvrdlé a

zkostnatélé casti energie duse. Svétlo, kterym jste, se nemohlo k témto castem v predchozich inkarnacich dostat. Proto jsou jako
koule ¢i retéz na noze, kamen v Zaludku nebo jakykoli vyraz chcete pouzit - ztvrdly aspekt vas samych, ktery se nemUze svobodné

pohybovat k novému ¢asu. Zadaji vas, abyste se k nim nyni s laskou a moudrosti obratili.

Pravé v této dobé, kdy mnoho dusi na Zemi citi povzbuzovani k navratu Domd, k tomu, kym skuteéné jsou, stard bremena, ¢asto

z jinych Zivotd, chtéji byt spatfena a vy jste nyni pfipraveni tak ucinit. To je néco, co si ¢asto neuvédomujete: to, Ze jste pripraveni
transformovat tyto nejhlubsi éasti, které mohou zpUsobit temnou noc duse. Transformaci nemyslim nic vic, nez dovolit svétlu vaseho védomi,
aby k nim proudilo. Nemyslim tim pracovat na nich ve smyslu utapét se v minulosti a pokouset se vse analyzovat, avsak jednoduse
uznat to, co tam pravé ted’ je a dovolit svétlu svého védomi k témto zatemnénym cCastem zarit. Pojdme to nyni udélat velmi
praktickym zpUsobem.

Nejprve vas chci primét k tomu, abyste byli schopni pohlédnout na ty nejtemnéjsi a nejhlubsi casti sebe sama, transformovat je a
propustit. Jste mnohem vétsi, nez jsou tyto traumatizované Casti, nejdrive si vsak musite uvédomit své svétlo, coz muzete udélat
tak, ze ucinite spojeni se zarivym sluncem, kterym jste. Nejenze jste nekonecnou bytosti uprostred tohoto slunce, které je vécnou
manifestaci Bozstvi, nekonecné jsou vsak i paprsky, které vyzarujete. Vyvstavaji stale jedinecnéjsi moznosti, jak nasmérovat svou

energii na nova mista, abyste ziskali moudrost a vnitfni hojnost.

Jak nyni prichazime k Casti vaseho ja, ktera je zbavena svétla, bud'te si tohoto svého zarivého ja védomi. O tom, Ze jste zbaveni
svétla, hovorim v pritomném case, protoze se to odehrava pravé nyni. Cokoli, co nebylo vykoupeno v predchozim zivoté, k vam
prichazi v zivoté pozdéjsim; nikoli jako trest nebo soud, avsak z vnitfni touhy, aby tato ¢ast byla transformovana, a tak mohla uvolnit
své dary. Protoze se V kazdé zkuSenosti skryva vhled, ziskané plody, léciva sila.

Bud'te si védomi své duse a drZte se tohoto svéta, kdyz se klanite nécemu ¢i nékomu, kdo se objevuje ze tmy, kdo se mize citit velmi
ztraceny, osamély, opustény; nécemu i nékomu, kdo byl tak dlouho zbaven svétla. Mozna se k vam tato ¢ast nechce ani priblizit a

citi, ze se musi chranit. Vnima svétlo, které vyzarujete jako ohrozujici, nebot neciti, Ze je schopna tolik svétla obsahnout.

Pokleknéte k této bytosti, at’ je to cokoli: dité, tulak, démon nebo dokonce zridna postava; nezalezi na tom. Pokleknéte, zatimco se
drzite svého svétla. Povézte této bytosti: ,,Miluji té a vracim se, abych té spasil/a. Jsem tu, abych té zachranil/a; je Cas vratit se
Domdu. Potfebujeme té; bez tebe nemizeme pokracovat.“ Natahnéte ruku a navazte spojeni. Nezapomerite na to, Ze i tato cast se

chce vratit Domd, i presto, Ze mUZe vzdorovat, i presto, ze nedivéruje. V jejim srdci je neodolatelna touha vratit se Domu, coz je

pro tuto vasi odcizenou cast jedinym resenim.

Reknéte této ¢asti: ,,Budu na tebe cekat tak dlouho, jak bude potfeba“, a méjte trpélivost. Jak tam poklekate jako Andél Svétla,
jako posel své duse, vnimejte, ze tomu tak skutecné je. Vnimejte, jak trpélivi jste, jak naprosto chapete emoce druhého. Vnimejte,
jak se s pochopenim obracite k této traumatizované casti, a jak ji s laskou prijimate. Neexistuji zadné ,,mél/a bys“, Zzadna ocekavani,
zadny spéch, zadny tlak. Vnimejte, jak moc toho o této bytosti pred vami vite - je totiz vasi soucasti. V jistém smyslu je tato

bytost vasim vytvorem, vasim ditétem a vy pro toto dité chcete ucinit vSe, co je ve vasi moci, aby znovu vzkvétalo a znovu uvérilo

v Zivot.

Nezapomente, ze nemusite spolu s timto ditétem trpét. Jste tu s celou svou silou a v celé své nevinnosti. Bud'te Andélem

Svétla. Rozprostrete sva kridla, zatimco sedite na zemi a prijimate toho, kdo sedi naproti vam. To je jediné gesto, které potrebujete
ucinit. Davérujte impulsu, ktery uvnitf této bytosti Zije. | ona chce jit Domd, i kdyz z pozemského hlediska potfebuje ¢as, aby
prekonala svuj odpor, zklamani, smutek, roz¢arovani a nepochopeni. Doprejte tedy této ¢asti Cas, ktery potrebuje, a ktery si
zaslouzi.

Pouze na zakladé takového bezpodminecného prijeti se mize toto dité vratit Domu. Natlak a donucovani jsou kontraproduktivni;
staci, kdyz tam jen budete. Nezapominejte na to, ze se jedna o proces. Kdyz do néj vstoupite, neni jen vas. Kdyz se podivate i na ta
uplynula staleti historie Zemé, neni tézké rozpoznat, proc se v lidech rozvinulo tolik traumat. Valky a boj mezi lidmi zanechaly

hluboka zranéni; Casto tak hluboka, ze se staly soucasti astralni atmosféry, kam se po smrti na Zemi dostavate.
Pokud jste ve svém pozemském Zivoté emocionalni trauma neproménili, zdstava ve vas. Chce jit znovu Domu a vi, Ze musi zustat

s vami, pokud chce byt nékdy vykoupeno. Duse si ¢asto vybira znovu se na Zemi zrodit, aby se s timto starym traumatem spojila,

avsak za okolnosti béhem nichZ je mozné ho uzdravit. To je nyni na Zemi pripad mnohych z vas.
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Je témér jisté, Ze se v tomto Zivoté prostrednictvim lidi ¢i situaci setkate s okolnostmi, které ve vas tuto starou bolest aktivuji a
vyplouva na povrch, nebot jste si to vybrali ze své duse, ze stredu slunce, kterym jste. Jakmile se tato aktivace odehrava, a vy se
ocitate ve vrstvach, které jsou velmi hluboko a presahuji to, co se déje na povrchu vaseho Zivota, miZete se pak do téchto vrstev

ponorit nebo je mlzete transformovat - mate tu volbu.

Je tak lidské, Ze se do nich pravdépodobné nejdrive znovu ponorite a budete zazivat ty désivé pocity, které jste kdysi zazili v jednom
¢i ve vice zivotech - Ze je znovu prozijete. Uméni tohoto procesu vsak spociva v tom, Ze se od minulosti odpoutate a pohlédnete na
tyto emoce svétlem své duse. Vim, Ze budete Fikat: ,, Tohle je ale velmi téZké, vtahuje mé to a tahne dolu.“ A atmosféra Zemé vam
s tim taky velmi nepomaha, protoze mezi lidmi stale panuje mnoho negativity a strachu. Ja vam vsak pravim, jste nositelé svétla a
prinasite novou dobu. Bud'te si své sily védomi! Vnimejte svétlo slunce, které je vasi podstatou - vyzaruje nekonecné.

Pozemska bolest muize vyvolat hlubokou temnotu, vy jste vsak mnohem vétsi. Mlzete nechat toto svétlo zafit i do téch nejtemnéjsich
mist, nebot to je to, co si hluboce prejete. Zamérem vasi duse bylo, abyste to pro sebe v tomto zivoté udélali a diky tomu prispéli
také ke zmirnéni kolektivniho bremena na Zemi. Chtél bych vas proto pozadat, abyste nyni rozsirili své svétlo do minulosti a nejen do
své minulosti, ale také do kolektivni minulosti lidstva. Nenechte se myilit, tato minulost neskoncila, je stdle tu, stale Zije ve velkych
skupinach lidi na Zemi, ktefi neustéle reaguji na staré strachy, predsudky a nedivéru, ktera nepochazi z pfitomnosti, ale z velmi
starych kofend. Jsou to lidé, ktefi se museji vyporadavat s nezpracovanou bolesti, jez se nahromadila z mnoha Zivot(.

Mozna si nyni myslite: ,,Ja to ale nemuzu udélat, ja to nechci, je to pro mé prili$ velké bfemeno.“ Zistarite ve svém svétle, vnimejte svétlo
svého Slunce! Nemusite na sebe tuto bolest prebirat; nemusite trpét. Je teba jen ziistat ve svém svétle a dovolit mu zarit. Timto zpusobem,
se znovu utvrzujete v tom, ze nejste stinem, a Ze nemusite v tomto stinu zit; Ze jste poslem nového svétla na Zemi. Takto se Cinite
velkymi.

PFedstavte si, 7e tu na Zemi stojite jako obrovsky Andél Svétla a laskavosti. Siroce rozprostfete ohromna kidla. Odvazte se byt velci a
zaujmout své misto. PFedstavte si, Ze tu stojite na pozemské pidé s bosyma nohama a dovolujete vyzarovat své Andélské Svétlo.
Pohlédnéte na bolest, ktera v lidech stale Zije, vnimejte ji pred sebou jako virici mlhu, kalnou, tisnivou energii, nevstupujte vsak do
ni. Staci ji jen pozorovat a nechat k ni proudit své svétlo, nemusite pred ni utikat, protoze vy uz jste na druhé strané.

Vnimejte, jak je energie svétla, laskavosti, soucitu a trpélivosti, kterou vyzarujete, prijimana. Jste na Zemi pracovnikem svétla, a to
znamena mezi lidi prinaset svétlo - andélskou sféru. Diky vasi pritomnosti zde zacinaji v této kalné mlze, smutku a osamélosti zarit
mala svétla a srdce se zacinaji otevirat. Vase svétlo ma vyznam. Nékdy muizete sami vidét jeho Ucinek, ale Casto ho nevidite. Stejné se
tak vsak déje. Dlvérfujte tomuto procesu a faktu, Ze tu jste. Nebojte se temnoty, stinu. Vérte své vlastni ohromné sile.

Timto se na vas obracim. V tomto Case, je volba, o niz jsem hovofril, nesmirné dllezita. Jste pripraveni zvolit si svétlo, nevracet se

k opakovani starych vzorcd, avsak vytvaret pro sebe i druhé novy vzor. Zamérte své védomi na to, co je uvnitf vas silné, svétlé a
laskavé - pak dokdzete cokoli. VSe mize, a mélo by skrze vas proudit. Vase svétlo neni temnotou oslabeno, stava se silnéjsim. To je
skutecny smysl prinaseni svétla na Zemi. Jsem s vami hluboce spojen. Velmi vam dékuji za to, zZe tu jste.

© Pamela Kribbe

www.jeshua.net

Preklad: Denisa Vankova

www.jeshua.cz

Odevzdavam vsechno, co do mého téla nepatfi, vSechno co brani mému zharmonizovani.
Odevzddvdm vse, co nepatii do mého hmotného téla i do tél jemnohmotnych. Odevzddvdm vse co
nepatii do mych bunék, odevzddvdam vsechny sliby, smlouvy a peceté ze svého psychického téla,
vSechny negativni emoce z emociondliniho téla a vsechny z minulosti prijaté zavddéjici duchovni nauky
a magické postupy z duchovniho téla. Naplnuji se Svétlem. Moji andélsti ochrdnci jsou se mnou a
odnimaji z mého téla cerny , pytel” naplnény timto ,,smetim“ a odndseji ho do Svétla. Pomoci svételné
»pumpy”“ potom posiluji proud Svétla vtékajici skrze prvni a sedmou ¢akru do mého téla. Okolo téla se
vytvori svételnd bublina, kterd je naplnéna drobnymi zlatymi lesklymi ¢tverecky Svétla, které se

v bubliné vzndseji. (obr. 121 Jsem v bubliné Svétla)

Rada bych se podivala do Antarktidy.

Moje postava leti s privodci do podzemi Antarktidy. Jsem zde jen chvilku. Je zde ponuro, vidim veky
kovovy trin, na ném sedi velkd postava, divam se na ni zezadu, ma Siji jako velky opicdk, postava je
tmavad. V okoli se mihaji dalsi postavy, nemohu je vidét zietelné, pfipominaji mi postavy reptiliana.
Letime zpét a moje postava — vnitini dité je mi pfeddno. Nebylo tam nic pozitivniho k vidéni.
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obr. 121 Jsem v bubliné Svétla

Prosim o ocisténi Sesté Cakry.
Do Svéta leti magické oko. Je to oko, které zkresluje realitu, vidi realitu pres ,,temny filtr“. (obr. 122

Magické oko)

Zucastnila jsem se protikovidovych demonstraci, nebot citim velkou nespravedinost, kterd se na Zemi
odehrava proti lidem.

Je pro mne dobre ucastnit se toho?”, ptdm se. ,Je to jejich boj, tvym bojem je Svétlo”, prichdzi
odpovéd.

Odevzdavam svoje chténi, at je moji vuli vile bozi.
Moje postava, moje vnitrni dité je svleceno z ¢erného kabdtu privodci. Jeho nahd postava krdci ke
Svétlu. Je to odevzddni se. (obr. 123 Odevzddni se)

Citim se tak, jako bych méla vyskocit z klze.
Vidim svoji postavu jak je ,,stahovdna z hadi kiiZe” a oblékdna do zlatého kabdtu. (obr. 124 Had se

sviékd)
ProZivam Svétlo v sobé. Kromé vnitini svobody citim také ve svém téle teplo. Uvédomuiji si to Svétlo,
realizuji ho v sobé, upevriuji ten stav. Uvédomuji si Svétlo v solaru, beru si svou silu zpét.

vrve

Divdm se do ¢aker a vidim tam nesmysiné symboly. Co se déje? Potom se zamérim na srdecni cakru.
Divd se na mne néjaky cerny mrak. Moji andélsti privodci jsou za ,,mrakem” a sdéluji, Ze nemohou nic
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délat, Ze mdam zvysovat svoji vili. Prosim tedy archandéla Michaela a Boha o pomoc. Objevi se
Michael se svym mecem a presekne moje spojeni vychdzejici z moji srdecni Cakry s temnym

7/ vvo

»mrakem®. Z této temné snliry kape krev. (obr. 125 Osvobozeni srdce)

obr. 122 Magické oko

obr. 123 Odevzdani se
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obr. 124 Had se svléka

obr. 125 Osvobozeni srdce
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Najednou mi to dochadzi, pro¢ Ziji v této kovidové dobé, je to odraz zablokovaného srdce lidskych
bytosti na planeté. Laska v nasich srdcich stdle jesté neproudi tak, jak by to mohlo pro lidské bytosti
byt. Srdce lidi jsou uzaviena z divod( téchto spojeni z ddvné minulosti a to stale ovliviiuje déni ve
svété. Lidé prozivaji mnoho pocitd, ale malo Lasky. Lasku si zaménuji za vasné, nebo jiné osobni
potteby, které se snazi naplfiovat, aby byli $tastni, aby je druzi udélali stastnymi, avSak nakonec jsou
zklamani z toho, jak se k nim druzi chovaji. Je to tim, Ze nase srdecni ¢akry nejsou naplnény svételnou
energii Lasky a stale nds jako celek ovliviuji spojeni s temnymi bytostmi jestlize jsme se jim zavazali,
abychom ziskali néjaky prospéch. Mohou to byt soucasna spojeni, ale i spojeni z ddvnych inkarnaci. Je
to na lidech jako na jednotlivcich, zda toto pochopi, pfijmou a rozpusti svoje iluze a odevzdaji se
Lasce. To je tim vyvojovym skokem.

Ptam se, zda mam jesté néjaké spojeni s temnymi silami jakéhokoliv druhu.

Vidim okolo sebe takové ,pavouky”, shodné s témi, jaké jsem kdysi objevila na svych ¢akrdch. Pavouci
jsou prilepeni vidkny k moji aure. Prosim priivodce o odpojeni. Ti posbirali ,,pavouky” do pytle a vhodili
ho do Svétla. Potom vytrhali zbytky vidken, které byly zakonceny malymi hdacky v aure, podobné
svétlym vidknim, které tvori sexudlIni spojeni s druhymi. Napojeni s pavouky vzniklo v disledku mych
¢int v inkarnaci Zeny ¢arodéjnice. (obr. 126 Pavouci)

]

obr. 126 Pavouci

Odevzdavam vsechny negativni energie ze vSech caker.

Z mych Caker vyrostly takové cerné ,,kominy” a z nich odchdzely vSechny negativni emoce a proZitky
spojené s bolesti, strachem a hnévem. (obr. 127 Kominy)

Dochazi mi, Ze vSechny nase prozitky souvisi se vztahy, se vztahy k druhym bytostem, vztahem k sobé
a k Bohu. To je to, co stéle prozivdame a fesime. | to Ze v Boha nevéfime vibec, nebo mu naopak
pfisuzujeme to, Ze vse Fidi, to tvofi nas vztah k nému. Uvédomit si sv(j vlastni vztah k sobé také neni
jednoduché, jednodussi je vidét jak se druzi stavi k ndm a to jsou nejvétsi pfic¢iny konflikt(, ve kterych
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Zijeme. Proto jogini odchazeji do samoty, aby vlivy od druhych minimalizovali a vénovali se vztahu
k sobé a k Bohu.

o owr e

Obr. 127 Kominy

Divam se na své organy a zjistuji, Zze jsou obaleny temnymi vlakny od , pavouku”.
Prosim andélské bytosti o pomoc a sleduji, jak moji privodci vldkna vytrhdvayji.

Je novy rok 2022. Jediné po ¢em touZim je citit uvnitf sebe Lasku — Svétlo.

Vycituji Svétlo v sobé. Prozaruji solar, beru si svoji silu zpét. Spojuji solar se srdcem, srdce s hlavou.
Vizualizuji si Svétlo v sobé.

Prosvétluji celé télo a nechdvam vstoupit Svétlo do vsech bunék téla.

Uvédomuiji si, Ze my lidé jsme nemocni, protoZe je nemocna nase planeta Zemé. Svymi temnymi
praktikami jsme umoznili temnym silam parazitovat na nasi planeté a na nasich télech. Jediné co nas
mUze vylécit je prosvétlovani sebe a prosvétlovani Matky Zemé. Je nutné, abychom se spojili ve
svételné praci. Jen tak se miUZeme odistit a vytvorit nové vazby se svétlymi bytostmi z jinych planet.
Jen tak to bude mozné.

Jsem na Sv. Janu pod Skalou.

Jsem na vrcholku skdly a otevirdm pramen Svétla. Svétlo zde proudi. Jesté poprosim o probuzeni
Cechui. Vidim jak moji duchovni ochrdnci — andélé sypou na nasi zemi zlaty prach a lidé jsou obaleni
jako ,,¢meldci”. Dékuji andélim.

Co mam udélat, abych mohla proZivat Lasku?

,Odstup od neldsky”, prichazi.

Prosim svoje vyssi Jd, at vyléci moje srdce. Spojuji se se svym vyssim Jd a proZivam ho. Moje nizsi Ja je
nevédomé, at vyssi Ja prevezme svoji moc a ozdravi — prosvétli co je tfeba. Vyssi Jd je cdst Boha

z Jednoty, je to Biih sém. Otvirdm se mu a splyvdm s nim ...
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Moje vnitini dité se osvobozuje od emoci. (obr. 128 Ulita emoci)

obr. 128 Ulita emoci

Dnes rano jsem se probudila a jakoby se mi rozsvitilo a ja vSe vidéla do budoucna jasné, uvidéla jsem
jasné i svoji zivotni a tvlrcéi budoucnost v tomto Zivoté. Posledni dva kovidové roky mne trochu
zastavily, ale umozZnily mi uvidét své ¢asti spojené s temnotou. Najednou se vSe prosvitilo a ja citila,
Ze je zde Svétlo a s nim neni tfeba se niceno bat, jen Svétlo nasledovat.

Pracuji na svém mysleni. Véfim a vim, Ze jsem spojena se Svétlem — Bohem — Laskou a to je kormidlo
mého Zivota.

Jdu v meditaci do svého téla.

Vidim okolo sebe energie, riizné barvy, jsou to energie nabyté mym myslenim a mymi emocemi. Citim,
Ze se chci z toho uvolnit. Soustredim se na svoje vnitrni Svétlo a od mych privodct mi prichdzi pokyn,
abych Svétlo rozdmychala, jako kdyZ jsem rozptylila energetickou bytost na mne utocici. Zkoncentruji
prostoru, do ddlky, kam je to moZné, Svétlo ma neskutecné moznosti v sifeni, je to odvislé od naseho
zaméru. ProzZivam cisté Svétlo, v moji hlavé se rozsviti. Dékuji Svétlu — Bohu — Ldsce. (obr. 129 Hra se

Svétem)

Dnes podnikam se svymi privodci mentalni cestu na Mésic.

Jakmile se moji priivodci objevili, uchopili moje vnitini dité za ruce a vyrazili smérem k Mésici. Moje
védomi to pozoruje. Letime skrze tmavomodrou mlhovinu, pred ndmi je z ¢dsti osviceny Mésic. Po
pristani na ném usedli moji privodci s ditétem na mésicnim kameni a divali se na maly vrcholek
pyramidy ukryté pod mésicnim prachem. Vstoupili poté do nitra zasypané pyramidy, do jejiho stredu,
do prostoru, kde se dité zacalo vzndset a levitovat, gravitacni sila zde neputsobila. Ddle sleduji, co se
zde kdysi odehrdvalo. Vidim nékolik pyramiddlnich staveb, které jsou propojeny tunely. Pripomind mi
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to objevené pyramidy v Bosné, oboji je témér shodny stavebni komplex. Vidim zde zlaté postavy, jsou
obleceny do takového ,zlatého brnéni“. Pohybuji se v podzemnich chodbdch, pdtraji a odebiraji zde
néjaky prvek, ktery je pro né dleZity, prichdzi mi, Ze je to soucdst krystall na jejich planeté, ve

kterych se uchovdvaji zaznamy z minulosti, néco jako nase pocitace. Zlaté bytosti nemaji Zddné
ndstroje ani pomucky s jakymi pracuji lidé. Silou svych rukou pretvareji mésicni skalu a pomoci , hulky”
vklddaji nasbirané prvky do , bubliny”. Bublinu vynesou na povrch a uloZi ji do velké , bubliny”, ta je
jejich prostredkem k cestovdni, k teleportaci na jejich planetu. (obr. 130 Na Mésici) Prichdzi mi, Ze to
jsou Lyrané a Ze podobné jako na Mésici operovali na nasi planeté Zemi. Obé tato mista nakonec
opustili a pyramidy, které zde ,,uhnétly” byly ¢asem zakryty vlivem prirodnich a planetdrnich zmén.

obr. 129 Hra se Svétlem

Je zacatek roku 2022 a ja si hraji se Svétlem.

Jsem ve své srdecni Cakre a rozpoutdvdm Svétlo. Vytvori se svételnd ,koule”. Posouvdm si védomim
kouli v téle do mist, kde si pfeji, aby plsobila. Mohu ji i mentdlné vyjmout z téla a nechat pisobit, aby
procistovala prostor. Vse sleduji vnitinim zrakem.

Osviceni neznamena konec reinkarnaci.

Objeveni Svétla a jeho proZiti jesté neznamena konec nasich prerod(. Je to jedno z poznani, které na
své cesté Zivoty objevime a proZijeme ho, neznamena to vsak, Ze jsme u konce svého vyvoje v télech.
Ti, ktefi k tomuto dojdou, mohou byt praktikujici z rGznych duchovnich smér(, napfiklad néktefi svati
krestané, pro nas jsou znami buddhisticti mnisi, ktefi proZitku sjednoceni s Bohem, s Jednotou ¢asto
obétuji vétSinu svého Zivota. Toto se jim Casto podafti a druhymi jsou povazovani za svaté. Jejich
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hmotné potreby jsou minimalni, coz se jevi jako nesobecké, jako by zde na planeté ani nebyli. Hovori
o tom, Ze opustili vSechny svoje touhy a jediny smysl jejich Zivota je byt ve sjednoceni s Bohem. Podle
mne je na duchovni cesté Zadouci dojit k tomuto poznani, Ze jsme soucasti Boha, bozské energie a Ze
odtud mlzZeme Cerpat poznani, Pravdu a silu védomé. Tato energie nas miZe vylécit a uvést do
harmonie. Ve stavu sjednoceni viak zadny pozemstan nemuize setrvavat nastélo, nebot zde ma svoje
hmotné télo a to je jeho soucdsti a nemél by opomenout, Ze i télo je ¢ast Boha a vyZaduje svoji
pozornost a péci. Uvédomovat si svoje spojeni s Bohem, Zdrojem je potom mozné kdykoliv na to
pomyslime, avsak i osviceny c¢lovék je zde proto, aby naplnil sv(ij pozemsky Zivot, svij ukol, aby mohl
tvofit, aby tvofil v radosti a s Laskou, aby byl prospésny sobé i druhym, aby naplfioval Boha ve hmoté
a tuto skutecnost néktefi duchovné praktikujici opomijeji a proto se i ,svati“ prerozuji, aby plné
pochopili, k €emu osviceni vlastné slouzi. Jejich jiz poznana podstata je v nové inkarnaci
pravdépodobné opét dovede k objevovani Boha, bozské energii, avsak k ukonéeni inkarnacniho cyklu
je tfeba jesté néco vice, a to zharmonizovat vSechny svoje ¢dsti, uvést je do rovnovahy, potom jiz
neni tfeba nic pozndvat, jsme zkratka na takovém vyvojovém stupni, kdy nase bytost prechdzi do byti
bez téla, abychom se mohli stavat pravodci lidi pobyvajicich v télech, aby i oni se postupné vymanili

z kolobéhu Zivotl a stali se andély.

Obr. 130 Na Mésici

Soucasna doba kovidova je dobou krize zdravotnictvi, védy, politickych systému a temnych her

v pozadi celého déni. Myslenky fasSismu jsou stdle Zivé a jsou zde lidé, ktefi stale touZi po tom
uskutecnit zamér Treti fiSe ve spolupraci s negativnimi temnymi bytostmi, které prostfednictvim
magickych obradl zde na zemi dlouhé véky uplatiiovaly svoje temné zaméry. Je tieba, aby bylo
temné odhaleno a pochopeno, byly odhaleny nepravdivé manipulace a doslo k podnétu ve zméné
mysleni na ve zméné zabéhlych chybnych ndzor a domnének, které nejsou Pravdou. Mnoho lidi
jesté potrebuje k probuzeni se z iluzi, které vytvareji mocni, aby probéhly udalosti, které jim oteviou
oci a mysl. Pokud neni vlastni viile ke zméné, k hledani Pravdy, slouzi k tomu praveé takové udalosti,

G

které se lidi dotykaji osobné a skrze prozitky nastupuje moznost nastartovani , prozieni”. Neni mozné
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néco vybojovat za druhé, pokud to lidé sami nechtéji. Udalosti umoznuiji, aby doslo k vnitfnimu
prerodu v pochopeni reality. Otevira to cestu ze Tmy ke Svétlu, od LZi k Pravdé.

Hraji si se svételnou “kouli“.

Probouzim Svétlo uvnitr svého hrudniku, dechem rozdmychdvdam plamen Svétla, v moji hlavé udrzZuji
myslenku na ,Svétlo”. Svételnd koule se rozsifuje, jsem v Ni. Svétlo je uvniti mne a jd jsem v Ném.
(obr. 131 Jsem v Ném a On ve mné) Procituji ho a rozsiruji.
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obr. 131 Jsem v Ném a On je ve mné

Pracuji se svételnou , kouli“.

Posilém ji do hlavy. Divdm se, co je zde jesté temného. Opét se objevi hlava draka a jd sleduji, Ze
privodci vytahuji z moji hlavy ¢erny kotouc, je to program moji sebedestrukce, vloZeny draky. Timto
zplsobem draci ovliviiuji lidské bytosti a zptsobuji to, Ze lidé maji myslenky, které je tvori nestastnymi
a ty ovliviiuji jejich ¢iny a ddle tyto programy maji udrZovat lidské bytosti v nizkych emocich. Je to
neuvéritelnd aZ pohddkovd hra. (obr. 132 Draci programy)
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obr. 132 Draci programy

Odpoustim si.

Medituji na odpusténi sobé. Rezavé hrebiky se ze mne vysypou do kbeliku. Odpoustim si, Ze jsem se
odklonila od Boha a prosim Boha za odpusténi, Ze jsem v minulych Zivotech uzavrela smlouvy

s temnymi bytostmi. Najednou se v moji mysli objevi obrazovka pocitace, jaé mentdiné pfepnu
program a skrze bilou mlhu se objevi Zebrik ke Svétlu. (obr. 133 Zména programu) Svétlo, které

nazyvdm Otcem se mne ptd s ¢im pfichdzim. Sdéluji, Ze bych chtéla citit Ldsku. ,,Musis se ji stat”,
sdéluje Otec. Je to moje nejhlubsi touha, nebot vim, Ze je to néco co zndm a co znovu touZim proZivat.
Nacituji se na Ldsku. Svoboda a Svétlo!

Nacituji se na Svétlo a objevi se postava manZelova vnuka. Poznala jsem v ném jiZ drive svého syna,
byla jsem tehdy vysoce postaveny Cifian a byli jsme spjati smlouvami s draky, je to nase karmickd
zatéZ. Chlapec se mi ukdzal tak, Ze vstoupil do uzké ulicky s vysokymi zdmi, jakoby vychdzel z kulaté
véZe. Vyslala jsem k nému ze srdecni Cakry co nejvice Svétla jsem mohla. Jeho postava zacala silné
vibrovat jako hadrovd panenka, aZ upadla na zem. Potom zvedla hlavu a usmivala se. Vysla ven

z ulicky a ja jen pozorovala, jak ji andélsti privodci vzali za ruce a vedli ke Svétlu.

Ptam se na draci a hadi spolecenstvi. Kdo vlastné jsou?

Jsou to bytosti z jiné dimenze a lidé je vidi tak, jak oni chtéji, aby byli vidéni. Nejsou to pozitivni
bytosti bez rozdilu, i kdyZ se mohou za pozitivni vydavat. Jejich védomi je dale nez védomi lidské,
avsak postradaji cit. Od hadich spolecenstvi prameni znalosti o hadi sile. Je zndmé to, Ze hadi sila se
odviji od stoceného, probuzeného hada v kofenové ¢akfe. Je to hadi magie sily. Proto na zemi
pfichdzeji bytosti jako JeZis, aby uvedli lidské bytosti na spravnou cestu, cestu otevieného srdce, jen
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tam je mozné probudit pravou Lasku — Svétlo. Draci a hadi spolecenstvi v nasi spole¢nosti parazituji a
vyuzivaji lidské bytosti ke svym ucelm.
Podobné sedivi ,,Grey”, zfejmé vytvareji podoby, jaké jsou nam znamé, aby v lidech vyvolavali strach.

\
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obr. 133 Zména programu

Nase soucasna doba je dobou prelomu. Lidstvo Zilo po dobu 2000 v pfevaze odpojené od Svétla. Tim
Ze lidé zpUsobili smrt JeZiSe, otevreli si cestu ke Tmé. Néktefi Zili v iluzi, Ze se JeZis za né pfisel
obétovat a smyt jejich viny. JeZis pfinesl poznani o Svétle a Lasce a to zhaslo. Lidé se ladili k rlznym
nevtélenym bytostem, ddle pokracovali v rlznych duchaiskych a magickych obtadech a odklonili se
se od Cisté nauky a Svétla. Ani pfislusnici cirkvi na tom vétsinou nebyli [épe, néktefi z pFislusnikl se
ladili k JeZiSi na kfiZi, k jeho hmotnému télu, aZ se néktefi propojili tak, Ze se jim objevovaly na télech
krvavé rany z té soundleZitosti. Sifitelé nabozenskych nauk vyvolavali v lidech pocity viny €asto jen za
jejich pfirozené chovani. Skute¢na doba Temna. Neuspokojenost a nedostatek pocitu Lasky v lidech
zpUsobil u mnohych touhu po honbé za majetkem jako jediné moznosti, kdy méli pocit, Ze v Zivoté
uspéli. Touha po Svobodé a Lasce se vytratila z lidskych mysli a srdci a to je tfeba obnovit, pokud
chceme do Nové doby vstoupit, zménit své Zivoty a stat se skute¢né svobodnymi a tvarcimi.

Zkroceni myslenek.

Vim, Ze je ve mné Svétlo a mohu s nim pracovat. Dalsim krokem je zvladnuti myslenek. Myslenka je
nejvyssi tvlrci energie, takZe neni jedno na co myslime. Myslenky ovliviiuji emoce a emoce myslenky.
Je dulezité naucit se prijimat vSe co se okolo nds déje, ale nebyt na ¢emkoliv zavisly. Negativnim
myslenkam, at jsou nase nebo cizi je mozné posilat Svétlo a myslenku na Svétlo je tfeba v mysli
udrzet. Myslenky létaji a dotiraji na nas a my se skrze né rozhodujeme a tvofime svoji realitu. Pokud
se chceme stat pany nad svoji mysli, stai pomyslet na Svétlo a nechat ho tvofit, nebot ono samo vi,
co je nejlepsi udélat. Nechat tvofit Boha. VSichni jsme jeho soucasti a jaci jsme, na to myslime a to
tvofime.

Spojeni s Bohem,
Usilujeme-li o spojeni s Bohem — Svétlem, je mozné k tomu dojit touhou ze srdce, bez chténi, nebot

chténi prameni z velkého J3 - Ega.
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Co mi brani prozivat plné Svétlo?

»Dovol si to!”

Jsem ve Svétle tady a ted, uvédomuji si ten stav. Dovoluji si to a Svétlo se ve mné probudi silnéji.
ProZivam Svétlo bez ohledu na to, Ze vsechno ¢im jsem nemusi byt dokonalé a v§echno co se
odehrdva okolo mne také neni dokonalé a nedéje se vse podle mych predstav. To co hleddm je
uvnitf mne. Vnofim do toho Svétla svoje pocity a myslenky.

Dnes citim, Ze jsem doma... Pomyslim na Boha — Otce a jsem u ného. Usmivd se. Pomyslim si, co asi
na to rikaji moji privodci. Raduji se a tleskaji. Prosim za Matku Zemi a jeji bytosti o prosvétleni.
,Vsechno bude dobré”, pfichdzi.

Svétlo v hlavé, Laska v srdci.

Rozdmychdvam plamen Svétla v srdecni ¢akre a posilam zde vzniklou svételnou , kouli” do sedmé
Cakry. Vidim i osmou a devdtou cakru, osmd je Cakra kauzdini — ¢akra pficin a ndsledki a devata
Cakra — to je Cakra boZského tvoreni. Procituji Svétlo v hlavé, svételnou ,kouli” a Ldsku v srdci, Cervené
srdce. Posilam Svétlo Matce Zemi a prosim o jeji ocisténi, ocisténi odpadd, hlavné plasti v mori, které
zpusobili lidé. Lidé se chovaji jako ,blechy” na zemékouli a odrazem jsou viry a bakterie, které
parazituji na lidech. Jsou to nasledky lidského chovani, vie souvisi se vSim a vse ma svij karmicky
odraz. Vidim andélské privodce, jak plsobi silou Svétla nad mofem. Andélské bytosti jsou tvarci
bytosti a tvofi v duchu Boha. Mohou materializovat i dematerializovat hmotu, pomahaji vyvoji.
Pomahaji silou bozské tvirci energie vzniku novych druhd rostlin, zvifat i bytosti jako jsou lidé, plsobi
na hmotu a tvofri podle bozského planu. Stejné jako lidé pracuiji, tvofi a hraji si ve hmotném svété, tak
i andélé si hraji, tvori a pracuji ve svété nehmotném. Tyto svéty dva se prolinaji a postupné
sjednocuji.

Medituji na své prosvétleni.

Vidim na svém téle energetickou sit. Vypadd to podobné jako pavouci Cernd sit a je posetd malymi
&akrami. Cernd sit je néco jako nervovd sit pfendsejici svételné vzruchy. V srdecni cakfe vizualizuji
svételnou , kouli”“ a prosvécuji jeji pomoci energetickou sit a malé cakry se rozsvécuji.

Divam se, zda mam jesté karmické spojeni s rodinou.

Vidim cerné koreny vychdzejici ze solaru. Prosim o jejich pfeseknuti. Andélé mi sdéluji, Ze to mohu
udélat sama. PoZzaddm tedy vnitini dité a vidim, jak koren vytrhlo. Kofen odlétd a mne napadne
podivat se do kauzdlniho téla pficin a ndsledkd, to je karmy. Toto télo md barvy jako lesknouci se
bublina. Je to symbol iluze. Jsou to moje iluze. Vpoustim do kauzdlniho téla Svétlo a jeho barva se
méni na bilou, z bilé na zlatou, na barvu Svétla a Ldsky.

V pribéhu Zivotl jde o prozitky a emoce. Moje hlavni emoce.

Na pocatku je Laska. Bytost je vytvorena ze svételné energie Boha ze srdce — Cervené srdce. Bytost
uplatfiuje svoje Ja a prohlizi si ho, vytvari chténé proZitky a z toho plynou emoce. Bild magie je
pocatkem ovladani sil, je to spojeni se silami pfirody — bild magie. Ddle je to tmava magie, ja —ego je
okouzleno svymi moZnostmi a chce ovladat situace a bytosti —temné fialova magie. Po svém padu si
uvédomi svoje nedobré skutky a chce pomahat. Projevi se emoce odstiedivosti — modra barva
odstredivosti. Dobré je po zasluze odsouzeno, nebot pracuje odraz minulych skutkd, tedy karma.

V bytosti se projevi pocity strachu a ohroZeni — zeleny strach. ProtoZze nemuiZe s mnoha vécmi
pohnout, nastupuje hnév, pocit nespravedlnosti — cerveny hnév. To preroste do stazeni, sobecké
dosttedivosti a ¢lovék vstoupi do spolecnosti, kterd o Bohu nic nevi, nebo se bytost od vnimani
boZské energie odstfihne — Zluty dostredivy stres. Nastava dvoji volba a to bud' vlastni zni¢eni, nebo
se probudi touha po zméné. VSechny ty proZité emoce jsou stale pro bytost dostupné. Pfes modrou
barvu odstredivosti a zeleny klid je moZné znovu objevit svoji pravou podstatu a pfijmout své srdce,
svoji Lasku — ¢ervené srdce. (obr. 134 Kolobéh emoci)
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obr. 134 Kolobéh emoci

Ptam se, zda je moZné, Ze dojde ke kone¢nému ozdravéni mého hmotného téla.
,,Po pFevibrovani“, prichdzi odpovéd.

Prosim za vélku na Ukrajing, at je situace vyreSena podle boZiho planu k nejvyssimu dobru vsech
zucastnénych.

Posilam na Ukrajinu svételné koule a sleduji, jak andélé sypou na tuto zemi zlaty prach. Dékuji.

Citim, Ze je zde néco v pozadi, cemu nerozumim, podobné jako tomu bylo kdyZ se objevil kovir.
Uvidime, co se odkryje.

Vim, Ze informace, které chrli media jsou zkreslovana, lidé jsou manipulovani, skute¢na Pravda je
skryta, proto je téZké rozpoznat co je pravdivé a co lez. Pro ty, ktefi zatim duchovné spi je to obzvlast
tézké, pro ty, ktefi jsou otevieni k tomu hledat Pravdu je mozné se v tom |lépe orientovat. Hodné lidi
jiz touZi po Svétle, avsak pro nastoleni zmény to jesté neni potfebné mnoiZstvi a tak se odehravaji
déje, které vidime. Dokud se lidé nebudou chtit zménit sami, budou probihat osudové déje, které je
budou ke zméné tlacit.

Jak je na tom moje vnitfni Zena a maj vnitini muz?

Objevil se muj vnitfni muZ a moje vnitini Zena. Oba v bilém, jako bily princ a bild princezna, oba
spolecné krdceji za Ldskou. (obr. 135 Moje vnitini Zena a mij vnitini muZ jdou za svym srdcem)
Vsichni tu cestu hleddme.
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obr. 135 Moje vnitini Zena a mdj vnit‘ni muZ jdou za svym Svétlem

Myslim na Svétlo, prozivam Svétlo.

Myslim na Svétlo, soustreduji se na tu myslenku, aby moje myslenky netékaly. Probouzim Svétlo
okoli. LéCeni energii Svétla je ndvrat k Bohu.

Divam se, co déld moje vnitini dité.

Dité se toci jako baletka pod proudem Svétia.

Navnimavam Svétlo ve svém téle, stdvam se jim. Jsem hleda¢em Pravdy a Lasky.
Odevzddvam ze sebe vSechno temné. Vycituji Svétlo, splyvam se Svétlem. ,Co mdam délat?“, ptam se.
,Nech to plynout”, prichdzi od privodci.

Lidé uctivaji nebo se modli ke svatym, svému guru, nebo vyhledavaji osvicené joginy. To co lidé
hledaji maji uvnitf sebe a dfive nebo pozdéji to vsichni poznaji. Jde o tu chvili uvédomeéni a prijeti
skutecnosti, Ze uvnitf vech je boZska jiskra, kterou je mozné nechat rozhoret. V minulosti k tomu
mnozi dosli, ostatni dojdou. VSichni jsme na jedné lodi.
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Mocni tohoto svéta netouzi po zvyseni energetikych vibraci, které by vedlo ke zharmonizovani svéta,
vSemi moznymi prostfedky strach a ten vibrace sniZuje. Je tfeba zlstat v klidu a prekonat nastolovany
chaos. Valky, pfirodni katastrofy a nemoci jsou nasledkem toho, co lidé zpUsobili svym chovanim a
navazovanim kontaktd s nevtélenymi i vtélenymi bytostmi s nedobrymi umysly. Tato skute¢nost neni
pro vétsinu lidi zfetelna, probiha spise skryté prostfednictvim riznych kultd a ritual( a je nutné, aby
v tomto doslo na Zemi k odhaleni skutecné reality a projevila se Pravda. Pravda je Svétlo a LeZ jsou
manipulace z temné strany. Pravda znamena vystoupeni z iluze. | kdyz to dnes tak nevypad3, ¢as

k postupu do Nové doby je nelprosny. Zalezi na kazdém jedinci, jak si s tim poradi. Prvotni nutnosti
pro previbrovani tél je zména stravy. Je to predevsim konzumace masa ze zabitych zvirat. Dale to jsou
toxické latky a premira cukr(l v potravinach, ty rovnéz nasemu télu neprospivaji. Dale to jsou
nezpracované emoce a psychické bloky, které je tfeba vycistit.

Kdybychom se podivali do historie Zemé, tak bychom nasli ptiklady lidi, ktefi se ze 3D na vyssi stupen
védomi previbrovali. Byli to spiSe jednotlivci, nebo skupiny. Byli to napfiklad Mayové, ktefi udajné
previnovali ve skupiné a spolecné zmizeli ze zemského povrchu.

Miluji svoji dusi.

Ptam se mentalné, zda mam pracovat na hlavé a myslenkach.

Prichdzi mi, Ze mam ozdravit svoji dusi. Naplriuji srdecni oblast Svétlem a procituji ji. Po chvilce ucitim
volnost. Uvédomuji si, jaké jsou znaky Ldsky. Je to volnost, radost, souciténi se sebou a z toho
pramenici souciténi s druhymi. Soucitit se sebou znamend milovat se. Pokud jsem se sebou v Ldsce,
jsem naprosto prijimajici.

Prohlubuiji viru ve Svétlo.

Jsem svételnd bytost, vyzaruji Svétlo a prohlubuji svou viru v to, Ze jsem zdrojem boZského tvoreni.
Prozaruji vSechny cakry, oZivuji se a prozaruji svoje okoli. Vzddlenost zde nehraje roli. Vse je jedna
myslenka.

Dnes je 30. 3. 2022 opét ,Den otevieného nebe”. Ladim se k Josefu Zezulkovi.

Ptdm se: ,Co délam Spatné, co bych méla zménit?“

,Bud’se sebou v pokoji, bud’'s druhymi v pokoji. Vic nemusis délat”, prichdzi odpovéd.
,Prdla bych si to”. ,Mysli na to”.

Kazdy ¢lovék ma svou realitu, kterou povazuje za pravdu. Realita je zatim pro kazdého z nas trochu
jind. Reality si mUZeme pouze sdilet a ukazovat vzajemné.

Vse co napisi a sdéli lidé o své realité je tfeba brat jako inspiraci. Hledat cestu musi kazdy sam. Je to
o rozpomenuti se na to kym jsme a kde je nas bozsky domov. Je to i tom, Ze mlzeme z(stat

v energiich starého svéta a neni jeSté pro nas ten pravy ¢as prechodu. Zkusenosti, které v soucasné
dobé proZivame vsak formuji vSechny bytosti, které v tuto dobu na Zem pfisly. Je to pro vSechny
pfilezitost do Nové doby vstoupit.

Dékuji svym prlvodcim, andélskym bytostem a Otci.
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Sila odpusténi

Cakry napojené na Svétlo
Strach ze smrti

Moje holcicka

Kletba
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Milovat sebe a druhé
Myslenkové programy
Karmicka hrouda
Svételna skluzavka
Oprava mozku

Bilé a temné bratrstvo
Cesta do stanice ,,Svétlo“
Navrat k Otci

Opusténi rodovych korend
Zemé se odistuje
Sila a Svétlo

Pan Vztek

Miluji vse
Setkani dvou sil
lluze

Vstup do boZského prostoru

Odpojeni od solaru
Ozdraveni Matky Zemé
Odpusténi

Madona Nového véku
Krusta praska

Odlesk iluze

Svételné spolecenstvi
Znovuzrozeni

Jedu do Svétla

Téma pro Cakry

Bovinda

Koule iluze

Chténi nizsiho J4 odchazi
Novy dim moji duse
Strachy z temného Svéta
Svételna sprcha

Moje J4 jsou Jedno

Dva prameny Svétla
Halo efekt

Potrubni posta pro vtéleni
Strom rodu
Netopyr
Zesileni Svétla
Ego zemrelo
Bila a ¢erna
Ocisténi solaru
Deprese
Archetyp hada



89. Temny film

90. Opraseni téla

91. Dvoji vnimani

92. Andél Milosti

93. Nizsi Ja v miru

94. Madona srdce

95. Nova lod mne veze
96. Mongolsky Saman
97. Ptah

98. Sjednocovani se
99. Cakry hofi

100. Kain zabil Abela
101.Plamen Lasky

102. Odpusténi

103. Odpojeni se

104. Probuzeni nizsiho Ja
105.0Ochrana

106. Dar Lasky

107. Moje pfijimani
108. Acetufané

109.Co je to Laska

110. Loutkovd hra
111.Na Oskobrhu

112. Energeticky mimozemstan

113. Lesni bytosti
114.Jsem s Otcem
115.Zazrak

116. Sridiry spojeni
117.Rozsviceni
118.Sambala
119.Draci vejce

120. Zasvéceni
121.Jsem v bubliné Svétla
122. Magické oko
123.0devzdani se
124.Had se svléka
125. Osvobozeni srdce
126.Pavouci
127.Kominy

128. Ulita emoci
129.Hra se Svétlem
130.Na Mésici
131.Jsem v Ném a On ve mné
132.Draci programy
133.Zména programu
134.Kolobéh emoci

135. MUj vnitfni muz a vnitfni Zena jdou za svym

srdcem
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